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ABSTRAK

Birrul Islam (2021). Psychoanalysis The main character in the novel "The sparrows from
the east" by Taufik Al-Hakim (Reception study of Norman Holland
literature). Thesis, Department of Arabic Language and Literature,
Faculty of Humanities, State Islamic University Maulana Malik Ibrahim
Malang.

Supervisor : Dr. Abdul Muntagim Al-Anshory, S.Hum. M.Pd
Keywords : Literary psychology, Norman Holland, Taufik Al-Hakim

This study aims to determine the psychological structure and factors that
influence the psychology of the main character in the novel "Birung Pipit dari Timur"
by Tawfig al-Hakim, to explain the character's psyche in the form of psychological
disorders and how the characters deal with it based on literary receptions based on
Norman psychoanalytic theory. Holland

This research was conducted using a literature study approach obtained from
the library in the form of books, novels, magazines, articles, journals and documents
related to the research theme. This study uses a qualitative method. Researchers limit
the main character to be psychologically analyzed by seeing how big the role of the
characters is in building the story, then related to mental conditions and how the
characters deal with it referring to Norman Holland's Psychoanalytic theory which
looks at the causal factors of each attitude taken and how the characters are reduce
any psychological anxiety experienced.

The results of the study show that there are several main characters, namely
Mubhsin as the main character in the story, this is evidenced by his large role and is
always displayed in every storyline, who has had psychic disorders since childhood.
The results show that the main character has disorders such as daydreaming habits,
apathy, introvertedness and others, these are suppressed by several ego defense
mechanisms. The character's psychological disorders before being transferred to the
above aspects are processed by mechanisms in the form of the conscious,
subconscious, id, ego and super ego of the character.



ABSTRAK

Birrul Islam (2021). Psikoanalisis Tokoh utama dalam novel “Burung pipit dari
timur”  karya taufik Al-Hakim (kajian resepsi sastra norman
holland).skripsi, jurusan bahasa dan sastra arab fakultas humaniora
universitas islam negeri maulana malik ibrahim malang.

Pembimbing : Dr. Abdul Muntagim Al-Anshory, S.Hum.M.Pd
Kata Kunci : Psikologi sastra, Norman Holland, Taufik Al-Hakim

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui struktur psikologi dan faktor-faktor
yang mempengaruhi psikologi tokoh utama dalam novel "Burung Pipit dari Timur"
karya Tawfiq al-Hakim, menjelaskan kejiwaan tokoh tersebut berupa gangguan psikis
dan cara para tokoh tersebut menghadapinya berdasarkan resepsi sastra berdasarkan
teori psikoanalisa Norman Holland

Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan studi pustaka yang diperoleh dari
perpustakaan berupa buku-buku, novel, majalah, artikel, jumal dan dokumen-
dokumen terkait tema penelitian. Penelitian ini menggunakan metode kulitatif.
Peneliti membatasi untuk tokoh utama yang akan dianalisis kejiwaannya dengan
melihat seberapa besar peranan para tokoh dalam membangun cerita, kemudian
terkait kondisi kejiwaan dan cara para tokoh menanggulanginya mengacu pada teori
Psikoanalisa Norman Holland yang melihat faktor penyebab dari setiap sikap yang
diambil dan bagaimana cara para tokoh tersebut meredam setiap kecemasan psikis
yang di alami.

Hasil penelitian menunjukan bahwa ada beberapa tokoh utama yaitu Muhsin
sebagai tokoh utama dalam cerita, hal itu dibuktikan dengan perannya yang besar dan
selalu di tampilkan dalam setiap alur cerita, yang memiliki ganguan psikis sejak kecil.
Hasil penelitian menunjukan bahwa tokoh utama memiliki gangguan seperti,
kebiasaan melamun, apatis, tertutup dan lainnya, hal itu di redam dengan beberapa
mekanisme pertahanan ego. Gangguan gangguan psikis tokoh tersebut sebelum
dialihkan kepada aspek-aspek diatas diproses oleh mekanisme yang berupa alam
sadar, alam bawah sadar, id, ego dan super ego dari tokoh
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