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“Dan betapa banyak nabi yang berperang didampingi sejumlah besar dari
pengikutnya yang bertakwa. Mereka tidak (menjadi) lemah karena bencana yang
menimpanya di jalan Allah, tidak patah semangat, dan tidak pula menyerah
(kepada musuh) dan Allah mencintai orang-orang yang bersabar (Ali Imron:
146)”
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Abstract
Ihsan, Ananda Suranto Moh. "Conflict in the short story 'Khiyanah fi ar-Rasail’ by
Najib Mahfudz Based on the Perspective of Lewin Kurt's Personality
Psychology (Study of Literary Psychology)”. Thesis. Department of Arabic
Language and Literature, Faculty of Humanities, Maulana Malik Ibrahim
State Islamic University Malang. Advisor: M. Anwar Firdausi, M.Ag.
Keywords : Conflict, Personality Psychology, Short stories ‘Khiyanah fi ar-
Rasail’.

Conflict is an event that we often encounter in everyday life. Conflicts can
occur due to social jealousy, jealousy and envy, hatred, luxurious residences,
inappropriate jobs, money, position, power, and most importantly, emotions that
are the main triggers for conflict. From this explanation it can be said that through
conflict can change one's psychological state and personality. There is a short story
that contains psychological conflict, namely the short story 'Khiyanah fi ar-Rasail’
by Najib Mahfudz, which tells of a character who is jealous of his lover during his
separation so he experiences psychological conflict. Researchers are interested in
conducting research on psychological conflicts in the short story 'Khiyanah fi ar-
Rasail' by Najib Mahfudz.

The problem is formulated in the form of: 1) What is the form of conflict
found in the short story 'Khiyanah fi Rasail' by Najib Mahfudz ?; 2) What is the
cause of the conflict in the short story ‘Khiyanah fi Rasail’ by Najib Mahfudz ?; 3)
What is the form of conflict resolution in the short story ‘Khiyanah fi Rasail’ by
Najib Mahfudz ?.

The objectives of this study are to: 1) determine the form of conflict in the
short story 'Khiyanah fi ar-Rasail' by Najib Mahfudz; 2) knowing the causes of
conflict in the short story 'Khiyanah fi ar-Rasail' by Najib Mahfudz; and 3) knowing
the resolution of conflicts in the short story 'Khiyanah fi ar-Rasail' by Najib
Mahfudz.

The type of this research is a descriptive qualitative research in which the data
in this study are based on expressions or utterances that explain the subject matter.
The main data source in this study is the short story 'Khiyanah fi ar-Rasail’ by Najib
Mahfudz and uses documents, books, journals and articles as sources of supporting
data. The collection technique in this research is in the form of reading and note-
taking techniques. The data analysis technique in this study used data interpretation
and three stages, namely: data reduction, data collection, and data presentation.

The researchers found: 1) 18 forms of conflict in the short story 'Khiyanah fi
ar-Rasail' are divided into three parts, namely: 6 types of conflict approaching-
close, 7 types of conflict away-away, and 5 types of conflict approaching away, 2)
there are 8 sentences that cause conflict and are divided into: 6 sentences which
indicate the existence of non-human strength, and 2 sentences which indicate the
power of encouragement. 3) there are 8 sentences that are a form of conflict
resolution, divided into three forms, namely: 5 sentences that indicate tension
subsides, 1 sentence that indicates boredom, and 2 sentences that indicate emotional
outlet.
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Abstrak
Ihsan, Ananda Suranto Moh. “Konflik dalam Cerpen ‘Khiyanah fi ar-Rasail’
Karya Najib Mahfudz Berdasarkan Prespektif Psikologi Kepribadian Lewin
Kurt (Kajan Psikologi Sastra)”. Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab,
Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik lbrahim
Malang. Pembimbing: M. Anwar Firdausi, M.Ag.
Kata Kunci: Cerpen ‘Khiyanah fi ar-Rasail’, Konflik, Psikologi Kepribadian.

Konflik merupakan sebuah kejadian yang sering kita jumpai dalam kehidupan
sehari-hari. Konflik dapat terjadi dikarenakan oleh kecemburuan sosial, iri hati dan
dengki, kebencian, tempat tinggal mewah, pekerjaan yang tidak pantas, uang,
jabatan, kekuasaan, dan yang paling besar adalah rasa emosi yang menjadi pemicu
utama dalam terjadinya konflik sehingga konflik dapat merubah keadaan psikis
seseorang. Terdapat sebuah cerpen yang mengandung konflik psikologi yaitu
cerpen ‘Khiyanah fi ar-Rasail’ kKarya Najib Mahfudz, menceritakan seorang tokoh
yang cemburu dengan kekasihnya selama masa perpisaha sehingga mengalami
konflik psikologi.

Rumusan masalah dalam penelitian ini berupa: 1)Bagaimana bentuk konflik
yang terdapat dalam cerpen ‘Khiyanah fi Rasail " karya Najib Mahfudz ?; 2)Apa
penyebab terjadinya konflik dalam cerpen ‘Khiyanah fi Rasail’ karya Najib
Mahfudz ?; 3)Bagaimana bentuk penyelesaian konflik dalam cerpen ‘Khiyanah fi
Rasail " karya Najib Mahfudz ?.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk: 1) mengetahui bentuk konflik dalam
cerpen ‘Khiyanah fi ar-Rasail’ Karya Najib Mahfudz; 2) mengetahui penyebab
terjadinya konflik dalam cerpen ‘Khiyanah fi ar-Rasail’ Karya Najib Mahfudz; dan
3) mengetahui penyelesaian konflik dalam cerpen ‘Khiyanah fi ar-Rasail’ Karya
Najib Mahfudz.

Jenis penelitian ini berupa penelitian kualitatif bersifat deskriptif yang mana
data dalam penelitian ini berbasis ungkapan atau tuturan yang menjelaskan pokok
permasalahan. Sumber data utama dalam penelitian ini berupa cerpen ‘Khiyanah fi
ar-Rasail’ Karya Najib Mahfudz dan menggunakan dokumen, buku, jurnal serta
artikel sebagai sumber data pendukung. Teknik pengumpulan dalam penelitian ini
berupa teknik baca dan catat. Teknik analisis data dalam penelitian ini
menggunakan interpretasi data dan melalui tiga tahap vyaitu: reduksi data,
pengumpulan data, dan penyajian data.

Adapun hasil dari penelitian ini yaitu peneliti menemukan: 1) 18 bentuk
konflik dalam cerpen ‘Khiyanah fi ar-Rasail’ dibagi menjadi tiga bagian yaitu: 6
konflik jenis mendekat-mendekat, 7 konflik jenis menjauh-menjauh, dan 5 konflik
jenis mendekat menjauh, 2) terdapat 8 kalimat yang menjadi penyebab terjadinya
konflik dan dibagi menjadi: 6 kalimat yang menandakan adanya kekuatan non
manusia, dan 2 kalimat yang menandakan adanya kekuatan dorongan. 3) terdapat 8
kalimat yang menjadi bentuk penyelesaian konflik, terbagi menjadi tiga bentuk
yaitu: 5 kalimat yang menandakan ketegangan mereda, 1 kalimat yang menandakan
adanya kejenuhan, dan 2 kalimat yang menandakan pelampiasan emosional.
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