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agar kamu memahaminya.
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ABSTRACT

Mukhammad Aris Makhbub Hibatulloh. (2021). Kepribadian Tokoh Utama
dalam novel Banat Riyadh Menurut Teori Psikologi Sastra Gordon Allport.
Skripsi, Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam
Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Advisor : Ahmad Kholil, M fiil.i

Keywords : Character, Motivation, Proprium, Trait

Literary psychology is a science that is interconnected between psychology and
literature. There are many kinds of psychology in the world. One of them is personality
psychology. In this study, we will discuss the personality of the main character in the
novel Banat Riyadh written by Rajaa Al Sanea. This novel tells about the lives of women
in Riyadh who feel limited and trapped by their social background, culture and dominant
traditions. This novel opens up something that is considered taboo for Arab society. A
society that considers women to be nothing more than a point of submission and
submission. The results of the study found that there was a unigueness in the main
characterizations of Banat Riyadh's novel and different from other novels in general,
namely the use of four main characters to weave the overall story.

This study aims to determine how the personality of the main character in the
novel Banat riyadh which the researcher focuses on the character of Lumeis based on the
theory of Personality Psychology of Gordon Allport which consists of; 1. To find out the
personality of the main character in the novel Banat Riyadh, 2. To find out the causes of
the emergence of personality in the main character of the novel Banat Riyadh.

This research includes qualitative research with data analysis techniques using
qualitative descriptive research methods. The data sources used in this study consisted of
primary data sources, namely Banat Riyadh novel and secondary data, namely personality
psychology books and literary psychology which discussed Allport's theory and other
research relevant to the title. The data collection technique in this study used a literature
review technique.

The reasons for the appearance of Fatima's personality include: wants to make
other people happy and increase relationships, doesn't want to make his friends worry and
fear, feels happy when he sees his friends happy, doesn't want his good beliefs to be
disturbed by others, doesn't want to see things as a whole, doesn't want to miss every
lesson in the process , does not like to show anger, is responsible for everything.

From the research that has been done, the following results were found, that
Lumeis has a cardinal, central, and secondary disposition. The proprium in Lumeis is
functioning properly. Lumeis has 3 functionally independent motivations and desires. So
it can be concluded that Lumeis has a normal and healthy personality.
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Psikologi sastra merupakan ilmu yang saling berhubungan antara psikologi dan
sastra. Dalam dunia psikologi luas macamnya. Salah satunya psikologi kepribadian.
Dalam penelitian kali ini, akan dibahas bagaimana kepribadian tokoh utama yang ada
dalam novel Banat Riyadh yang ditulis oleh Rajaa Al Sanea. Novel ini bercerita tentang
kehidupan para perempuan di Riyadh yang merasa dibatasi dan terbelunggu oleh latar
belakang sosial, kultur budaya serta tradisi dominan. Novel ini membuka suatu hal yang
dianggap tabu bagi masyarakat Arab. Masyarakat yang menganggap perempuan tidak
lebih dari sebuah titik ketundukan dan kepasrahan. Hasil penelitian menemukan, adanya
keunikan dalam penonokohan utama novel Banat Riyadh dan berbeda dengan novel pada
umumnya, Yyakni penggunaan empat tokoh utama untuk menjalin cerita secara
keseluruhan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana kepribadian tokoh utama
dalam novel Banat riyadh yang peniliti fokuskan pada tokoh Lumeis berdasarkan teori
Psikologi Kepribadian Gordon Allport yang terdiri dari ; 1. Untuk mengetahui
kepribadian tokoh utama dalam novel Banat Riyadh, 2. Untuk mengetahui penyebab
munculnya kepribadian pada tokoh utama novel Banat Riyadh.

Penelitian ini termasuk penelitian kualitatif dengan teknik analisis data dengan
menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif. Adapun sumber data yang
digunakan dalam penelitian ini terdiri dari sumber data primer yaitu novel Banat Riyadh
dan data sekunder yakni buku psikologi kepribadian dan psikologi sastra yang membahas
tentang teori Allport serta penelitian lain yang relevan dengan judul. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan teknik kajian pustaka.

Adapun sebab kemunculan kepribadian Lumis antara lain: ingin membahagiakan
orang lain dan menambah relasi, tidak ingin membuat teman-temannya khawatir dan
takut, merasa bahagia ketika melihat sahabatnya bahagia, tidak ingin keyakinannya yang
baik diganggu orang lain, melihat sesuatu secara menyeluruh tidak setengah-setengah,
tidak ingin melewatkan setiap pelajaran dalam berproses, tidak suka memperlihatkan
amarah, bertanggung jawab atas setiap sesuatu.

Dari penelitian yang telah dilakukan maka didapati hasil sebgai berikut, bahwa
Lumeis memiliki disposisi cardinal, sentral, dan sekunder. Proprium dalam diri Lumeis
berfungsi dengan baik. Lumeis memiliki 3 motivasi dan keinginan yang mandiri secara

<



fungsional. Maka dapat disimpulkan bahwa Lumeis memiliki kepribadian yang normal
dan sehat.
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