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“Wahai orang-orang yang beriman! Apabila dikatakan kepadamu,”Berilah 

kelapangan didalam majelis, maka lapangkanlah, niscaya Allah akan memberi 

kelapangan untukmu. Dan apabila dikatakan berdirilah kamu,maka berdirilah, 

niscaya Allah akan mengangkat derajat orang-orang yang beriman diantara 

kamu dan orang-orang yang berilmu beberapa derajat”. (QS. Al-Mujadalah: 11)
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ABSTRACT 

Khoiriyah, Luluk Kholisatul. 2021. The Inner Conflict of the Main Character in 

the short story Dhobilatu Minassama' by Yusuf Idris (Kurt Lewin's 

Approach to Literary Psychology). Thesis. Department of Arabic 

Language and Literature. Faculty of Cultural Studies. Maulana Malik 

Ibrahim State Islamic University Malang. 

Supervisor : Dr. Ahmad Kholil. M.Fil 

Keywords : inner conflict, main character, Kurt Lewin 

The short story Dhobilatu Minassama' is one of the short stories written by 

Yusuf Idris. This short story tells about a sheikh who experiences poverty. This 

short story tells how the life of Sheikh Ali who experienced poverty in his life. 

The character in the short story Dhobilatu minassama' is the author's spotlight, 

namely Sheikh Ali who has an angry nature, easily offended. 

This research is a qualitative research with data collection techniques used, 

namely reading and note-taking techniques. The data analysis technique was 

carried out using the Miles & Huberman technique, namely data reduction, data 

presentation, and drawing conclusions. 

This study aims to determine the inner conflict, and the causes of the 

conflict experienced by the main character in the short story dhobilatu minassama' 

and also to determine the factors behind the emergence of the main character's 

conflict. The results of this study are that the main character in the short story 

Dhobilatu Minassama' experiences two conflicts, namely conflict avoidance-

avoidance conflict and approach-avoidance conflict. While the causes of conflict 

that affect the emergence of the main character's conflict are frustration, 

disappointment, helplessness, anger. In addition, there are several factors behind 

the emergence of conflicts, namely differences between individuals, cultural 

differences, differences in interests. 

 

 

  



 
 

 
 

 

ABSTRAK 

Khoiriyah, Luluk Kholisatul. 2021. Konflik Batin Tokoh Utama dalam Cerpen 

Dhobilatu Minassama’ karya Yusuf Idris (Pendekatan Psikologi Sastra 

Kurt Lewin). Skripsi. Jurusan Bahasa dan Satra Arab. Fakultas 

Humaniora. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim 

Malang. 

Dosen Pembimbing: Dr. Ahmad Kholil, M.Fil 

Kata Kunci: konflik batin, tokoh utama, Kurt Lewin 

Cerpen dhobilatu minassama' merupakan salah satu cerpen yang ditulis 

oleh yusuf idris. Cerpen ini menceritakan tentang kisah seorang syekh yang 

mengalami kemiskinan. Cerpen ini menceritakan bagaimana kehidupan syekh ali 

yang mengalami kemiskinan dalam kehidupan. Tokoh dalam cerpen dhobilatu 

minassama’ menjadi sorotan penulis yaitu Syekh Ali yang mempunyai karakter 

pemarah, mudah tersinggung. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan teknik pengumpulan 

data yang digunakan yaitu teknik baca dan teknik catat. Teknik analisi data 

dilakukan dengan menggunakan teknik Miles & Huberman yaitu reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konflik batin, dan sebab konflik  

yang dialami tokoh utama dalam cerpen dhobilatu minassama’dan juga untuk 

mengetahui faktor yang melatarbelakangi munculnya konflik tokoh utama. Hasil 

dari penelitian ini yaitu tokoh utama dalam cerpen dhobilatu minassama’ 

mengalami dua konflik yaitu konflik menjauh-menjauh dan konflik mendekat-

menjauh. Sedangkan sebab konflik yang mempengaruhi munculnya konflik tokoh 

utama yaitu frustasi, kekecewaan, ketidakberdayaan, kemarahan. Selain itu 

terdapat beberapa faktor yang melatarbelangi munculnya konflik yaitu perbedaan 

antar individu, perbedaan kebudayaan, perbedaan kepentingan. 
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