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ABSTRAK

Muyassaroh, Upik. 2013. Peran Kecerdasan Emosional dengan Kecenderungan
Cinderella Complex Pada Mahasiswi Jurusan Teknik Informatika Angkatan 2012 UIN
Maulana Malik Ibrahim Malang. Skripsi, Fakultas Psikologi UIN Maulana Malik
Ibrahim Malang.

Pembimbing : Aris Yuana Yusuf, MA.
Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Kecenderungan Cinderella Complex.

Pada zaman yang semakin canggih dan semakin modern ini laki-laki dan
perempuan memiliki persamaan hak untuk mendapatkan pendidikan yang sama termasuk
dalam mempelajari bidang teknologi. diskriminasi kesempatan bagi para wanita dalam
bidang sains dan teknologi akan menghambat kemajuan ilmu itu sendiri yang pada
akhirnya menghambat upaya pemenuhan kebutuhan hidup pada manusia. kemandirian
dan etikat diri untuk tidak bergantung,juga menjadi persoalan kenapa pada akhirnya
perempuan cukup sulit menduduki posisi yang strategis. Para mahasiswa ini idealnya
diharapkan untuk dapat cerdas dan mandiri. Kecerdasan emosional dan kemandirian
merupakan 2 aspek kemampuan yang mendukung pengembangan mental bagi individu
dalam menempuh kedewasaan. Dan salah satu hambatan remaja perempuan untuk
mandiri adalah Cinderella complex. kecenderungan Cinderella complex merupakan suatu
kecenderungan perempuan untuk tergantung secara psikis yang di tunjukkan dengan
adanya keinginan yang kuat untuk dirawat dan dilindungi orang lain terutama oleh laki-
laki serta keyakinan bahwa sesuatu dari luarlah yang akan menolongnya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran Kecerdasan emosional dengan
kecenderungan Cinderella complex pada mahasiswi angkatan 2012 jurusan teknik
informatika di UIN Maulana Malik Ibrahim Malang.

Jenis penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Penelitian ini
menggunakan sample populasi, subjeknya adalah mahasiswi angkatan 2012 jurusan
teknik informatika UIN Maulana Malik Ibrahim Malang berjumlah 45 orang.
Pengumpulan data dilakukan dengan skala likert, skala yang digunakan ada 2 yaitu skala
kecerdasan emosional sebanyak 32 aitem dan skala kecenderungan cinderella complex
sebanyak 23 aitem. Metode analisis data penelitian menggunakan Correlation Product
Moment Karl Pearson dengan menggunakan bantuan SPSS 16.0 for windows.

Berdasarkan dari hasil analisis menunjukkan tingkat kecerdasan emosional
mahasiswi angkatan 2012 jurusan teknik informatika UIN Maulana Malik Ibrahim
Malang mayoritas pada kategori tingkat sedang dengan prosentase sebesar 55,55%,
sedangkan tingkat Cinderella complex mayoritas pada kategori tingkat sedang dengan
prosentase 73,33%. Berdasarkan analisis data dengan menggunakan Correlation Product
Moment didapatkan hasil rxy = -0,627 dan sig = 0,000 sig <0,05. Hal ini menunjukkan
bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan
kecenderungan cinderella complex.



ABSTRACT

Muyassaroh, Upik. 2013. The Role of Emotional Intelligence and the Cinderella
Complex tendency of Generation 2012 Informatics Engineering Department State Islamic
University Malang Maulana Malik Ibrahim. Thesis, School of Psychology UIN Maulana
Malik Ibrahim Malang.

Advisor : Aris Yuana Yusuf, MA.
Keywords : Emotional Intelligence, Cinderella Complex

In the era of increasingly sophisticated and modern, men and women have equal
rights to get the same education included in the study field of technology. Discrimination
opportunities for women in science and technology will impede the progress of science
itself that ultimately hamper efforts to meet the needs of human life. Independence and
self etikat not to depend, is also a problem why women ultimately quite difficult occupy a
strategic position. The students are ideally expected to be intelligent and independent.
Emotional intelligence and independence both contain matters related to both moral and
interconnected with each other. Emotional intelligence and independence are two aspects
that support the development of mental ability for individuals to take maturity. And one
of the barriers to self-adolescent girls is Cinderella complex. Cinderella complex
tendency is a tendency of women to a psychic who depend on the show with a strong
desire to maintain and protect other people especially by men she have believe that
something from outsider wich help her.

The purpose of this reaserch was to determine the role of emotional intelligence
with cinderella complex generation 2012 Informatics engineering Islamic State
University Malang Maulana Malik Ibrahim.

This type research uses a quantitative approach. This study uses a sample
population, the subject is a student of Generation 2012 Informatics Engineering
Department State Islamic University Malang Maulana Malik Ibrahim totaled 45 people.
The data was collected with a Likert scale, the scale used was 2 that emotional
intelligence scale by 32 items and cinderella complex as much 23 scale items. The
method of data analysis was done by using Karl Pearson Product Moment correlation
using SPSS 16.0 for windows.

Form the results of the analysis show the level of emotional intelligence and
tendency cinderella complex of students in the average category with precentage 55,55%
to 73,33% and a emotional intellicence for tendency cinderella complex. Based on the
results of data analysis using product moment correlation results obtained rxy = -0.627
and sig = 0.000<0.05. this indicates that there is a significant negative correlate between
emotional intelligence with tendency cinderella complex.
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