EFEKTIVITASTERAPI WICARA UNTUK MENINGKATKAN
KEMAMPUAN BERBAHASA ANAK DENGAN GANGGUAN
CEREBRAL PALSY
DI YAYASAN PEMBINAAN ANAK CACAT (YPAC) MALANG

SKRIPSI

Oleh:

RODIYAH

NIM: 08410114

FAKULTASPSIKOLOGI
UNIVERSITASISLAM NEGERI (UIN)
MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
2012



EFEKTIVITASTERAPI WICARA UNTUK MENINGKATKAN
KEMAMPUAN BERBAHASA ANAK DENGAN GANGGUAN
CEREBRAL PALSY
DI YAYASAN PEMBINAAN ANAK CACAT (YPAC) MALANG

SKRIPSI

Oleh:

RODIYAH

NIM: 08410114

FAKULTASPSIKOLOGI
UNIVERSITASISLAM NEGERI (UIN)
MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
2012



EFEKTIVITASTERAPI WICARA UNTUK MENINGKATKAN
KEMAMPUAN BERBAHASA ANAK DENGAN GANGGUAN
CEREBRAL PALSY
DI YAYASAN PEMBINAAN ANAK CACAT (YPAC) MALANG

SKRIPS|

Diajukan Kepada Dekan Fakultas Psikologi UIN Maaldhalik Ibrahim Malang
Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam

Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi (S.Psi)

Oleh:
RODIYAH

NIM: 08410114

FAKULTASPSIKOLOGI
UNIVERSITASISLAM NEGERI (UIN)
MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
2012



EFEKTIVITASTERAPI WICARA UNTUK MENINGKATKAN
KEMAMPUAN BERBAHASA ANAK DENGAN GANGGUAN
CEREBRAL PALSY
DI YAYASAN PENDERITA ANAK CACAT (YPAC) MALANG

SKRIPSI

Oleh:
RODIYAH

NIM: 08410114
Telah Disetujui Oleh:

Dosen Pembimbing

Tristiadi Ardi Ardani.M.Si.Psi
NIP. 197201181999031002

Malang, 28 Maret 2012

Mengetahui

Dekan Fakultas Psikologi UIN Maulana Malik Ibrahiialang

Prof. Dr. H. Mulyadi, M.Pd.lI
NIP. 195507171982031005




EFEKTIVITASTERAPI WICARA UNTUK MENINGKATKAN
KEMAMPUAN BERBAHASA ANAK DENGAN GANGGUAN
CEREBRAL PALSY
DI YAYASAN PENDERITA ANAK CACAT (YPAC) MALANG

SKRIPS|

Oleh:

RODIYAH
NIM: 08410114

Telah Dipertahankan Di Depan Dewan Penguiji
Dan Dinyatakan Diterima Sebagai Salah Satu Persyalintuk
Memperoleh Gelar Sarjana (S.Psi)

Tanggal, 9 April 2012

SUSUNAN DEWAN PENGUJI TANDA TANGAN

1. Dra. Siti Mahmudah, M.Si
Penguji Utama NIP.196710291994032001

2. Tristiadi Ardi Ardani.M.Si.Psi
Sekretaris/ Pembimbing/Penguiji NIP.19720118192002

3. Yulia Sholichatun, M.Si
Ketua/Penguii NIP.197007242005012003

Mengesahkan,

Dekan Fakultas Psikologi UIN Maulana Malik Ibrahiialang

Prof. Dr. H. Mulyadi, M.Pd.lI
NIP. 195507171982031005




SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Rodiyah
Nim : 08410114
Fakultas : Psikologi

Judul skripsi :Efektivitas Terapi Wicara Untuk Mmegkatkan Kemampuan
Berbahasa Anak Dengan Gangguaerebral Palsy Di Yayasan
Penderita Anak Cacat (YPAC) Malang.
Menyatakan bahwa skripsi tersebut adalah karya segdiri dan bukan
karya orang lain, baik sebagian maupun keselurukanuali dalam bentuk

kutipan yang telah disebutkan sumbernya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengannsefienarnya dan

apabila pernyataan ini tidak benar, saya bersedradapat sanksi akademis.

Malang, 28 Maret 2012
Yang menyatakan,

Rodiyah
08410114

Vi



2l e - SR e /"‘,&,95" D R TR A
L:\ydlﬁj Mﬁ}W‘WU SON) 5)19;“ Oy Uj-““) JLJI
Z g

Harta dan anak-anak adalah perhiasan kehidupara detapi amalan-amalan
yang kekal lagi saleh adalah lebih baik pahalamgsd Tuhanmu serta lebih baik
untuk menjadi harapan. (Al Kahfi:46)

ANAK-ANAK KECIL DAN ORANG-ORANG JENIUS MEMPUNYAI
PERSAMAAN, YANG PENTING RASA INGIN TAHU. BIARKAN RASA
INGIN TAHU ITU BERKEMBANG PADA MASA KANAK-KANAK, SE BAB
MUNGKIN MEREKA AKAN MENEMUKAN SESUATU YANG
DITEMUKAN ORANG-ORANG JENIUS

(Edward G. Bulwer-Lytton)

Jika anak dibesarkan dengan dorongan
la belajar percaya diri
Jika anak dibesarkan dengan pujaan
la belajar menghargai
Jika anak dibesarkan dengan kasih sayang

la akan terbiasa berpendirian
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ABSTRAK

Rodiyah. 2012. Efektivitas Terapi Wicara Untuk Megkatkan Kemampuan
Berbahasa Anak Dengan Ganggu@enebral Palsy Di Yayasan Pembinaan
Anak Cacat (YPAC) Malang. Skripsi, Jurusan Psikplégkultas Psikologi,
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Madg Dosen
Pembimbing: Tristiadi Ardi Ardani.M.Si.Psi.

Kata kunci: Terapi Wicara, Kemampuan Berbah&segbral Palsy.

Terapi wicara gpeech therapy) merupakan suatu proses pengobatan pada
penderita gangguan perilaku komunikasi sehinggalgréa gangguan perilaku
komunikasi mampu berinteraksi dengan lingkungaarsewajar tidak mengalami
gangguan psikososial serta mampu meningkatkan roegtimal. Cerebral palsy
merupakanbrain injury yaitu suatu kondisi yang mempengaruhi pengendalian
sistem motorik sebagai akibat lesi dalam otak, ateatu penyakit neuromuskuler
yang disebabkan oleh gangguan perkembangan atasekan sebagian dari otak
yang berhubungan dengan pengendalian fungsi motéakampuan berbahasa
merupakan kemampuan dalam menggunakan simbol-simneobal atau
nonverbal dari konsep atau pengertian yang digunaleh lingkungannya.

Saat ini terapi wicara menjadi sebuah pilihan untmenstimulasi
perkembangan berbahasa pada aren&bral palsy dan bisa dikatakan aktivitas
wicara mempunyai andil dalam kesuksesan ini, kbasinya sangat bernilai
dalam berkomunikasi dengan lingkungannya, dalanuapéan perasaan, fikiran
serta ide-idenya. Sehingga peneliti tertarik umhéneliti efektivitas terapi wicara
untuk meningkatkan kemampuan berbahasa pada amgknyamiliki gangguan
cerebral palsy. Maka, berpijak pada orientasi tersebut maka tujdari terapi
wicara ini untuk mengetahui efektivitas terapi wecgpada anak yang memiliki
gangguan cerebral palsy dalam meningkatkan kemampuan berbahasanya,
terutama produksi bahasa dengan cara bagaimanadapak mengeluarkan ide
yang ada dalam bentuk kata-kata, serta perluasggupsaan berbahasa.

Peneltian ini menggunakan metode eksperimen kasggal éingle case
experimental design) dengan desain A-B-A dimana fase A fase pengukdesnB
fase perlakuan. Subyek penelitian adalah anak yaemgilki gangguarcerebral
palsy dengan kemampuan verbal. Penelitian ini dilakukaviayasan Pembinaan
Anak Cacat (YPAC) jIn. Tumenggung Soeryo 39 Malahgkhnik pengumpulan
data ini dilakukan dengan observasi, pengukuranakgoouan berbahasa dan
kuisioner. Analisis data menggunakan analisis grgling menyajikan hasil
deskriptif.

Berdasarkan penelitian dapat disimpulkan bahwaakepuan berbahasa
keempat subyek penelitian mengalami perkembangdatabediberi terapi wicara.
Subyek yang semula kurang ekspresif, kurang bisagoleng kata-kata yang
diucapkan orang lain, kurang bisa mengenal namanbenda disekitarnya
setelah diberi terapi wicara mengalami peningkasuyek lebih ekspersif,
merespon ucapan orang lain, perbendaharaan kalababyak, dapat mengenal
nama-nama benda yang ada disekitarnya. Hai ini buktikan bahwa terapi
wicara efektif dalam meningkatkan kemampuan bermtenak yang memiki
gangguarcerebral palsy.
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ABSTRACT

Rodiyah. 2012. The Effectiveness of Speech Thetapynrove Language Ability
of Children Suffering Cerebral Palsy in FoundatairDisable Development
(Yayasan Pembinaan Anak Cacat YPAC Malang). TheBsychology
Department, Psychology Faculty, State Islamic Ursivg of Maulana Malik
Ibrahim Malang, Advisor: Tristiadi Ardi Ardani. MiPsi.

Key words. Speech therapy, language ability, cerebral palsy.

Speech therapy is the therapy process for the pemgfering behavior
communication disorder so they can interact with énvironment properly, they
do not have psycho-social disorder and can increpsmnal life. Cerebral palsy is
the brain injury. It is the condition that affeet®toric system control due to the
lesion inside the brain or neuromuscular diseasetdwgrowth disorder or partial
brain damage connecting to motoric function contt@nguage ability is the
ability to use verbal symbols or non-verbal symbadsn the concept or definition
used by the environment.

Nowadays, speech therapy is the choice to stimul@ieguage
development of the children suffering cerebral paklnd speech activity
contributes in this success, its contribution is precious in terms of
communicating with their environment, expressingirttfeeling, thoughts, and
ideas. Therefore, the researcher intends to rdsdhec effectiveness of speech
therapy to improve language ability of the childrffering cerebral palsy. So,
based on the orientation, the purpose of this rekaa to know the effectiveness
of speech therapy for the children suffering cemklpalsy to improve their
language ability, especially the language productltat concerns how they can
express their ideas orally and understand language.

This research uses the single case experimentajndeg design A-B-A
where phase A is measurement phase and phasedatimént phase. The subject
of this research is the children suffering cerelpalsy in verbal ability. This
research is conducted in Yayasan Pembinaan AnakatCQPAC) strait
Tumenggung Soeryo 39 Malang. The data collectiahrtigue is done by
observation, language ability measurement and muest The data analysis uses
graphic analysis providing descriptive result.

According to the research, the conclusion is that language ability of
four research subjects have improved after theygaren speech therapy. After
they are given speech therapy, they who firstlyresp few feeling, repeat few
words spoken by people, acknowledge names of thanggnd them can finally
show improvement. They are more expressive, thayrespond people’s words,
have more vocabularies, can know names of thingsnar them. It proves that
speech therapy is effective in improving languabéity of children suffering
cerebral palsy.
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