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ABSTRACT

Soraya, Aulia Rahma. 2020. "Academic Psychological Pressure of Students in
Learning Arabic at Maulana Malik Ibrahim State Islamic University of
Malang. Through Measurement Based on Structural Equation Modeling
Model Study survey at Maulana Malik Ibrahim State Islamic University of
Malang. Thesis. Masters in Arabic Education. Postgraduate of Maulana
Malik Ibrahim State Islamic University of Malang.

Supervisor: 1. Dr. H. NurHadi, M.A

2. Dr. Danial Hilmi,M.Pd

Key words: Student Psychology, Arabic, Structural Equation Modeling

Psychological new students are usually required to be able to quickly adjust
to class hours, do assignments, mature, responsibility, and have a leadership spirit
towards themselves. The number of demands will affect the psychological.
Especially on additional Arabic learning in PKPBA. This study aims to measure
the psychology of students in learning Arabic through measurements based on
Structural Equation Modeling. To find out the percentage of student psychology
levels while preventing an increase in student psychology disorders.

The method used in this research is a qualitative quantitative approach.
While the analysis technique uses structural equation modeling. Given the
conceptual model of this study has three dependent and one independent variable.
SEM is an analysis technique that allows the analysis of the influence of several
variables on other variables simultaneously. The sample of this research is part of
PKPBA students from the faculties of science in technology, economics and
psychology. The research instruments used were interviews, questionnaires and
documentation.

The results of the study: 1) the researcher found data on various psychology
stresses of students in learning Arabic that were relevant to existing theories. 2)
researchers find data because of the psychological stress of students in learning
Arabic that is relevant to existing theories. 3) the factors underlying the
psychological pressure of students influence the learning of Arabic in PKPBA
UIN Malang, and can be proven by looking at the results obtained by learning
media as much as 0.779, the importance of PKPBA to support student
competencies in all their fields as much as 0.778, school background as much as
0.745, and PKPBA student psychology of 0.698



ABSTRAK
Soraya, Aulia Rahma. 2020. “Tekanan Psikologis Akademik Mahasiswa Dalam
Belajar Bahasa Arab Di Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang Melalui Pengukuran Berdasarkan Model Persamaan Struktural
(Structural Equation Modeling) Study survey di Universitas Islam Negeri
Maulana Malik Ibrahim Malang. Tesis. Magister Pendidikan Bahasa Arab.
Pascasarjana Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.
Pembimbing : 1. Dr. H. NurHadi, M.A
2. Dr. Danial Hilmi,M.Pd

Kata Kunci  : Psikologi Mahasiswa, Bahasa Arab, Structural Equation

Modeling

Psikologis mahasiswa baru biasanya dituntut untuk dapat cepat
menyesuaikan diri dengan jam kuliah, mengerjakan tugas, pendewasaan, tanggung
jawab, serta memiliki jiwa kepemimpinan terhadap dirinya sendiri. Banyaknya
tuntutan akan mempengaruhi psikologisnya. Terutama pada pembelajaran bahasa
arab tambahan dalam PKPBA. Penelitian ini bertujuan untuk mengukur psikologi
mahasiswa dalam belajar bahasa Arab melalui pengukuran berdasarkan Structural
Equation Modeling. Untuk mengetahui persentase tingkat psikologi mahasiswa
sekaligus mencegah peningkatan gangguan psikologi mahasiswa.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif
kualitatif. Seddangkan teknik analisis menggunakan structural equation modeling.
Mengingat model konseptual penelitian ini memiliki tiga dependen dan satu
independen variable. SEM adalah teknik analisis yang memungkinkan analisa
pengarh beberapa variable terhadap variable yang lain secara simultan.Sampel
penelitian ini sebagian mahasiswa PKPBA dari fakultas sains teknologi, ekonomi
dan psikologi. Instrument penelitian yang digunakan adalah wawancara, angket
dan dokumentasi.

Hasil penelitian: 1) peneliti menemukan data macam-macam tekakan
psikologi mahasiswa dalam belajar bahasa Arab yang relevan dengan teori yang
ada. 2) peneliti menemukan data sebab tekakan psikologi mahasiswa dalam
belajar bahasa Arab yang relevan dengan teori yang ada. 3) factor yang melatar
belakangi tekanan psikologi mahasiswa berpengaruh terhadap pembelajaran
bahasa Arab di PKPBA UIN Malang, dan dapat dibuktikan dengan melihat hasil
nilai yang diperoleh media pembelajaran sebanyak 0,779, pentingnya PKPBA
untuk menunjang kompetensi mahasiswa sesua bidangnya sebanyak 0,778, latar
belakang sekolah sebanyak 0,745, dan psikologi mahasiswa PKPBA sebanyak
0,698
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Dosen Danial Hil__.

tTepat waktu hehehee 09.57 2~

Untuk surat penelitiannya sudah

jadi tadz=, tp dalam bentuk PDF. Kulo
paringke jenengan PDiFnya atau saya
print dan diserahkan kekantor ketika
corona sudah g ada tad=7>

Nanti aja

=

Responden untuk penelitiannya
sudah hampir memenuhi sample vyg
dibutuhkan tad=..

Jadi ini skalian mau olah data boleh
nggeh tad=7

Kmaren agak lama soalnya yg dr
psikologi agak sulit dimintai datanya
tTadz.. Unituk yg ekonomi dan saintek
sudah banyak respondennya tad=

Sama mau tanya tentang ttd hasil
revisi sempro tad=... Bagaimana
teknisnya untuk keadaan spt ini?
Karmna saya harus laporan ke Ipd -
tad= 10.08 ~~r

Ketik pesa
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Pkpba Psikologi...
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Wawancara bagaimana ya kak? Ada
linknya?

Gak ada.. Chat aja..
Saya tanya km jawab %

Boleh kak, silahkan 3

Dulu sekolahnya sma/ma/smk?

Maaf balesnya agak lama kak soalnya
sambil kerja JJ.

Saya dulu sma kak

Pkpba P
Maaf bal
sambil k:

lya gpp..

Klo ada, yg km rasakan, pelajaran bh~
arab di sekolah berpengaruh gak ke
pelajaran PKPBA?

0K/s @' “all .l @3112:41

Pkpba Psikologi... e
3 kakes J, karena

yang saya rasa kurang 1
Boleh disebutkan kurang puasnya
bagian apa

Anda
Bs sebutkan 5-
berhubungan d

Kalau kosakata yang berhubungan
dengan jurusan saya mungkin jarang
banget, karena pkpba kan umum kak
kita memakai buku dan kurikulum
yang sama untuk setiap jurusan

Anda

Boleh disebutk:

apa
Antara wajib dan tidak wajib mungkin |
pkpba ini kan sudah ada dari zaman
dulu, dan saya kadang merasa
kasihan dengan teman2 yang belum
mempunyai pengalaman belajar
bahasa Arab sebelumnya, karena
hasil nilai temenZ2 dipkpba bisa
kurang memuaskan, sedangkan
nilai pkpba sangat mendukung
meningkatnya nilai IP mahasiswa UIN
Malang

@

Pkpba Psikologi...
1211 LA

Anda
Ada pelajaran bhs arab?

Ada kak

Anda
Klo ada, yg km rasakan, pelajaran bhs

arah di sekolah bernenaaruh nak ke

Berpengaruh banget kak, sampe2
saya rasa semua yang ada dipkpba
tuh bukan belajar dari awal tetapi
saya belajar meningkatkan bahasa
saya ke jenjang selanjutnya

Mungkin beberapa dari teman2 yang
dari sekolah tidak berbasis bahasa
lebih sulit, karena dipkpba menurut
saya bukan waktunya untuk belajar
dari awal. Tapi jika kita mau belajar
dari awal, dosen2 dipkpba siap
banget untuk ngajarin kita koki&2

0K/s @@ Sall il 431 12:41
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Jadi nilai pkpba ini bisa membantu
menunjang nilai2 yang kurang
dimatkul reguler tapi kurang
membantu untuk teman2 yang
kurang menguasai bahasa arab kak

Saya suka km liat dr sisi positif nya

Menurut km, bagaimana cara temen*
mengatasi kesulitan mereka di pkpba
itu?

Pernah gak km merhatiin, temen* yg
kesulitan di pkpba itu Ibh antusias
ketika dosen menggunakan media
pembelajaran dikelas?

Cara mengatasinya mungkin kembali
ke diri mereka masing2 kak, karena
saya rasa dari teman2 dan dosen
mendukung banget, kalau mereka

A%

L)

! Pkpba Psikologi... w

1211

Anda
Meskipun km jurusan psikologi?

Saya ngerasa puas banget kak,
ditambah saya dibawah bimbingan
ustadzah Nur lla, beliau tegas banget
sampe hafalan2 kosakata kita aja
ditekankan

Dr 1-5 brp nilai km untuk pengaruh
bhs arab SMA dgn PKPBA?

-
3kaks J, karena dibeberapa

masih ada yang saya rasa kurang
memuaskan

3, beliau tegas banget af

Bs sebutkan 5-10 kosa kata bhs arab
yg berhubungan dgn jurusan km?

oosar @ ® 0K/s O @ “all il 433 12:41
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Anda

1

Cara mengatasinya mungkin kembali
ke diri mereka masing2 kak, karena
saya rasa dari teman2 dan dosen
mendukung banget, kalau mereka
bertanya ya pasti dijawab3 cuma
kasian juga beberapa temen2 harus
ngoyo (usaha banget) buat belajar
dari awal2 belum ditambah tugas2
kuliah lain dan kegiatan asrama, ini
dan itu wkwkw tapi justru nikmatnya
disitu kak hehe. Tapi diumur yang
terhitung muda kan kadang belum
muncul kesadaran kaya gitu kak.
Masih mau seneng2 terus, mungkin
balik ke individual lagi sih. Dituntut
untuk lebih usaha lagi dan belajar
lebih dewasa. Bu lla juga keren,
karena beliau care banget sama
teman2 yang agak lemah bahasa
Arabnya, sering ditanya ini dan itu.
Divantu terus kak sama beliau hehe.
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: : Diasrama kan seru banyak temennya

3. Lebih ke asrama kak kendalanya
karena saya belum terbiasa diatur2
jadi saya harus menuruti peraturan
yang ada. Untuk perkuliahan saya

biasa2 saja

Tentang media pembelajaran.

Dosen bnyak & sering oke media g
saat ngajar?

Dan gmn respon temen* ketika
dosen ngajar di pkpba dgn atau tanpa
media?

Anda
Diasrama kar

lya kak untuk pertemanan saya

rasa seru juga bertemu dsri teman
yang berbeda pengalaman kita suka
cerita2 tentang pengalaman masing2, §
tapi untuk kegiatan2 yang mungkin
bagi saya baru saya rasakan agak
canggung. Dibantu temen2 sekamar

jadi asik ¢

Pakai kak, responnya kadang baik dan
kadang kurang baik.

Respon baik :
Kita langsung bertanya kalo ada
kosakata yang kita gak tau dan
disuruh nulis dibuku

Respon kurang baik :
Ketika diminta untuk latihan dengan
soal yang banyak hehe

Masalah besar mungkin gak ada kak
hanya perlu pembiasaan aja, karena
dari kecil saya sudah jauh dari orang
tua dan gak biasa diatur2, jadi ya
harus adaptasi. Sekarang sudah

terbiasa ¢

Dek lanjut ya...

Km pasti ngalamin penyesuaian dir. *
jd mahasiswa baru kan?

Bntar Ig udh g diasrama kan? Pasti

moosar © @ 109K/s all ol 3 12:41
oo 0K/s @8 “ul il 3 12:4 Pkoba Psikologi
~
(_(’— Pkpba Psikologi... ot A3 12.1p1 e .

12.11 ;
m pasti ngalamin penyesuaian diri

Tentang media pembelajaran. jd mqhasiswa baru kan?
Bagaimana yg km rasakan?
Dosen bnyak & sering oke media g Apa kendala yg km hadapi saat jd
saat ngajar? mahasiswa baru uin?

Pernah merasa jenuh, lelah, stres
Dan gmn respon temen* ketika nggak? Bagaimana cara km
dosen ngajar di pkpba dgn atau tanpa mengatasi masalah masalahmu?
media?

Pakai kak, responnya kadang baik dan Oke kak

kacangipnd s 1. Untuk point pertama aku harus
menyesuaikan banget kak karena
disisi lain aku telat kuliah, jadi

aku harus menyesuaikan banget
dikampus. Karena lingkunganku
sebelumnya adalah lingkungan kerja.

Respon baik :

Kita langsung bertanya kalo ada
kosakata yang kita gak tau dan
disuruh nulis dibuku

Respon kurang baik : 2. Saya ngerasa senang kak, tapi
Ketika diminta untuk latihan dengan dibalik itu saya kira dunia perkuliahan
soal yang banyak hehe bebas seperti biasanya yang saya

s lihat2 ternyata harus ada asrama juga
yang membuat saya agak jenuh.

Dek lanjut ya...

Km pasti ngalamin penyesuaian dir.
jd mahasiswa baru kan?

YA
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