
Nama (boleh disamarkan) : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

Jurusan : 

 

 Bacalah setiap pernyataan di bawah ini dengan teliti, kemudian pilihlah salah 

satu jawaban dengan memberi tanda (X) pada jawaban yang paling sesuai dengan apa 

yang anda ketahui dan pahami.  

 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban dianggap benar karena itu 

yang paling sesuai dengan apa yang anda ketahui dan pahami. 

1. Pada usia berapakah sistem reproduksi pembuahan pada manusia mulai 

bekerja? 

a. Sejak anak-anak (usia 5-10 tahun) 

b. Pada usia remaja (sudah menstruasi dan mimpi basah) 

c. Ketika sudah dewasa (usia 18 tahun ke atas) 

2. Rokok, alkohol, dan narkoba dapat merusak sistem reproduksi. 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah cerviks itu? 

a. Salah satu organ reproduksi pria 

b. Salah satu organ reproduksi wanita 

c. Salah satu jenis penyakit berbahaya 



4. Cocokkan nama-nama organ di bawah ini dengan gambar yang ada 

 

 

 

 

 

5. Ciri-ciri remaja ketika puber adalah tumbuh kumis dan janggut, jakun, bahu 

dan dada melebar, tumbuh bulu di ketiak dan di sekitar kemaluan, 

tumbuhnya payu dara pada perempuan, pinggul membesar, suara menjadi 

halus, dan sebagainya. 

a. Ya 

b. Tidak  



6. Remaja mempunyai emosi yang tidak stabil, cepat berubah-ubah. 

a. Ya 

b. Tidak  

7. Remaja lebih dekat dengan orang tuanya dari pada teman sebayanya 

sehingga mereka sering menceritakan hal-hal pribadinya kepada orang 

tuanya. 

a. Ya 

b. Tidak  

8. Remaja belum bisa memikirkan semua kemungkinan secara sistematik 

(sebab-akibat) untuk memecahkan dan menyelesaikan masalah-masalah. 

a. Ya  

b. Tidak  

9. Menstruasi terjadi akibat luruhnya lapisan dinding rahim yang tidak di buahi. 

a. Ya  

b. Tidak  

10. Wanita bisa hamil dalam keadaan menstruasi. 

a. Ya  

b. Tidak  

11. Berapa kali sebaiknya wanita mengganti pembalutnya pada saat menstruasi? 

a. Cukup sekali saja 

b. Setiap 4 jam sekali 

c. Sesering mungkin 

12. Mimpi basah terjadi karena?  

a.   Sel sperma pada tempat penyimpanannya penuh sehingga di keluarkan 

b.   Mimpi yang berorientasi pada seks. 



13. Mimpi basah juga di alami oleh wanita 

a. Ya  

b. Tidak  

14. Melakukan masturbasi dalam dunia medis adalah hal yang tidak normal. 

a. Ya  

b. Tidak  

15. Melakukan masturbasi dapat membuat tubuh sehat walaupun dilakukan 

secara terus-menerus. 

a. Ya  

b. Tidak  

16. Melakukan masturbasi itu dosa dan bisa membahayakan tubuh. 

a. Ya  

b. Tidak  

17. Seks bebas dapat membawa dampak yang buruk bagi kehidupan manusia. 

a. Ya  

b. Tidak  

18. Seks bebas tidak berbahaya jika hanya dilakukan dengan pacar sendiri. 

a. Ya  

b. Tidak  

19. Seks bebas dapat menyebabkan tertularnya penyakit menular seksual.  

a. Ya  

b. Tidak  

 



20. Kehamilan pada usia remaja lebih baik karena usia anak tidak beda jauh 

dengan ibunya. 

a. Ya 

b. Tidak  

21. Berhubungan intim hanya satu kali saja bisa membuat remaja hamil. 

a. Ya  

b. Tidak  

22. Kehamilan di usia remaja sangat berresiko walaupun telah menikah. 

a. Ya 

b. Tidak  

23. Ketika terjadi kehamilan yang tidak diinginkan, dengan aborsi semua 

masalah akan terselesaikan. 

a. Ya 

b. Tidak  

24. Aborsi tidak akan merusak sistem reproduksi wanita. 

a. Ya 

b. Tidak  

25. Aborsi dapat menyebabkan gangguan jiwa. 

a. Ya 

b. Tidak  

26. Penyakit menular seksual (PMS) dapat tertular kepada semua orang termasuk 

remaja dan anak-anak. 

a. Ya 

b. Tidak  

 



27. Kondom dapat mencegah terjangkitnya PMS. 

a. Ya 

b. Tidak  

28. HIV/AIDS termasuk penyakit menular seksual. 

a. Ya 

b. Tidak  

29. PMS dapat ditularkan melalui hubungan seks dan transfusi darah. 

a. Ya 

b. Tidak  

30. HIV/AIDS bisa tertular hanya dengan berpegangan tangan dan berciuman. 

a. Ya  

b. Tidak  

 

* TERIMAKASIH * 

 

 

 

 

 

 

 



Nama (boleh disamarkan) : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

Jurusan : 

 

 Bacalah setiap pernyataan di bawah ini dengan teliti, kemudian pilihlah salah 

satu jawaban dengan memberi tanda (√) pada jawaban yang paling sesuai dengan diri 

anda. Pilihan jawabannya seperti di bawah ini: 

SS = sangat sesuai 

S   = sesuai 

K  = kadang-kadang 

TP = tidak sesuai 

  

 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban dianggap benar karena itu 

yang paling sesuai dengan kondisi dan pilihan anda. 

NO Pernyataan SS S K TS 

1. Saya pernah merasa tertarik/suka pada 

lawan jenis 

    

2. Jika merasa tertarik pada seseorang saya 

tidak pernah mengungkapkannya 

 

    



NO Pernyataan SS S K TS 

3. Saya tidak pernah merasa tertarik pada 

siapapun. 

    

4. Saya mulai pacaran ketika saya sudah akil 

baliq (sudah menstruasi/mimpi basah). 

    

5. Saya mempunyai pacar lebih dari satu.     

6. Saya tidak pernah pacaran karena takut 

dosa. 

    

7. Saya sering ke tempat-tempat romantis 

bersama pacar saya. 

    

8. Saya senang jika pacar memegang tangan 

saya ketika jalan berdua. 

    

9. Saya tidak mau berpegangan tangan 

dengan pacar karena takut tertular 

penyakit menular seksual. 

    

10. Menurut saya berpegangan tangan dengan 

pacar adalah hal yang wajar. 

    

11. Waktu saya sedih saya merasa tenang 

ketika dipeluk pacar. 

    

12. Menurut saya berpelukan adalah 

ungkapan rasa rindu kepada pacar. 

    

13. Menurut saya berpelukan dengan pacar 

berarti melanggar norma-norma yang 

berlaku di masyarakat. 

    



NO Pernyataan SS S K TS 

14. Menurut saya berciuman/bercumbu adalah 

hal yang wajar dalam berpacaran. 

    

15. Menurut saya ciuman adalah ungkapan 

rasa sayang kita kepada pacar. 

    

16. Saya takut berciuman/bercumbu karena 

bisa menularkan HIV/AIDS 

    

17. Menurut saya meraba bagian tubuh yang 

sensitif dalam berpacaran diperbolehkan 

karena tidak menyebabkan kehamilan. 

    

18. Menurut saya masturbasi/onani adalah 

cara melakukan seks yang aman. 

    

19. Menurut saya memegang atau meraba 

bagian tubuh sensitif pacar sama dengan 

melecehkannya. 

    

20. Menurut saya petting boleh dilakukan 

dengan pacar asalkan masih memakai 

pakaian dalam. 

    

21. Menurut saya petting termasuk dosa besar 

karena sama dengan zinah jadi tidak boleh 

dilakukan dengan siapapun. 

    

22. Menurut saya melakukan petting dengan 

pacar tanpa berbusana tidak berbahaya 

karena tidak akan menyebabkan 

kehamilan. 

    



NO Pernyataan SS S K TS 

23. Menurut saya oral sex adalah cara 

melakukan sex yang aman dengan pacar 

karena tidak akan menyebabkan 

kehamilan. 

    

24. Menurut saya oral sex dapat menularkan 

penyakit. 

    

25. Saya tahu atau pernah mendengar tentang 

cara sex 69  

    

26. Menurut saya oral sex adalah zina dan 

dosa besar jadi tidak boleh dilakukan 

walaupun dengan pacar sendiri. 

    

27. Menurut saya berhubungan intim dengan 

memakai kondom tidak akan menularkan 

PMS (penyakit menular seksual) 

    

28. Saya tidak takut melakukan hubungan 

intim sebelum menikah asalkan memakai 

kondom/KB 

    

29. Menurut saya berhubungan intim sebelum 

menikah tidak boleh dilakukan walaupun 

hanya satu kali karena bisa menyebabkan 

kehamilan. 

    

30. Menurut saya berhubungan intim boleh 

dilakukan asalkan hanya dengan pacar 

sendiri. 

    



DATA BASE 

IKATAN PELAJAR MAHASISWA MALUKU UTARA MALANG (IPMA-MUM) 

Angkatan Usia Jenis Kelamin Jumlah 

2002 30 tahun 

28 tahun 

L 

L 

2 orang 

2005 27 tahun 

26 tahun 

26 tahun 

27 tahun 

27 tahun 

25 tahun 

L 

L 

L 

L 

L 

P 

6 orang 

 

2006 24 tahun 

25 tahun 

25 tahun 

24 tahun 

L 

L 

L 

P 

4 orang 

2007 24 tahun 

23 tahun 

23 tahun 

22 tahun 

21 tahun 

24 tahun 

23 tahun 

25 tahun 

24 tahun 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

16 orang 



23 tahun  

22 tahun 

22 tahun 

22 tahun 

22 tahun 

23 tahun 

24 tahun 

L 

L 

P 

P 

P 

P 

P 

2008 23 tahun 

24 tahun 

24 tahun 

22 tahun 

23 tahun 

21 tahun 

22 tahun 

22 tahun 

22 tahun 

23 tahun 

23 tahun  

22 tahun 

22 tahun 

21 tahun 

22 tahun 

22 tahun 

22 tahun 

21 tahun 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

19 orang 



22 tahun P 

2009 20 tahun 

21 tahun 

21 tahun 

21 tahun 

23 tahun 

20 tahun 

21 tahun 

20 tahun 

22 tahun 

20 tahun 

21 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

21 tahun 

22 tahun 

20 tahun  

20 tahun 

20 tahun 

21 tahun 

19 tahun 

20 tahun 

19 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

25 orang 



20 tahun  P 

2010 20 tahun 

20 tahun 

19 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

21 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

19 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

19 tahun 

23 tahun 

20 tahun 

20 tahun 

19 tahun 

20 tahun  

20 tahun 

20 tahun 

21 tahun 

19 tahun 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

35 orang 



20 tahun 

19 tahun 

19 tahun 

18 tahun 

19 tahun 

19 tahun 

19 tahun 

20 tahun 

21 tahun 

20 tahun 

19 tahun 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

2011 19 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

17 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

16 tahun 

17 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

19 tahun 

20 tahun 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

70 orang 



19 tahun 

19 tahun 

19 tahun 

19 tahun 

17 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

19 tahun 

19 tahun 

19 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

19 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

19 tahun 

17 tahun 

17 tahun 

17 tahun 

18 tahun 

17 tahun 

16 tahun 

17 tahun 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 

L 



17 tahun 

17 tahun 

19 tahun 

17 tahun 

17 tahun 

17 tahun 

17 tahun 

16 tahun 

17 tahun 

17 tahun 

17 tahun 

18 tahun 

17 tahun 

18 tahun 

16 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

17 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

18 tahun 

17 tahun 

17 tahun 

19 tahun 

24 tahun 

L 

L 

L 

L 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

P 



17 tahun 

17 tahun 

16 tahun 

18 tahun 

17 tahun 

16 tahun 

P 

P 

P 

P 

P 

P 

JUMLAH  : 

LAKI-LAKI 

PEREMPUAN 

JUMLAH  KESELURUHAN 

 

110 orang 

67 orang 

177 orang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Yang masuk kriteria penelitian (Remaja usia 16-21 tahun) 

Angkatan Usia Jenis kelamin Jumlah 

2007 21 tahun L 1 orang 

2008 21 tahun 

 

L 

P 

2 orang 

1 orang 

2009 21 tahun 

 

20 tahun 

 

19 tahun 

L 

P 

L 

P 

P 

6 orang 

1 orang 

7 orang 

6 orang 

2 orang 

2010 21 tahun 

 

20 tahun 

 

19 tahun 

 

18 tahun 

L 

P 

L 

P 

L 

P 

P 

1 orang 

2 orang 

13 orang 

6 orang 

3 orang 

8 orang 

1 orang 

2011 20 tahun 

19 tahun 

 

18 tahun 

 

17 tahun 

 

L 

L 

P 

L 

P 

L 

P 

1 orang 

12 orang 

1 orang 

17 orang 

8 orang 

11 orang 

13 orang 



16 tahun 

 

L 

P 

2 orang 

4 orang 

JUMLAH  : 

LAKI-LAKI 

PEREMPUAN 

JUMLAH  KESELURUHAN 

 

76 orang 

53 orang 

129 orang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



STRUKTUR ORGANISASI 

IKATAN PELAJAR MAHASISWA (IPMA MALUKU UTARA) 

MALANG 

PERIODE 2010-2011 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DPO 

 

Ketua Umum 

Hasrul Duwila 

Bendahara Umum 

Nuraini 
Sekretaris Umum 

David Saidi 

 

Wakil Ketua 

M. Taufan 

Bidang 

Perempuan 

Kabid 

Isma 

Sekbid 

Rofida 

Staf 

Rini 

Siti Hartini 

Ida 

Ida Kene 

Bidang 

Kerohanian 

Kabid 

Gadri 

Sekbid 

An Nisa 

Staf 

Ridwa 

Risman 

Dahlia 

Ratna 

Bidang 

Humas 

Kabid 

Bakri 

Sekbid 

Idham 

Staf 

Dino 

Ota 

Yuli 

Anti 

Bidang 

Minat dan 

Bakat 

Kabid 

Sukri 

Sekbid 

Sharlina 

Staf 

Awi 

Ifan 

Tamhir 

Fandi 

Bidang 

Litbang 

Kabid 

Y. Siswanto 

Sekbid 

Haris 

Staf 

Samsul 

Hafid 

Cici 

Mawar 

 

 



Hasil Analisis Skala Pengetahuan Tentang Seks 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 65 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 65 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.818 15 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PTS3 10.98 8.203 .484 .804 

PTS5 10.78 9.172 .449 .815 

PTS10 11.02 8.484 .337 .815 

PTS11 11.15 8.163 .400 .812 

PTS13 11.31 8.185 .378 .814 

PTS15 10.95 8.138 .553 .799 

PTS17 10.85 8.726 .458 .808 

PTS18 11.05 8.013 .512 .802 

PTS19 10.80 8.944 .528 .810 

PTS20 11.05 8.013 .512 .802 

PTS23 10.97 7.905 .642 .793 

PTS24 11.03 7.812 .612 .794 

PTS28 10.82 9.059 .330 .815 

PTS29 10.85 8.788 .417 .810 

PTS30 11.17 8.455 .287 .821 

 

 



Hasil Analisis Skala Intensitas Perilaku Seksual Pranikah 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 65 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 65 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.889 18 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PS2 39.32 126.503 .296 .890 

PS5 40.11 118.504 .511 .884 

PS7 40.05 122.857 .438 .886 

PS8 40.06 120.840 .538 .883 

PS10 39.97 120.999 .545 .883 

PS11 40.20 118.194 .602 .881 

PS12 40.17 119.549 .561 .882 

PS14 40.54 115.627 .665 .878 

PS15 40.48 115.035 .708 .877 

PS17 40.66 116.884 .644 .879 

PS19 40.17 124.643 .296 .892 

PS20 41.09 121.554 .576 .882 

PS22 40.86 121.027 .501 .884 

PS23 40.78 121.234 .463 .885 

PS25 40.54 122.065 .412 .887 

PS27 39.95 122.576 .425 .887 

PS28 40.80 115.788 .659 .878 

PS30 41.06 119.590 .587 .881 



Hasil Analisis Korelasi Antara Skala Pengetahuan Tentang Seks 

Dengan Intensitas Perilaku Seksual Pranikah 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

PTS 11.77 3.086 65 

PS 42.75 11.570 65 

 
 

Correlations 

  PTS PS 

PTS Pearson Correlation 1 -.383
**
 

Sig. (2-tailed)  .002 

N 65 65 

PS Pearson Correlation -.383
**
 1 

Sig. (2-tailed) .002  

N 65 65 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 



 



 


