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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dipaparkan diatas maka di dapat di 

simpulkan sebagai berikut: 

1. Tingkat Intensitas penggunaan Facebook di SMA N 4 Kabupaten Berau 

dari perhitungan nilai mean dan standart deviasi dengan menggunakan 

SPSS.16 For Windows di dapatkan hasil yaitu sebanyak 51,9% (27 siswa) 

berada pada tingkat intensitas sedang. Kemudian sebanyak 25% (13 siswa) 

berada pada tingkat intensitas rendah, dan 23.1% (12 siswa) berada pada 

tingkat intensitas tinggi.  

2. Tingkat prestasi belajar siswa SMA N 4 Kabupaten Berau yang dihitung 

dengan menggunakan SPSS.16 for windows di dapatkan data sebesar 

tingkat prestasi belajar anak SMA Negeri 4 Kabupaten Berau berada pada 

taraf sedang sebanyak 48,1% (25 siswa) , pada kategori tinggi sebanyak 

26,9% (14 anak), dan pada kategori 25% (13 siswa). 

3. Korelasi antara Intensitas penggunaan Facebook dengan prestasi belajar 

siswa yang di hitung dengan Spss.16 menggunakan metode analisis data 

korelasi sperman. Sehingga di ketahui variabel bebas (intensitas 

penggunaan Facebook) dan variabel terikat (prestasi belajar) tidak 

memiliki hubungan dengan signifikan nilai sebesar 0.936 (<0.05).  Adapun 
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sperman rho memiliki batasan nilai sebesar p <0.05. Hal ini bisa di 

karenakan factor –faktor dari prestasi belajar yang lainnya.  

5.2 Saran 

5.2.1 Saran untuk pendidikan 

Di harapkan siswa mampu untuk memanfaatkan fasilitas yang di berikan 

sekolah dengan bijak sebagaimana fungsi yang seharusnya digunakan. Fasilitas 

internet yang di berikan sekolah ada baiknya di kontrol pihak sekolah agar lebih 

efektif. Adapun dampak positif maupun negatif dari penggunaan Facebook bisa di 

rasakan ketika kita mampu untuk mengelola dengan bijak sesuai dengan porsinya. 

Sebagaimana anggota masyarakat dan pengguna situs pertemanan 

Facebook ataupun yang lainnya, alangkah baiknya untuk menggunakannya secara 

tidak berlebihan dan melihat bahwasannya Facebook adalah pelengkap dari 

pertemanan dan komunikasi dunia maya. Sehingga lebih baik kita untuk 

melakukan komunikasi atau melakukan hubungan soSial dengan orang lain secara 

langsung di dunia nyata. 

5.2.2 Saran untuk fakultas psikologi 

Penelitian ini diharapkan mampu untuk menambah khasanah keilmuan 

psikologi terutama psikologi pendidikan. 

5.2.3 Saran untuk peneliti 

Penelitian ini bisa di tindak lanjuti oleh peneliti selanjutnya dengan 

melakukan pembenaran dalam penyusunan angket intensitas penggunaan 

Facebook. Sehinggga di peroleh hasil yang lebih maksimal dan lebih menarik. 

 


