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Lampiran 1 : Angket Uji Coba dan Penelitian
A. ANGKET UJI COBA

Assalamua’alaikum Wr.Wb Malang, 20 Februari 2012

Saya Eva Kusmiati mahasiswa Fakultas Psikologi UIN Malang, saat ini sedang
menyelesaikan tugas akhir untuk program sarjana. Oleh sebab itu, saya mohon
kesediaan siswa/siswi SMK Trisakti Tulangan untuk berpartisipasi mengisi angket
penelitian tugas akhir. Saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas
bantuannya dalam  mengisi angket ini.  Billahittaufiq  walhidayah,

wassalamua’alaikum Wr.Wb.

Nama oo Usia:..ooveeeen ..

Di bawah ini terdapat pernyataan yang menggambarkan diri anda pada saat ini.
Gunakan rentangan yang ada untuk mengidentifikasi ketidaksetujuan atau
kesetujuan anda pada tiap pernyataan yang ada. Silahkan beri tanda cek (V) pada
salah satu kolom yang kosong dalam rentangan jawaban tersebut yang Saudara

anggap paling sesuai.

Keterangan:

SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S : Setuju STS :Sangat Tidak Setuju
No Pertanyaan SS| S| TS | STS

Saya terganggu jika orang lain mengomentari gaya

berpakaian saya

2 Saya senantiasa menjaga pola makan saya sehari-hari

Saya kurang yakin dengan kemampuan yang saya

miliki

4 Saya nyaman melakukan apa saja seenak saya

5 Saya merasa senang dengan bentuk tubuh yang saya
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miliki

Saya yakin semua permasalahan dapat saya selesaikan

dengan baik

, Saya senantiasa meminta maafterlebih dahulu
meskipun bukan saya yang salah

8 Saya merasa orang lain menghargai pendapat saya

9 Saya senantiasa diperhatikan oleh orang tua

0 Saya layak hidup sukses dengan apa yang telah saya
kerjakan
Saya senantiasa berusaha untuk berpenampilan

H menarik

5 Saya merasa terganggu dengan kesehatan yang saya
miliki

3 Kegiatan yang saya lakukan setiap hariakan
bermanfaat untuk masa depan saya

14 | Saya tidak mau diatur-atur oleh orang tua

L5 Saya senantiasa berolahraga untuk menjadikan tubuh
saya lebih bagus

16 Saya merasa bahwa kemampuan saya tidak sebaik
yang dimiliki teman-teman saya
Saya tidak mau menerima bantuan dari orang-orang

o yang saya benci

18 Saya senantiasa berusaha untuk sependapat dengan
teman agar saya diterima dalam perkumpulannya

1o Saya senantiasa memberikan solusi pada masalah
keluarga yang sedang terjadi

20 | Saya pasrah dengan keadaan yang akan datang

)1 Saya senantiasa terinspirasi oleh artis/tokoh dalam
gaya berpenampilan saya

22 | Saya jijik jika harus berada ditempat yang kotor

23 | Saya kurang memiliki kreatifitas untuk menciptakan
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suatu hal yang baru

Saya termasuk orang yang memiliki prestasi baik

2 dimata teman-teman

- Saya selalu berpenampilan menarik untuk menutupi
kekurangan fisik saya

e Saya senantiasa memiliki rencana atas apa yang akan
saya lakukan

. Saya senantiasa bersikap apa adanya kepada halayak
umum/teman-teman

’g Saya merasa diperhatikan oleh teman-teman karena
saya orang yang menyenangkan

’9 Saya senantiasa meminta solusi orang tua tentang
masalah yang sedang saya hadapi

20 Saya bisa menggapai cita-cita hanya dengan usaha
sendiri

31 | Saya suka berpenampilan sesuai dengan trend sekarang

- Saya suka berada ditempat tongkrongan bersama
teman-teman
Saya pasrah dengan potensi yang saya milikidan

3 membiarkan berjalan apa adanya
Saya termasuk orang yang kurang percaya diri ketika

. berbicara didepan kelas

25 Saya senantiasa bersyukur dengan keadaan fisik yang
kurang sempurna

" Saya merasa tidak memiliki kemampuan yang bisa
saya tonjolkan

. Saya ingin teman-teman tahu bahwa saya adalah anak
orang kaya

38 | Saya mudah bergaul dengan semua kalangan

39 | Saya kurang ingin dilibatkan dalam masalah keluarga

20 Saya merasa sedih jika cita-cita saya tidak dapat

tercapai
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41 | Saya tidak begitu perduli dengan penampilan saya
Saya kurang suka jika harus membantu orang tua

2 disawah dengan berlumuran lumpur

4 Saya lebih senang jika diberikan perintah terlebih
dahulu dalam mengerjakan sesuatu

a Saya berhak untuk hidup sukses daripada teman-teman
saya

i Saya rasa kondisi fisik saya kurang baik dibandingkan
dengan teman-teman saya

4 Saya akan tetap berusaha sendiri mengerjakan sesuatu
meskipun hasilnya jelek

o Saya enggan untuk bergaul dengan tetangga-tetangga
saya

48 | Saya cenderung memilih-milih dalam berteman

19 Orang tua senantiasa bisa mengajari saya ketika
mendapatkan kesulitan dalam pelajaran sekolah

50 | Saya senantiasa berusaha untuk menjadi yang terbaik

B. ANGKET PENELITIAN

Assalamua’alaikum Wr.Wb Malang, 01 Maret 2012

Saya Eva Kusmiati mahasiswa Fakultas Psikologi UIN Malang, saat ini sedang
menyelesaikan tugas akhir untuk program sarjana. Oleh sebab itu, saya mohon
kesediaan siswa/siswi SMK Trisakti Tulangan untuk berpartisipasi mengisi angket
penelitian tugas akhir. Saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas
bantuannya dalam mengisi angket ini.  Billahittaufiq  walhidayah,
wassalamua’alaikum Wr.Wb.

NAMA oo Usiaiiooeeeeeneanii. ...

Di bawah ini terdapat pernyataan yang menggambarkan diri anda pada saat ini.

Gunakan rentangan yang ada untuk mengidentifikasi ketidaksetujuan atau
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kesetujuan anda pada tiap pernyataan yang ada. Silahkan beri tanda cek (V) pada

salah satu kolom yang kosong dalam rentangan jawaban tersebut yang Saudara

anggap paling sesuai.
Keterangan:

SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S : Setuju STS :Sangat Tidak Setuju
No Pertanyaan SS| S| TS | STS
. Saya terganggu jika orang lain mengomentari gaya
berpakaian saya
Saya kurang yakin dengan kemampuan yang saya
? miliki
3 Saya nyaman melakukan apa saja seenak saya
Saya yakin semua permasalahan dapat saya selesaikan
) dengan baik
Saya senantiasa meminta maaf terlebih dahulu
° meskipun bukan saya yang salah
6 Saya merasa orang lain menghargai pendapat saya
7 Saya senantiasa diperhatikan oleh orang tua
o Saya merasa terganggu dengan kesehatan yang saya
miliki
9 Saya tidak mau diatur-atur oleh orang tua
0 Saya merasa bahwa kemampuan saya tidak sebaik
yang dimiliki teman-teman saya
" Saya tidak mau menerima bantuan dari orang-orang
yang saya benci
b Saya senantiasa berusaha untuk sependapat dengan
teman agar saya diterima dalam perkumpulannya
Saya senantiasa memberikan solusi pada masalah
s keluarga yang sedang terjadi
14 | Saya pasrah dengan keadaan yang akan datang
15 | Saya kurang memiliki kreatifitas untuk menciptakan
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suatu hal yang baru

Saya termasuk orang yang memiliki prestasi baik

1 dimata teman-teman

. Saya senantiasa memiliki rencana atas apa yang akan
saya lakukan

18 Saya suka berada ditempat tongkrongan bersama
teman-teman

1 Saya pasrah dengan potensi yang saya miliki dan
membiarkan berjalan apa adanya

0 Saya termasuk orang yang kurang percaya diri ketika
berbicara didepan kelas

) Saya senantiasa bersyukur dengan keadaan fisik yang
kurang sempurna

” Saya merasa tidak memiliki kemampuan yang bisa
saya tonjolkan

23 | Saya kurang ingin dilibatkan dalam masalah keluarga

24 | Saya tidak begitu perduli dengan penampilan saya

- Saya lebih senang jika diberikan perintah terlebih
dahulu dalam mengerjakan sesuatu

e Saya rasa kondisi fisik saya kurang baik dibandingkan
dengan teman-teman saya

. Saya akan tetap berusaha sendiri mengerjakan sesuatu
meskipun hasilnya jelek

28 | Saya cenderung memilih-milih dalam berteman

29 | Saya senantiasa berusaha untuk menjadi yang terbaik

30 | Saya senantiasa berpenampilan menarik

21 Saya mengetahui kondisi tubuh saya ketika badan saya
merasa kurang sehat

- Saya senantiasa memiliki kreatifitas untuk

menciptakan suatu hal yang baru
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Lampiran 2 : Data Excel Penelitian

nama
samaran x2 x3 x4 x5 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13

total

X26 x27 x28 x29 x31 x32

x14 x15 x16 x19 x20 x22 x23 x24 x25

79
81

al
bl

90
76
86

cl
dl

el
f1
gl

81

75

83

hl

83

il
j1

k1

84
83

74
75

11

ml

85

nl
ol
pl

78
76
72
82

ql

rl
sl
t1
ul
vl
x1
vyl

83

78
71

71

73

73
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77
72
78
76
76
78
73

z1
aal
abl

acl
adl
ael

afl
agl
ahl

80
84
83

ail
ajl

82

84

akl
all
aml
anl
aol
apl

74
81

81

75

80
75

a2

60
71

b2

c2
d2

68
71

e2
f2
g2

58

50
70
67
69
59

h2

i2
j2
k2
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56
63

12

m2

59
51

n2
02
p2

50
49

q2

56

r2
s2
t2
u2
v2

w2

50
61

53

59
62
59
53

X2
y2

57
46

z2
aa2
ab2

51

56
63

ac2
ad2
ae2

62

56
57

62

af2
ag2
ai2

aj2

63

64
71

ak2
al2
am2
an2

65

62



ao2
ap2

105

60
67
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Lampiran 3 : Data SPSS Penelitian

1. UJI AITEM LENGKAP

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 82 100.0
Excluded?® 0 .0
Total 82 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha| N ofltems

.870 32

Item Statistics

Mean Std. Deviation N
VAR00001 2.33 .847 82
VAR00002 243 770 82
VARO00003 2.61 991 82
VAR00004 291 .706 82
VARO00005 3.04 .881 82
VAR00006 2.94 595 82
VARO00007 3.01 .839 82
VARO00008 2.55 .891 82
VAR00009 2.68 1.087 82
VAR00010 2.37 794 82
VARO00011 2.74 979 82
VAR00012 2.10 .883 82



VAR00013 2.96 .675 82
VAR00014 2.66 .933 82
VARO00015 241 .800 82
VAR00016 2.29 778 82
VARO0017 3.26 .682 82
VAR00018 241 .942 82
VARO00019 2.62 1.002 82
VAR00020 2.20 .808 82
VAR00021 3.30 .622 82
VAR00022 2.68 .844 82
VAR00023 2.54 773 82
VAR00024 2.70 .885 82
VAR00025 211 .903 82
VAR00026 261 813 82
VAR00027 2.94 1.035 82
VAR00028 2.87 913 82
VAR00029 3.57 567 82
VAR00030 2.70 .870 82
VAR00031 2.87 .782 82
VARO00032 2.89 770 82
Iltem-Total Statistics
Scale Mean ifltem| Scale Variance if | Corrected ltem- | Cronbach's Alpha
Deleted ltem Deleted Total Correlation if tem Deleted

VAR00001 83.96 141.665 A11 873
VAR00002 83.87 136.019 446 .865]
VARO00003 83.68 134.664 391 .867
VAR00004 83.38 139.102 .302 .868
VARO0005 83.26 134.094 478 .864
VAR00006 83.35 142.256 142 871
VARO0007 83.28 134.229 499 .864
VAR00008 83.74 134.563 449 .865)
VAR00009 83.61 126.266 .703 .857|
VAR00010 83.93 136.340, 413 .866]
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VARO00011 83.55 131.609 537 .863
VAR00012 84.20 135.394 411 .866
VAR00013 83.33 138.569 .353 .868
VAR00014 83.63 136.408 .338 .868|
VAR00015 83.88 135.318 466 .865]
VAR00016 84.00 136.963 .388 .867|
VAR00017 83.04 140.307 .239 870
VAR00018 83.88 140.380, 151 873
VAR00019 83.67 135.088 367 .867
VAR00020 84.10 138.163 .306 .868
VAR00021 82.99 140.876 .228 .870
VAR00022 83.61 133.698 523 .863
VAR00023 83.76 136.187 435 .866]
VAR00024 83.60 137.108 .325 .868
VAR00025 84.18 131.262 .607 .861]
VAR00026 83.68 136.935 .370 .867|
VAR00027 83.35 132.775 452 .865]
VAR00028 83.43 134.149 456 .865]
VAR00029 82.72 138.525 433 .866)
VARO00030 83.60 140.021 .187 871
VAR00031 83.43 134.618 518 .864
VAR00032 83.40 138.021 .333 .868]
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of ltems
86.29 144.629 12.026 32
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2. UJI AITEM GUGUR YANG .1..

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 82 100.0
Excluded?® 0 .0
Total 82 100.0

a. Listwise deletion

procedure.

based on all variables in the

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha| N of ltems
.879 28
ltem Statistics
Mean Std. Deviation

VAR00002 243 770 82
VARO00003 261 991 82
VAR00004 291 .706 82
VARO00005 3.04 .881 82
VARO00007 3.01 .839 82
VAR00008 2.55 .891) 82
VAR00009 2.68 1.087 82
VAR00010 2.37 794 82
VAR00011 2.74 979 82
VAR00012 2.10 .883 82
VAR00013 2.96 .675 82
VAR00014 2.66 .933 82
VARO00015 241 .800 82
VARO00016 2.29 778 82
VARO0017 3.26 .682 82
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VAR00019 2.62 1.002 82
VAR00020 2.20 .808 82
VAR00021 3.30 622 82
VAR00022 2.68 .844 82
VAR00023 2.54 73 82
VAR00024 2.70 .885 82
VAR00025 211 .903 82
VAR00026 2.61 .813 82
VAR00027 2.94 1.035 82
VAR00028 2.87 913 82
VAR00029 3.57 567 82
VAR00031 2.87 782 82
VAR00032 2.89 770 82
Item-Total Statistics
Scale Mean if ltem| Scale Variance if | Corrected ltem- | Cronbach's Alpha
Deleted ltem Deleted Total Correlation if tem Deleted

VAR00002 73.49 122.722 450 874
VAR00003 73.30 121.696 .380 .876]
VAR00004 73.00 125.333 .326 877
VARO00005 72.88 121.071 AT72 874
VARO0007 72.90 121.176 494 873
VAR00008 73.37 121.074 465 874
VAR00009 73.23 113.637 .698 .867
VAR00010 73.55 122.547 445 .875
VARO00011 73.17 118.662 .533 872
VAR00012 73.82 122.917 372 .876]
VARO00013 72.95 125.306 .346 877
VAR00014 73.26 122.835 .353 877
VARO00015 73.50 121.907 478 874
VAR00016 73.62 123.794 381 .876]
VARO0017 72.66 126.894 237 .879
VAR00019 73.29 121.691 375 877
VAR00020 73.72 125.044 .293 .878
VAR00021 72.61 127.229 .240 .879
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75.91 130.993

11.445

28

3. UJI AITEM GUGUR YANG .2...

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded?®

Total

82

0

82

100.0

.0

100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

.879

26|

VAR00022 73.23 121.044 497 .873
VAR00023 73.38 123.201 419 .875]
VAR00024 73.22 123.951 .318 .878
VAR00025 73.80 118.134 .614 .870
VAR00026 73.30 123.326 .388 .876]
VAR00027 72.98 119.407 465 874
VAR00028 73.05 120.170 499 873
VAR00029 72.34 125.141 436 .875
VAR00031 73.05 121.948 488 874
VAR00032 73.02 123.925 378 .876)
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of ltems
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Iltem Statistics

Mean

Std. Deviation

VAR00002
VAR00003
VAR00004
VARO00005
VARO00007
VAR00008
VAR00009
VARO00010
VARO00011
VAR00012
VAR00013
VAR00014
VARO00015
VARO00016
VAR00019
VAR00020
VAR00022
VAR00023
VAR00024
VAR00025
VAR00026
VAR00027
VAR00028
VAR00029
VARO00031

VARO00032

2.43
2.61
291
3.04
3.01
2.55
2.68
2.37
2.74
2.10
2.96
2.66
241
2.29
2.62
2.20
2.68
2.54
2.70
2.11
261
2.94
2.87
3.57
2.87

2.89

770
991
.706
.881
839
891
1.087
794
979
.883
675
933
.800
778
1.002
.808
844
773
.885)
.903
813
1.035
913
567
.782

770

82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82
82

82
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Iltem-Total Statistics

Scale Mean if tem| Scale Variance if | Corrected ltem- | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation if tem Deleted
VAR00002 66.93 115.155 458 874
VARO00003 66.74 114.119 .388, 876
VAR00004 66.44 118.027 312 877
VARO00005 66.32 113.602 AT76 873
VARO0007 66.34 113.907 486 873
VAR00008 66.80 113.468 AT 873
VAR00009 66.67 106.520 696 .866
VAR00010 66.99 115.148 443 874
VARO00011 66.61] 111.229 539 872
VAR00012 67.26 115.304 381 876
VARO00013 66.39 118.142 322 877
VAR00014 66.70 114.733 .386 .876
VARO00015 66.94 114.651 468 874
VAR00016 67.06 116.453 373 876
VAR00019 66.73 113.902 .393 876
VAR00020 67.16 117.715 .282 .878
VAR00022 66.67 113.779 490 873
VAR00023 66.82 115.485 436 .875]
VAR00024 66.66 116.499 316 .878]
VAR00025 67.24 110.557 629 .869
VARO00026 66.74 116.020 379 876
VAR00027 66.41 112.098 463 874
VAR00028 66.49 112.994 489 873
VAR00029 65.78 117.482 448 .875]
VAR00031 66.49 114.944 463 874
VAR00032 66.46 116.820 .355 876
Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of ltems
69.35 123.318 11.105 26

113



4. OLAHAN T-TEST PENELITIAN
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T-Test
Group Statistics
VAR00027 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
KONSEP DIRI ORANG TUA BERPENDIDIKAN
41 78.68 4,661 728
SMA
ORANG TUA BERPENDIDIKAN
41 60.02 7.041 1.100
SMP
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Difference | Std. Error Difference Lower Upper
KONSEP DIRI Equal variances
5.048 .027 14.149 80 .000 18.659 1.319 16.034 21.283
assumed
Equal variances not
14.149 69.408 .000 18.659 1.319 16.028 21.289
assumed
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Lampiran 4 : Surat Izin Penelitian

KEMENTRIAN AGAMA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
- FAKULTAS PSIKOLOGI
N’ Jalan. Giajayana 50 Telopon / Faksimile +62341 - 558016 Malang 65144
Websie | www

Nomaor C Un34TLOY 6N 2011 28 November 2011
Petibul : N SKRI

Kepada Yih - Kepala Sekolah Menengah Kejuruan Trisakti Tulangan
b
Sidoarjo
Dengan hormat

Dalam rangka penulisan Skripsi Mahasiswa, dengan ini kami mobon dengan
hormat kepada Bopak/Tbu untuk memberikan kesempatan melakukan penclitian

Nama : Eva Kusmiati

NIM . 08310149

Tempat Penclitian  : Sckoloh Menengeh Kejurnan Trisakti Tulangan
Sidoarjo

Judul Skripsd © Perbedsan Tgkat Konsep Dirl pada Siswa yung

Ovang Tuanya Berpendidikan SMA dengan Ovang
Dosen Pembimbing  : Drs. Zainol Arifin, M.Ag
Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamunya
kumi sampaikan terima kisih,

v M. Si
NIP, 19700813 200012 1 001

Tembsan ;

1. Dekan

2. Para Pembanty Dekan
3. Armip

Cotfoaty Mo 00N 11%
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Lampiran5 : Surat Keterangan Dari Sekolah

YAYASAN PENDIDIKAN “DELTA BAHARI" SIDOARJO
SMK “TRISAKTI”
TERAKREDITASI “A”

NSS : 324050206009 - NDS : E 03064301
JI. Raya Kepadangan No. 187 Telp. (031) 8851047 - Tulangan (61273)
e-mail - nova tr cod

KABUPATEN SIDOARJO

RAT KE
Nomor:258/104.8/SMK-Ts-TV/PP/I1I-2012

Kepala SMK Trisakti Tulangan menerangkan bahwa :

Nama : Eva Kusmiati
NIM : 08410149
Jabatan : Mahasiswa S. 1
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang
Program /Jurusan :S.1/ Psikologi
Fakultas : Psikologi

Yang bersangkutan benar-benar telah mengadakan penelitian di SMK Trisakti Tulangan :

1. Pelaksanaan : 26 Februari — 10 Maret 2012

2. Metode : Observasi, Angket/Skala dan Wawancara
3. Sampel : Siswa Kelas 3 SMK Trisakti Tulangan
4. Guru Pendamping  : Drs. Suprijadi

Keterangan ini dibuat untuk menyusun Skripsi dengan judul :
“Perbedaaan Tingkat Konsep Diri Pada Siswa yang Orang Tuanya Berpendidikan SMA dengan

Sidoarjo, 10 Maret 2012
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Lampiran 6 : Bukti Konsultasi

BUKTI KONSULTASI

Nama : Eva Kusmiati
NIM 108410149
Jurusan : Psikologi
Fakultas : Psikologi

Dosen Pembimbing

: Drs. Zainul Arifin, M.Ag

Judul Skripsi “Perbedaaan Konsep Diri Pada Siswa Yang Orang Tuanya
Berpendidikan SMA Dengan Orang Tuanya Yang
Berpendidikan SMP”
No. | Tanggal Materi Konsultasi Tanda Tangan
1. | 8 Desember 2011 | Seminar Proposal
2. | 11 Januari 2012 BAB |
3. | 16 Januari2012 Revisi BAB |
4. | 19 Januari 2012 BAB Il & 111
5. | 25 Januari2012 Revisi BAB Il
6. | 31 Januari2012 Revisi BAB Il & 111
7. | 9 Februari2012 Blue Print Penelitian
8. | 20 Februari2012 | Revisi Blue Print
9. | 24 Februari2012 | Persetujuan Penyebaran Uji Coba
Aitem
10. | 28 Februari2012 | Hasil Uji Coba
11. | 6 Maret 2012 Persetujuan Penelitian
12. | 15 Maret 2012 BABIV & V
13. | 20 Maret 2012 Revisi BAB IV &V
14. | 26 Maret 2012 ACC BAB I-V dan Abstrak

Dosen Pembimbing

Drs. Zainul Arifin, M.Ag

NIP. 19650606 199403 1 003

Malang, 26 Maret 2012

Mengetahui,

Dekan Fakultas Psikologi

Prof. Dr. H. Mulyadi, M.Pd.l

NIP. 19550717 198203 1 005



