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ABSTRACT

Mu’minah, Ummi Muflihatul. 2020. The Implementation of Outdoor Learning
Strategies (Learning outside the Classroom) to Improve Vocabulary Learning
Outcomes in State Islamic Junior High School 7 Malang. Thesis. Arabic
Education, Faculty of Education and Teacher Training, University of Maulana
Malik Ibrahim Malang.

Advisor: Dr. Abdul Aziz, M.Pd

Keywords: Outdoor Learning Strategy, learning outcomes, Vocabularies

Vocabulary is one of the three elements of language which is very
important to be master. State Islamic Junior High School 7 Malang have applied
Arabic language on for daily communication in certain days. This school
implements full day schools, this causes students to become bored. Students lack
enthusiasm in Arabic. Thus, teachers improve vocabulary learning strategies.
Unfortunately, students' vocabulary learning is less than optimal and not as
expected. This problem requires an appropriate solution that is with a particular
strategy. One way is to implement an outdoor learning strategy (learning outside
the classroom). Outdoor learning is learning outside the classroom that utilizes the
school grounds and open nature, and more refers to learning with practical
learning. Students will more easily learn and be able to improve vocabulary
learning outcomes.

The objectives of this study are: (1) to describe the process of
implementing outdoor learning strategies to improve vocabulary learning
outcomes in State Islamic Junior High School 7 Malang. (2) To determine
vocabulary learning outcomes after implementing outdoor learning strategies in
State Islamic Junior High School 7 Malang.

This research is a quantitative approach. The research method used was an
experimental method consisting of two groups, namely the experimental group
and the control group. Data collection methods applied were interviews,
observation, tests and questionnaires. While the results of this study are as
follows: (1) The process of implementing outdoor learning strategies, namely: a)
Students line up neatly and orderly to learn outside the classroom. b) Students
write vocabulary on paper. c) Students mention the vocabulary obtained. d) The
teacher gives an explanation and examples of vocabulary, then students try to
make simple sentences from the vocabulary. (2) Because the results of the ti
show that teount is 4,68 times greater than the tipe (Sighnification table) 1% = 2.39
and also greater than the t-table 5% = 1.67. This means that H, is rejected and H;
is accepted, meaning that the hypothesis can be accepted. Thus, the conclusion of
this study is the application of outdoor learning strategies to improve vocabulary
learning outcomes in State Islamic Junior High School 7 Malang successfully
implemented.



ABSTRAK

Mu’minah, Ummi Muflihatul. 2020. Penerapan Strategi Outdoor Learning
(Pembelajaran diluar Kelas) untuk Meningkatkan Hasil Belajar Mufradat
Di Madrasah Tsanawiyah Negeri 7 Malang. Skirpsi. Pendidikan Bahasa
Arab, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri
Maulana Malik Ibrahim Malang.

Pembimbing: Dr. Abdul Aziz, M.Pd

Kata Kunci: Strategi Outdoor Learning, Hasil belajar, Mufradat

Mufradat merupakan salah satu dari unsur bahasa yang sangat penting
untuk dikuasai. dan MtsN 7 Malang telah menerapkan bahasa arab pada hari
tertentu. Sedangkan madrasah tersebut juga menerapkan full day school, hal ini
menyebabkan siswa menjadi jenuh, siswa kurang semangat dalam mempelajari
bahasa arab terutama dalam pembelajaran mufradat, hasil belajar mufradat siswa
kurang optimal dan belum sesuai harapan. Dan masalah ini membutuhkan solusi
tepat yaitu dengan strategi tertentu, salah satunya adalah dengan menerapkan
strategi outdoor learning (belajar di luar kelas). Outdoor learning merupakan
pembelajaran diluar kelas, yang memanfaatkan halaman sekolah dan alam
terbuka, serta lebih mengacu belajar dengan hal-hal yang real. Siswa akan lebih
mudah belajar dan mampu meningkatkan hasil belajar mufradat siswa.

Tujuan penelitian ini adalah: (1) Untuk menggambarkan proses penerapan
strategi outdoor learning untuk meningkatkan hasil belajar mufradat di Madrasah
Tsanawiyah Negeri 7 Malang, (2) Untuk mengetahui hasil belajar mufradat
setelah menerapkan strategi outdoor learning di Madrasah Tsanawiyah Negeri 7
Malang.

Penelitian ini merupakan pendekatan kuantitatif, metode penelitian yang
digunakan adalah metode eksperimen yang terdiri dari dua kelompok, yaitu
kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Metode pengumpulan data:
wawancara, observasi, tes dan angket. Sedangkan hasil penelitian ini sebagai
berikut: (1) Proses penerapan strategi outdoor learning yaitu: a) Siswa berbaris
rapi dan tertib untuk belajar di luar kelas. b) Siswa menulis mufradat di lembaran
kertas. c) Siswa menyebutkan mufradat yang diperoleh. d) Guru memberi
penjelasan materi dan memberi contoh mufradat, kemudian siswa mencoba
membuat kalimat sederhana dari mufradat tersebut. (2) Karena hasil t-test
menunjukkan bahwa t Hitung adalah 4,68 lebih besar dari dari t-tabel (table
sighnifikasi) 1%=2,39 dan juga lebih besar dari t-tabel 5%=1,67, ini berarti H,
ditolak dan H; diterima, artinya hipotesis dapat diterima, dan kesimpulannya
adalah penerapan strategi pembelajaran outdoor learning untuk meningkatkan
hasil belajar mufradat di Madrasah Tsanawiyah Negeri 7 Malang berhasil
dilaksanakan.
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“Outdoor education is, an experimental method of learning by
doing, which takes place primaly through exposure to the out-of-doors. In
outdoor education, the emphasis for the subject of learning is place on
resources: relathionship concerning human and natural resources ™
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Usaly tgai

Teks Wawancara untuk guru

1.

Berapa kali pertemuan dalam satu minggu pelajaran bahasa Arab
diajarkan?

Apa Strategi yang anda gunakan dalam pembelajaran Bahasa Arab
khususnya untuk Kosakata (mufrodat) siswa?

Apa saja masalah yang anda hadapi pada saat pembelajaran Bahasa Arab
di kelas, khususnya untuk Kosakata (mufrodat) siswa?

Pernahkah anda menggunakan strategi Outdoor Learning untuk

meningkatkan Kosakata (mufrodat) siswa?

Teks Wawancara untuk siswa

Bagaimana perasaan anda ketika pembelajaran bahasa Arab (khususnya
pembelajaran mufradat) berlangsung?

Pernahkah guru anda menggunakan strategi bervariasi ketika pembelajaran
bahasa Arab?

Bagaimana pendapat kamu tentang pembelajaran Bahasa Arab
menggunakan strategi Outdoor Learning?

Apa saja kendala yang kamu temui saat belajar menggunakan strategi

Outdoor Learning?

OF MAULANA MALIK IBRAHIM STATE ISLAMIC UNIVERSITY OF MALANG



RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Sekolah : MTs Negeri 7 Malang
Mata Pelajaran : Bahasa arab
Kelas/Semester : VII/Ganjil
Materi Pokok syl @ Wleg
Tahun Ajaran : 2019/2020
Alokasi Waktu : 2 X 40 Menit

A. Kompetensi Inti (K1)

1.
2.

Menghargai dan menghayati ajaran agama Islam yang dianutnya.
Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab,
peduli (toleransi, gotong royong), santun, dan percaya diri dalam
berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam sekitarnya.
Memahami dan menerapkan pengetahuan (faktual, konseptual dan
prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan,
teknologi, seni budaya terkait fenomena atau kejadian yang tampak mata.
Mengolah, menyaji dan menalar dalam ranah konkret (menggunakan,
mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak
(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai
dengan yang dipelajari di sekolah dan sumber lain menurut sudut
pandang/teori yang kuat.

B. Kompetensi Dasar (KD)

3.2

4.2

Memahami bunyi, makna, dan gagasan dari kata, frase, kalimat bahasa Arab
sesuai dengan struktur kalimat yang berkaitan dengan topik: &w )-LL\ d Wil g

baik secara lisan maupun tertulis
Mendemonstrasikan ungkapan informasi lisan dan tulisan sederhana berkaitan

dengan topik: & yul! & Wl s dengan memperhatikan struktur teks dan unsur

kebahasaan yang benar dan sesuai konteks

C. Indikator Pencapaian Kompetensi

3.2.2 Menjelaskan bunyi, makna, dan gagasan dari kata, frase, kalimat bahasa

Arab sesuai dengan struktur kalimat yang berkaitan dengan topik : Wlweg




dw )-LU ‘} baik secara lisan maupun tertulis

4.2.3 Menyusun karangan sederhana sesuai topik &wyh! ¢ Wles sesuai kaidah

jumlah fi'liyah dan fa’il mufrad dan maf’ul bih

D. Tujuan Pembelajaran

1. Siswa dapat menyebutkan Mufradat yang di peroleh berkaitan dengan topik:
dwyddl &3 (S{ WYY
2. Siswa dapat menjelaskan makna Mufradat yang diperoleh berkaitan dengan

topik: &wydh! (8 Wlwg
3. Siswa dapat menulis kalimat sederhana berkaitan dengan topik: ¢ Wleg

dw Ll dengan baik dan benar

E. Pendekatan Dan Strategi Pembelajaran
1)  Pendekatan Pembelajaran: Pendekatan limiah (scientific approach)
2)  Strategi Pembelajaran: Outdoor Learning
F. Media/Alat, Bahan Dan Sumber Belajar:
1) Media/Alat/Bahan: Papan tulis kecil, dan Spidol
2) Sumber Belajar: Lingkungan sekolah & Buku Paket kelas VIII K-13
G. Materi Pembelajaran

% Mufradat tentang:

wa3Ah ool iEM nfoles #‘a
) S ([P;UJ n"hm‘ﬁ‘f?fﬂ
Tkt Landh Bk | BAM g e
ARuBiRgga: S H 4 alila
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E. Langkah-langkah Pembelajaran

Kegiatan Pembelajaran Waktu

% Kegiatan Pendahuluan 10
- Kegiatan Guru: menit
Orientasi
e Guru mengucapkan salam

e Guru meminta ketua kelas untuk memimpin do’a

e Guru mengabsen siswa

e Guru menanyakan kabar siswa “?VQ\, AS”

Apersepsi

e Guru mengaitkan materi/tema/kegiatan pembelajaran yang akan
dilakukan dengan pengalaman peserta didik dengan materi

e Guru mengajukan pertanyaan-pertanyaan tentang materi yang sudah

dipelajari dan terkait dengan materi yang akan dipelajari




Kegiatan Pembelajaran

Waktu

Motivasi

Guru memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang
akan dipelajari.

Guru memberi motviasi, apabila materi tema projek ini kerjakan dengan
baik dan sungguh-sungguh ini dikuasai dengan baik, maka peserta didik

diharapkan dapat menjelaskan tentang:

» Menyebutkan mufradat tentang topik: dwydl ¢ Wies ( keseharian di

sekolah)

» Mengetahui makna mufradat tentang topik: 4wyl ¢ Wiws (keseharian

di sekolah)

» Latihan pada mufradat tentang topik: 4w, & Wles ( keseharian di

sekolah)
Guru menyampaikan tujuan pembelajaran pada pertemuan yang
berlangsung

Guru mengajukan pertanyaan.

Pemberian Acuan

Guru memberitahukan tentang kompetensi inti, kompetensi dasar,
indikator, dan KKM pada pertemuan yang berlangsung
Guru menyampaikan garis besar cakupan materi
Guru menjelaskan mekanisme tentang proses pembelajaran yang akan
dilakukan serta bentuk tes dan tugas selesai pembelajaran yang akan
dilaksanakannya
Kegiatan Siswa:

Siswa menjawab salam

Siswa membaca do’a yang dipimpin oleh ketua kelas

Siswa mendengarkan guru mengabsen




Kegiatan Pembelajaran

Waktu

Siswa menjawab ” didked1y %7

Siswa Merespon pertanyaan guru tentang materi yang sudah dipelajari dengan
serius

Siswa menyimak tujuan dan penjelasan materi yang disampaikan guru

s Kegiatan Inti

Guru mengajak siswa untuk menutup buku mereka masing-masing
Guru memilih lokasi yang tepat untuk melakukan kegiatan pembelajaran di

luar kelas
Guru menginstruksikan kepada siswa untuk berjalan dengan rapi dan
tertib untuk belajar di luar kelas

Guru memberi tugas siswa untuk menulis mufradat yang mereka
peroleh dari pengamatan di lingkungan sekolah terkait topik: 3 Wies
dyul) ( keseharian di sekolah) di lembaran kertas.

Guru meminta siswa untuk menyebutkan mufradat yang mereka peroleh dari

pengamatan di lingkungan sekolah terkait topik: dwyl! (& Wiege ( keseharian

di sekolah) kemudian guru menulisnya di papan tulis kecil.

Guru menjelaskan materi terkait topik: &w,dl @ Wies ( keseharian di

sekolah):

> Guru mengucapkan mufradat terkait topik: dwylll 4 Wlweg (keseharian di

sekolah) dan siswa mengulangi pengucapan mufradat tersebut.

> Guru menunjuk hal-hal di lingkungan terkait topik: dwydll & Wlweg

(keseharian di sekolah) kemudian menunjuk siswa yang berani maju untuk

menulis jawabannya di papan tulis kecil.

> Guru memberi satu contoh mufradat terkait topik: dwydl & Wleg

(keseharian di sekolah) kemudian bertanya kepada siswa “siapa yang bisa




Kegiatan Pembelajaran

Waktu

menyusun kalimat sederhana dengan benar?” dan menulis kalimat tersebut

di papan tulis kecil.

7
°

Kegiatan Penutup

e Guru meminta siswa untuk mengulangi mufradat yang sudah di peroleh dan

yang telah disampaikan terkait topik: &w! 4 Wieg (keseharian di sekolah)

Guru meminta siswa untuk menyimpulkan materi pelajaran yang sudah

disampaikan

Guru menginformasikan kegiatan pembelajaran dipertemuan selanjutnya

Guru memberikan motivasi belajar kepada siswa

Menutup pembelajaran dengan membaca hamdalah, do’a dan memberi salam

10

menit

F. Penilaian

a) Penilaian Performansi

....................................

BUKU SISWA

_Bahasa Arab

5 L~

¢10a L —)
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Pembelajaran Remidial dan Pengayaan:
e Pembelajaran Remidial dilaksanakan pada saat penilaian harian KD tertentu
selesai dengan mengulang bahan yang telah dipelajari
e Pembelajaran Pengayaan dilaksanakan pada saat penilaian harian KD tertentu
selesai dengan menambahkan bahan baru
Malang, 18 Desember 2019

Guru Mata Pelajaran Peneliti
Mughni Fathoni, S.Aq Ummi Muflihatul Mu’minah
NIP.123689056790055 NIM 15150099
Mengetahui
Kepala Madrasah

Pono, S.Ag, M.Pd
NIP.196702151994031002
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ANGKET PENERAPAN STRATEGI (OUTDOOR LEARNING) DALAM
PEMBELAJARAN MUFRODAT DI MTSN 7 MALANG

Nama: M. Fais i21;
Kelas: V!T
Petunjuk Pengisian:

Kuesioner ini teridiri dari 10 pertanyaan, bertujuan untuk mengukur kemampuan
Memahami, Menghafal, & Menulis mufrodat dengan menggunakan Strategi
QOutdoor Learning.

1) Isilah dengan tanda (V) pada kolom datanya, setiap pertanyaan yang paling
sesuai dengan apa yang kamu alami.

Jawaban Keterangan Skor
STS Sangat Tidak Setuju 1
TS Tidak Setuju 2
KS Kurang Setuju 3
S Setuju 4
SS Sangat Setuju 5

2) Berdoalah sebelum menjawab angket dibawah ini.

No. Pertanyaan STS | TS | KS S

SS

1 | Mengikuti  pembelajaran  mufrodat
menggunakan strategi Outdoor Learning
merupakan pengalaman baru bagi saya.

2 | Dengan strategi Outdoor Learning, saya
lebih semangat untuk belajar mufrodat

3 | Pembelajaran mufrodat dengan
menggunakan strategi Outdoor Learning
membuat saya lebih aktif dalam
mengikuti kegiatan pembelajaran.

4 | Saya senang belajar mufrodat karena saat
pembelajaran  menggunakan strategi
Outdoor Learning.

5 | Saya mudah memahami mufrodat setelah
diajar dengan menggunakan strategi
Outdoor Learning.

6 | Saya lebih mudah menghafal mufrodat
dengan menggunakan strategi Outdoor

Learning.

7 | Saya bisa menulis mufrodat dengan baik
dan benar setelah diajarkan menggunakan
strategi Qutdoor Learning.

8 | Pembelajaran mufrodat dengan
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menggunakan strategi Qutdoor Learning
sangat menyenangkan

9 | Saya lebih mudah mengerjakan tugas
yang diberikan setelah menerima materi
dengan menggunakan strategi Qutdoor
Learning

10 | Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran

mufrodat dengan menggunakan strategi
Outdoor Learning, kemampuan saya
dalam memahami mufrodat mengalami
peningkatan.
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Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

Tembusan :

KEMENTRIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA o
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI MAULANA MALIK IBRAHIM MA

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
Jalan Gajayana 50, Telepon (0341) 552398 Faximile (0341) 552398 Malang

http:/iitk.uin-malang.ac.id. Emall : fitk@uin mala .ac.ld

: 2277 /Un.03.1/TL.00.1/11/2019 10 November 2019
: Penting

: Izin Penelitian

Kepada

Yth. Kepala MTsN 7 Tumpang Malang
di

Malang
Assalamualaikum Wr. Wb.

Dengan hormat, dalam rangka menyelasaikan tugas akhir berupa penyusunan skripsi
mahasiswa Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan (FITK) Universitas Islam Negeri

Maulana Malik Ibrahim Malang, kami mohon dengan hormat agar mahasiswa berikut:

Nama : Ummi Muflihatul Mu'minah

NIM : 15150099

Jurusan ' : Pendidikan Bahasa Arab (PBA)

Semester - Tahun Akademik . Ganijil- 2019/2020

Judul Skipsi : : Penerapan Strategi Outdoor Learning

(Belajar diluar Kelas) untuk Meningkatkan
Hasil Belajar Mufradat Di MTs Negeri 7
Tumpang Malang

Lama Penelitian . November 2019 sampai dengan Januari 2020
(3 bulan)

diberi izin untuk melakukan penelitian di lembagalinstasi yang menjadi wewenang
Bapak/Ibu.

Demikian, atas perkenan dan kerjasama Bapak/Ibu yang baik disampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Dekan,

Dr. H. Agus Maimun, MF37;
NIP. 19650817 158803 1 003

1. Yth. Ketua Jurusan PBA

2. Arsip



KEMENTRIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

KANTOR KEMENTRIAN AGAMA KABUPATEN MALANG

MADRASAH TSANAWIYAH NEGERI 7 MALANG
Alamat : JI. Raya Pandanajeng No. 25 Tumpang Telp. 0341-8561108

Website :http://www.mtsn7malang.sch.id
Email :admin@mtsn7malang.sch.id

SURAT KETERANGAN
Nomor. /094 /Mts.13.35.7/PP.00.5/01/ 2020

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Madrasah Tsanawiyah Negeri Tumpang
Kabupaten Malang. menerangkan bahwa:

Nama - Ummi Muflihatul Mu'minah

NIM - 15150099

Semester ' IX (Ganijil)

Jurusan - Pendidikan Bahasa Arab (PBA)
Fakultas - limu Tarbiyah dan Keguruan

Tahun Akademik : 2019/2020

Telah melaksanakan penelitian di lembaga kami sebagai bahan untuk penyelesaian
tugas akhir penyusun skripsi, adapun judul penelitian tersebut adalah:

Strategi Outdoor Learning (Belajar diluar Kelas) untuk Meningkatkan
Mufradat Di MTs Negeri 7 Malang”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

“Penerapan
Hasil Belajar

Malang, 17 Januari 2020
égi\-\lﬁff'@ o:
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