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 Bagi siswa SMA kelas X, penjurusan merupakan hal yang harus mereka 

alami ketika akan beranjak ke kelas XI. Inilah tahap yang sangat strategis karena 

memilih jurusan berarti menentukan masa depan. Pada jenjang ini, remaja berada 

pada masa untuk memasuki dunia pendidikan tinggi yang merupakan tempat 

untuk membentuk integritas karier yang didambakannya. Masa remaja merupakan 

masa di mana pengambilan keputusan meningkat. Remaja sering memandang 

pengambilan keputusan disertai kebingungan, ketidakpastian dan stress. 

Pengambilan keputusan memegang peran penting dalam masa remaja karena akan 

mempengaruhi kehidupan remaja tersebut.  

 Adapun tujuan penelitian ini adalah 1) Mendeskripsikan faktor-faktor 

yang mempengaruhi pengambilan keputusan remaja dalam memilih jurusan di 

MAN 3 Kediri, 2) Mendeskripsikan langkah-langkah pengambilan keputusan 

remaja dalam memilih jurusan di MAN 3 Kediri, 3) Mendeskripsikan dasar 

pengambilan keputusan remaja dalam memilih jurusan di MAN 3 Kediri. 

 Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif menggunakan studi kasus. Subjek penelitian ini adalah siswa-siswi kelas 

XI MAN 3 Kediri yang berjumlah 4 orang. Sedangkan metode pengumpulan data 

yang digunakan adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data yang 

diperoleh dari penelitian ini kemudian dianalisa melalui tiga tahap, yaitu: reduksi 

data, penyajian data, dan verifikasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Ada beberapa faktor yang 

mempengaruhi pengambilan keputusan remaja dalam memilih jurusan di MAN 3 

Kediri yaitu faktor sosial yang meliputi kelompok acuan, keluarga, dan 

lingkungan sosial, kemudian ada faktor pribadi dan terakhir faktor psikologis. 2) 



Langkah-langkah pengambilan keputusan remaja dalam memilih jurusan di MAN 

3 Kediri adalah menetapkan tujuan, mengidentifikasi permasalahan, 

mengembangkan sejumlah alternatif, penilaian dan pemilihan alternatif, 

melaksanakan keputusan, evaluasi dan pengendalian. 3) Dasar pengambilan 

keputusan remaja dalam memilih jurusan adalah menggunakan dasar berfikir 

yang rasional sebab masing-masing subjek mengetahui tujuan yang ingin mereka 

capai, masalah-masalah yang mereka hadapi, mampu menemukan alternatif 

pemecahan masalah, mampu menerapkan keputusan yang mereka buat dan 

mampu melakukan proses evaluasi. 


