Nama
Kelas
Alamat
Nama orang tua
a. Ayah
b. Ibu
Pekerjaan orang tua:
a. Ayah
b. lbu
Tempat bekerja orang tua:
a. Ayah
b. lbu



Pilih salah satu jawaban yang sesuai dengan keadaanmu yang sebenarnya, berilah

tanda silang ( X ) didalam kotak. Tidak ada jawaban yang salah.

Keterangan:

SS: Sangat Setuju, S: Setuju, TS: Tidak Setuju, STS: Sangat Tidak Setuju

Selamat mengerjakan

NO. | PERNYATAAN SS TS STS

1 Saat saya marah, saya akan
melakukan sesuatu tanpa banyak
berpikir

2 Saya lebih suka hal yang pasti dalam
menyelesaikan masalah

3 Di setiap tugas yang ada, saya
merasa yakin akan berhasil

4 Saya berusaha mendengarkan keluh
kesah orang lain.

5 Saya selalu gagal ketika mencoba
sesuatu hal yang baru

6 Saya berusaha mendapatkan hasil
yang maksimal dalam setiap
tugas/pekerjaan

7 Saya mampu menyesuiakan diri
terhadap perubahan yang terjadi

8 Saya mudah sekali marah

9 Apabila menginginkan sesuatu, maka
saya akan segera memenuhinya
saat itu juga

10 Saya tidak yakin mampu
mendapatkan yang saya inginkan

11 Saya akan mengatakan pendapat,
walapun menyinggung perasaan
orang lain.

12 | Saya bisa memperbaiki kesalahan
yang membuat saya gagal

13 Saya menganggap hambatan

merupakan bagian dari proses




yang harus dilewati

14 | Segala sesuatu yang terjadi dalam
hidup saya, hanya membuat susah
dan terpuruk

15 Saat saya marah, saya akan

berusaha untuk segera
menenangkan diri

16 Saya menyukai tantangan

17 Saya termasuk orang yang gigih

dalam menghadapi persoalan

18 Saya akan berusaha menghibur

teman yang mengalami kesusahan

19 Saya tidak bisa menerima keadaan

yang membuat saya tertekan

20 Saya selalu berusaha mengisi waktu

dengan hal-hal yang positif dan
bermanfaat

21 Saya masih bisa bercanda meskipun

dalam situasi sulit

22 Saya tetap bisa tenang, meskipun

ada orang lain yang mengejek
saya

23 Saya akan marah jika saya tidak

dihargai

24 Saya sangat sedih jika nilai raport

saya buruk

25 Saya tidak akan mema’afkan orang

yang telah menyakiti saya

26 Masalah yang terjadi dalam hidup

saya, banyak yang disebabkan
oleh orang lain

27 Saya mudah putus asa dalam

mengerjakan tugas yang sangat
sulit

28 Saya sangat sulit untuk memutuskan

sesuatu hal

29 | Saat saya marah, saya akan tetap

marah selama sehari penuh




30 Saya mampu menahan diri untuk
tidak berbuat hal-hal yang tercela

31 Saya yakin akan mendapatkan apa
yang diinginkan, asalkan disertai
dengan usaha keras

32 Saya tahu kalau teman dalam
keadaan sedih, meskipun dia tidak
mengatakannya

33 Saya bisa belajar dari setiap kejadian
yang ada dalam hidup saya

34 Saya selalu merasa cemas ketika
menghadapi persoalan

35 Saya selalu berusaha sebaik

mungkin, walau apapun yang
terjadi




No. Subyek Status Orang Tua Resiliensi
1. Ali Syafi’i 1 49
2. Dzunnurain 1 64
3. Haqun Nadhir 1 49
4. Nur Izza A. 1 59
5. Kurnia Watik 1 50
6. Luluk Nur A. 1 52
7. Nur Rahmawati 1 46
8. Fithrotus S. 1 55
9. Inayatus S. 1 61
10. Husnul Khotimah 1 54
11. Nurotul M. 1 68
12. Husnul Khuluq 1 63
13. Siti Zuhriyah 1 65
14, Safrizy Febriyanto 1 64
15. Moh. Rizal 1 64
16. Roisul Umam 1 52
17. Iwan Hadi K. 1 61
18. Nuriyanti 1 58
19. Lailatul Aliyah 1 55
20. Hartatik 1 53
21. Abd. Hakam M. 2 44
22, Dodik Iswanto 2 54
23. Nurul Huda 2 68
24. Ach. Haniful Azhar 2 56
25. Agus Budiono 2 40
26. Dodik Setiawan 2 56
27. Alvin Elsa 2 58
28. Moh. Yunus 2 63




29. A. Sholikhul A. 2 47
30. Muhammad Mu’minin 2 65
3L Nurus Shobah 2 58
32. Nailatus Sariroh 2 60
33. Winda Nur M. 2 42
34. Taufik Illahi 2 58
35. Wahyudi 2 62
36. Ni’matul Faizah 2 56
37. Nur Lailatul A. 2 53
38. Ach. Zamri H. 2 51
39. Mufarrihah 2 53
40. Zumrotus Sholihah 2 48

Keterangan: 1: orang tua menjadi TKI

2: orang tua bukan TKI




RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=RS 1 RS 2 RS 3 RS 4 RS 5 RS 6 RS 7 RS 8 RS 9 RS 10 RS 11 RS 12
RS 13 RS 14 RS 15 RS_16 RS 17 RS 18 RS 19 RS 20 RS 21 RS

22 RS 23 RS 24 RS 25 RS 26 RS 27 RS 28 RS 29 RS 30 RS 31 RS 32 RS 33 RS_
34 RS 35

/ SCALE(' RESI LIENSI ') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ SUMWWARY=TOTAL.

Scale: RESILIENSI

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 40 100.0
Excluded® 0 .0
Total 40 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

.710 35

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- | Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Deleted
RS 1 99.2250 59.922 .364 .693
RS 2 99.0000 60.000 415 .690
RS_3 98.9750 62.281 .236 .702
RS 4 99.1000 61.015 .384 .694
RS 5 99.2500 65.115 .019 716
RS_6 98.5750 62.456 .261 701
RS 7 99.1500 63.464 .188 .705
RS_8 99.1250 64.163 .105 .710



RS_9 99.1250 66.471 -.001 726
RS_10 98.9500 59.741 453 .688|
RS_11 98.6500 60.900 .321 .696
RS_12 98.7250 61.948 .370 .696
RS_13 98.8000 65.497 -.017 .719
RS_14 98.5500 64.049 .118 .709
RS_15 98.4250 64.507 .102 .710
RS_16 98.5250 59.743 AT73 .687
RS_17 99.2500 63.628 177 .706
RS_18 98.4500 64.715 .093 .710
RS_19 99.1750 64.917 .038 714
RS_20 98.6750 62.943 .203 .704
RS_21 98.9250 63.199 .214 .704
RS_22 99.0750 62.174 .269 .700
RS_23 99.4500 66.459 -.088 724
RS_24 99.9000 64.246 .059 .715
RS_25 98.8750 62.625 .195 .705
RS_26 99.0000 65.795 -.031 .718)
RS_27 99.2500 62.244 271 .700
RS_28 99.4250 63.635 .159 .707
RS_29 98.7250 60.820 .299 .698)
RS_30 99.0000 59.897 404 .691
RS_31 98.3250 58.789 .575 .681
RS_32 98.9500 61.638 444 .693
RS_33 99.2000 62.062 .275 .700
RS_34 99.4250 62.763 .275 .701
RS_35 98.5250 63.281 .196 .705
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=RS 1 RS 2 RS 3 RS 4 RS 5 RS 6 RS 7 RS 8 RS 10 RS 11 RS 12 RS 14
RS 15 RS 16 RS 17 RS 18 RS 19 RS 20 RS 21 RS 22 RS 24 R
S 25 RS 27 RS 28 RS 29 RS 30 RS 31 RS 32 RS 33 RS 34 RS 35
/ SCALE(' RESI LI ENSI ') ALL
/ MODEL=ALPHA

/ SUMWARY=TOTAL



Scale: RESILIENSI

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 40 100.0
Excluded® 0 .0
Total 40 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

.759 31

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- | Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Deleted
RS 1 88.1000 60.195 .396 745
RS 2 87.8750 60.728 414 744
RS_3 87.8500 62.182 .303 751
RS 4 87.9750 61.512 405 .746
RS 5 88.1250 66.215 -.009 767
RS_6 87.4500 62.818 .293 752
RS 7 88.0250 64.281 .180 757
RS_8 88.0000 64.974 .099 761
RS_10 87.8250 60.866 418 744
RS 11 87.5250 61.076 .363 747
RS_12 87.6000 62.041 436 746
RS 14 87.4250 64.866 111 .761
RS_15 87.3000 65.395 .087 761




RS_16 87.4000 60.964 428 .744
RS_17 88.1250 63.702 .240 .754
RS_18 87.3250 65.097 131 .759]
RS_19 88.0500 66.100 .002 .766
RS_20 87.5500 62.921 .267 .753
RS_21 87.8000 63.703 .235 .754
RS_22 87.9500 62.562 .298 751
RS_24 88.7750 65.307 .037 .767
RS_25 87.7500 63.833 .159 .759]
RS_27 88.1250 62.933 .275 .753
RS_28 88.3000 63.497 .237 .754
RS_29 87.6000 60.605 .366 747
RS_30 87.8750 60.676 .399 .745
RS_31 87.2000 60.164 .514 .740
RS_32 87.8250 62.763 .399 .748)
RS_33 88.0750 62.328 314 .750
RS_34 88.3000 63.344 .291 .752
RS_35 87.4000 64.503 152 -758]
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=RS 1 RS 2 RS 3 RS 4 RS 6 RS 7 RS 10 RS 11 RS 12 RS 14 RS 16 RS
17 RS 18 RS 20 RS 21 RS 22 RS 25 RS 27 RS 28 RS 29 RS 30

RS 31 RS 32 RS 33 RS 34 RS 35
/ SCALE("' RESI LI ENSI ') ALL

/ MODEL=ALPHA

/ SUMWWARY=TOTAL.

Scale: RESILIENSI

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid

Excluded?®

Total

40

40

100.0

100.0




Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 40 100.0
Excluded® 0 .0
Total 40 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

N of Iltems

.793

26

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- | Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted |[Total Correlation Deleted
RS 1 74.6000 56.041 .366 .784
RS 2 74.3750 56.035 424 .781
RS_3 74.3500 57.567 .302 787
RS 4 74.4750 56.922 404 .782
RS_6 73.9500 57.536 .353 .785
RS 7 74.5250 60.256 116 .795
RS_10 74.3250 55.712 470 .778
RS 11 74.0250 56.538 .359 .784
RS 12 74.1000 57.015 482 .780
RS_14 73.9250 60.481 .081 797
RS_16 73.9000 55.631 .498 777
RS_17 74.6250 58.907 .252 .789]
RS_18 73.8250 60.610 .105 .795
RS_20 74.0500 57.587 .328 .786
RS 21 74.3000 59.703 .169 .793




RS_22 74.4500 58.049 .287 .788I
RS_25 74.2500 59.013 .169 794
RS_27 74.6250 57.933 .307 .787
RS_28 74.8000 58.164 .299 .787
RS_29 74.1000 55.528 405 .781
RS_30 74.3750 55.830 422 .781
RS_31 73.7000 55.190 .555 774
RS_32 74.3250 57.815 436 .782
RS_33 74.5750 57.789 .307 .787
RS_34 74.8000 58.779 .281 .788]
RS_35 73.9000 60.554 .082 797
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=RS 1 RS 2 RS 3 RS 4 RS 6 RS 10 RS 11 RS 12 RS 16 RS 17 RS 20 RS
22 RS 27 RS 28 RS 29 RS 30 RS 31 RS 32 RS 33 RS 34 RS 3

5

/ SCALE(' RESI LI ENSI ') ALL

/ MCDEL=ALPHA

/ SUMWWARY=TOTAL.

Scale: RESILIENSI

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 40 100.0
Excluded® 0 .0
Total 40 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

.808 21




Item-Total Statistics

Cronbach's

Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- | Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Deleted
RS 1 59.1750 47.328 374 .800
RS 2 58.9500 47.228 443 .796
RS_3 58.9250 48.430 .340 .802
RS 4 59.0500 48.510 .379 .800
RS_6 58.5250 49.333 .301 .803
RS_10 58.9000 47.015 482 794
RS_11 58.6000 47.682 377 .800
RS_12 58.6750 48.225 .498 .795
RS_16 58.4750 46.871 .518 .792
RS_17 59.2000 50.215 .239 .806
RS_20 58.6250 48.856 .329 .802
RS_22 59.0250 49.461 .270 .805
RS_27 59.2000 48.882 .337 .802
RS_28 59.3750 48.548 .388 .799]
RS_29 58.6750 46.584 436 .796
RS_30 58.9500 47.228 423 797
RS 31 58.2750 46.871 .535 791
RS_32 58.9000 49.579 .373 .801
RS_33 59.1500 49.054 .306 .803
RS_34 59.3750 49.574 327 .802
RS_35 58.4750 52.153 .027 .816
RELI ABI LI TY

/ VARI ABLES=RS 1 RS 2 RS 3 RS 4 RS 6 RS 10 RS 11 RS 12 RS 16 RS 20 RS 22 RS
27 RS 28 RS 29 RS 30 RS 31 RS 32 RS 33 RS_34

/ SCALE(' RESI LI ENSI ') ALL

/ MODEL=ALPHA

| STATI STI CS=DESCR! PTI VE SCALE

/ SUMWARY=TOTAL.



Scale: RESILIENSI

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded?®

Total

40

0

40

100.0

.0

100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
.816 19|
Item Statistics

Mean Std. Deviation N
RS 1 2.6500 .92126 40
RS 2 2.8750 .82236 40
RS_3 2.9000 .81019 40
RS 4 2.7750 .73336 40
RS_6 3.3000 72324 40
RS_10 2.9250 .79703 40
RS_11 3.2250 .86194 40
RS_12 3.1500 .62224 40
RS_16 3.3500 76962 40
RS_20 3.2000 .75786 40
RS_22 2.8000 .75786 40
RS_27 2.6250 .74032 40
RS_28 2.4500 71432 40
RS_29 3.1500 .92126 40




RS_30 2.8750 .85297 40

RS_31 3.5500 .74936 40

RS_32 2.9250 .57233 40

RS_33 2.6750 .76418 40

RS_34 2.4500 .63851 40

Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- | Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Deleted

RS 1 53.2000 44.677 .332 .812
RS 2 52.9750 43.820 470 .803
RS_3 52.9500 45.382 .328 .811
RS 4 53.0750 45.251 .388 .808
RS_6 52.5500 46.100 .305 .812
RS_10 52.9250 44.122 .459 .804
RS_11 52.6250 44.343 .395 .808
RS_12 52.7000 44.831 .528 .802
RS_16 52.5000 43.744 .519 .801
RS_20 52.6500 45.926 .304 .812
RS_22 53.0500 45.946 .301 .812
RS_27 53.2250 45.307 .378 .808
RS_28 53.4000 45.323 .393 .808
RS_29 52.7000 43.241 .456 .804
RS_30 52.9750 43.871 444 .805
RS_31 52.3000 43.856 524 .800
RS_32 52.9250 46.430 .367 .809]
RS_33 53.1750 46.148 .278 .814
RS 34 53.4000 46.451 317 .811




Scale Statistics

Mean Variance | Std. Deviation | N of Items
55.8500 49.618 7.04400 19|
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected ltem- | Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Deleted
RS 1 53.2000 44.677 .332 .812
RS 2 52.9750 43.820 470 .803
RS_3 52.9500 45.382 .328 .811
RS 4 53.0750 45.251 .388 .808
RS_6 52.5500 46.100 .305 .812
RS_10 52.9250 44.122 .459 .804
RS_11 52.6250 44.343 .395 .808
RS_12 52.7000 44.831 .528 .802
RS_16 52.5000 43.744 .519 .801
RS_20 52.6500 45.926 .304 .812
RS_22 53.0500 45.946 .301 .812
RS_27 53.2250 45.307 .378 .808
RS_28 53.4000 45.323 .393 .808
RS_29 52.7000 43.241 .456 .804
RS_30 52.9750 43.871 444 .805
RS_31 52.3000 43.856 524 .800
RS_32 52.9250 46.430 .367 .809]
RS_33 53.1750 46.148 .278 .814
RS _34 53.4000 46.451 317 .811




T-Test

Group Statistics

KEADAAN N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
RESILIENSI  Ortu_TKI 20 57.1000 6.43101 1.43802
Ortu_Bukan_TKI 20 54.6000 7.56307 1.69115
Independent Samples Test
Levene's Test
for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of
) the Difference
Sig. (2- Mean Std. Error
F Sig. t df tailed) [ Difference | Difference Lower Upper
RESILIENSI Equal variances
.081 77 1.126 38 .267| 2.50000 2.21989 -1.99392 6.99392
assumed
Equal variances not
1.126 37.043 .267| 2.50000 2.21989 -1.99774 6.99774
assumed




PEDOMAN WAWANCARA
Keadaan keluarga
Keadaan lingkungan
Lingkungan sekolah
Kegiatan di luar sekolah

Hal yang dilakukan saat marah

. Sikap yang dilakukan ketika menghadapi masalah

. Prestasi yang diraih



KETERANGAN TRANSKIP

Keterangan Warna:

DUKUNGAN SOSIAL

CITRA DIRI

AKTIF ORGANISASI



Keterangan kode:

W. S1

W.T.S1

W. G. S1

W. S2

W.T. S2

W. G. S2

: Wawancara Subyek 1

: Wawancara Teman Subyek 1
: Wawancara Guru Subyek 1

: Wawancara Subyek 2

: Wawancara Teman Subyek 2

: Wawancara Guru Subyek 2



Transkip wawancara

Hari : Kamis
Tanggal : 26 Januari 2012
Tempat : Ponpes Roudlotul Muta’abidin
Waktu : 15.00 - 16.00 WIB
Kegiatan . wawancara
Partisipan 1 : Subyek 1(S.1)/ Remaja yang orang tuanya menjadi TKI.
KODE TRANSKIP WAWANCARA TEMA
W.1.51 Peneliti: Sudah berapa lama orang tuamu menjadi TKI?.
S. 1: Sudah sejak lama mbk, sejak saya masih kecil, kira-kira usiaku 2,5 tahun.
W.2.51 Peneliti : Lha kamu tinggal di rumah sama siapa ja?.
S1: Aku di rumah sama Nenek, Kakek, dan Bu dhe yang dari Ayahku, rumahnya dekat sini.
Rumahku aslinya di Paciran.
W. 3.S1 | Peneliti: Lha yang merawat dan mengasuh kamu setiap hari siapa?. Bu dhe vyang  sabar
S1: Ya Bu dhe itu mbk, orangnya sabar, baik. Bu dhe itu kan aslinya juga dulu pernah punya | mengasuh dah merawat.
anak, tapi anaknya sakit-sakitan, terus anaknya meninggal. Akhirnya aku bener-benar
dirawat dan diasuh kayak anaknya sendiri. Dah dianggep kayak anaknya sendiri gitu deh
mbk. Aku panggilnya juga mak.
W. 4.51 Peneliti: dulu sebelum orang tuamu jadi TKI, kamu tinggal sama orang tuamu kan?
S1: yaialah mbk, aku ya tinggal sama orang tuaku kandung.
W.5. S1 Peneliti: gimana rasanya tinggal sama orang tua kandung atau orang tua asuhmu yang | Orang tua asuh memberikan




sekarang?
Sl:ya jelas enak sama orang tua kandung mbk, kan darah daging kita sendiri. Tapi ya sama
saja sih. Orang tua asuhku juga sayang kok sama aku.

kasih sayang

W.6. S1 Peneliti: apa setiap hari kamu selalu telepon atau sms dengan orang tuamu? Menjaga komunikasi
S1:Ya mbk, tiap hari mesti disempatkan buat telepon atau sms, yang penting komunikasi tetap | dengan orang tua kandung
terjaga
W.7.S1 Peneliti: terus biaya untuk kehidupanmu sehari-hari juga dari Bu dhe?. Dukungan ekonomi
S1: nggak lah mbk, kalau untuk biaya, orang tua itu selalu ngirim uang terus setiap bulan
untuk kebutuhanku. Juga buat dikasihkan Bu dhe, Nenek dan Kakek.
W.8. S1 Peneliti: : 0.. gitu ya?. kamu tau kenapa orang tuamu memilih menjadi TKI?. padahal kan | Menyadari keadaan orang
disini juga bisa bekerja?. tua.
S1: ya,. karena mencari pekerjaan itu mbk, kalau pergi ke Malaysia kan bisa dapat uang
banyak untuk memenuhi kebutuhan keluarga, apalagi saya butuh biaya buat sekolah juga.
Kalau gak ke Malaysia otomatis keluarga kekurangan, karena cari kerja di sini itu sulit
mbk.paling kalau gak jadi petani ya tukang batu atau kuli.
W.9. S1 Peneliti: apa yang kamu rasakan ketika tau bahwa orang tuamu itu memilih menjadi TKI? Perasaan sedih ditinggal
Si:sedih banget pastinya, karena kita jauh dari orang tua padahal sebenarnya ingin sekali | orang tua.
mereka da untuk kita, mendampingi kita.
W.10. S1 | Peneliti: apa kamu gak pengen kayak yang lain, ditunggu orang tuanya di rumah maksudnya?. | Mencoba lapang dada




S1:Ya, kalau itu gak sah ditanya mbk, jelas pengen banget. Dimana sih ada anak yang gak
mau ditunggu orang tua, hanya saja aku mencoba untuk lapang dada karena aku menyadari
aku juga butuh biaya buat sekolah ma kebutuhan sehari-hari,

W.11. S1

Peneliti: berarti kamu menyikapi hal itu/ orang tua yang memilih menjadi TKI bagaimana?.

S1: ya, aku menyikapi itu ya dibuat biasa aja, tetap berbakti pada mereka, walau

Berusaha menyikapi

kepergian orang tua dengan

bagaimanapun mereka juga orang tuaku. Tapi terkadang jika kangen banget sama mereka, | biasa.
jalan satu-satunya ya menangis dan merenung. Rindu itu sudah biasa mbk, nikmatin aja. Menangis dan merenung
jika kangen.
W.12. S1 | Peneliti: : kalau kamu marah, biasanya apa yang kamu lakukan? Ekspresi saat emosi saat
S1: kalau aku marah ya B@MBeRUE terkadang juga siapa yang mencari gara-gara padaku saat itu | marah, cemberut, ngomel.
dia langsung kena BGIANKN, kata-kata yang menyakitkan, tapi terkadang kalau sudah | Menangis, menulis diary
capek KU menangis: /AKU juga sering nulis diaryl Tapi AKEGAKIAMEKOKIMBKKAIGUNMAEN. | <alau ada masalah
W.13. S1 | Peneliti: : jika ada masalah apa yang kamu lakukan? Segera mencari jalan keluar
S1: ya,. segera berpikir dan menyelesaikan masalah itu sampai benar-benar tuntas. atas masalah
W.14. S1 | Peneliti: ketika ada masalah dalam keluarga atau siapapun, bagamana kamu menyikapinya? Diam dan merenung saat
Sl:ketika ada masalah dengan keluarga aku gak bisa katakan apa-apa hanya diam dan | ada masalah
merenung jika aku dewasa aku tidak akan seperti mereka.
W.15. S1 | Peneliti: Apa saja prestasi yang kamu raih selama ini?. Prestasi sejak MI sampai

$1: Alhamdulillah saya sejak MI sampai SMA ini selalu mendapat peringkat 5 besar, wakiu

SMA bagus.




W.16. S1 | Peneliti: : Apakah kamu aktif mengikuti kegiatan di luar sekolah? Menjadi pengurus  di
S1:Ya, Alhamdulillah saya jadi pengurus pondok mbk, ya ikut ngurusin anak-anak yang pondok
dipondok gitu.
W.17. S1 | Peneliti: Iha bagaimana sikap teman-temanmu disini? Dukungan teman-teman
S1: Ya,. teman-temanku Alhamdulillah baik-baik mbk. Temanku juga banyak, karena aku | yang baik.

senang mencari teman.

W.18. S1

Peneliti: kalau gurunya di sekolah ini gimana?
S1:Guru-guru disini juga baik, apalagi guru BPnya, saya suka curhat-curhat juga. hehehe

Dukungan guru yang baik

W.19. S1

Peneliti: bagaimana kamu menganggap masalah, atau tantangan yang terjadi dalam hidup?
§1: ya,. aku anggap sebagai roda kehidupan saja, nikmati aja semuanya, pasti semua baik-baik
aja.

Masalah sebagai  bagian

hidup yg harus dilewati

W.20. S1

Peneliti: apa yang kadang menjadi pikiranmu?

S1:yang selalu aku pikirkan itu mbk, kadang ibuku sendiri itu Iho kurang perhatian sama aku.
Masak waktu sakit, aku gak diperhatikan, gak dijenguk-jenguk, padahal ibu itu ya dirumah.
Aku juga mikirin mbk, aku kan punya pacar, tapi kayaknya gak direstui sama orang tuaku,
aku sedih mbk kalau mikirin itu. Tapi ya sudahlah, dijalani saja.

Tidak terlalu berlarut-larut
dalam masalah

W.21.S1

Peneliti: o.. gitu ya?. kamu yang sabar yal. jangan terlalu terpaku pada masalahmu itu,




mending kamu fokus pada sekolahmu, kan sebentar lagi mau ujian.
S1: ya mbk,.makasih

W.22. S1 | Peneliti: Cita-citamu ingin menjadi apa? Optimis, mempunyai cita-
S 1. R e RN GURARUNDSANEAGAMAIRARNINIRY | cita dan semangat yang
lebih luas dan juga bisa membahagiakan orang tua dengan anaknya bisa menjadi guru, | bagus.
karena guru adalah mulya menurut Allah.
W.23. S1 | Peneliti: kamu itu orangnya gimana? Menurutnya dia itu cerewet,
S1: Aku adalah seseorang yang cerewet, tapi aku juga penurut mbk, paling gak seneng kalau | penurut, terbuka, kadang
gak punya teman aku kadang juga suka emosi tapi cepat redanya mbk, aku terbuka | tersinggungan.
orangnya, namun kadang juga tersinggungan. Hehehehe
W.24. S1 | Peneliti: bagaimana pesan dan kesanmu jadi anak TKI? Walaupun anak TKI juga

S1: jika dirimu jadi anak TKI, maka kamu jangan pernah mengambil posisi negatifnya jangan
takut akan ditinggal orang tua, tapi buktikan dengan kebaikanmu untuk menunjukkan pada
semua orang bahwa anak TKI juga berakhlak baik. dinikmatin aja, rindu itu sudah biasa.

bisa berkembang menjadi

positif.




Transkip Wawancara

Hari : Kamis
Tanggal : 26 Januari 2012
Tempat : Ponpes Roudlotul Mutaabidin
Waktu :19.00-19.15WIB
Kegiatan . wawancara
Informan : Teman Subyek 1 (T.S1)
KODE TRANSKIP WAWANCARA TEMA
W.1.T.S1 Peneliti: hai, kamu temennya N. M kan?.
T.S1: ya mbk, kebetulan aku temannya N. M satu kelas. Mang kenapa mbk?
W. 2. T.S1 Peneliti: gak, Cuma mau tanya-tanya aja. Menurutmu N. M itu anaknya gimana? dia cerewet, baik,
T.S1: o.. dia itu cerewet mbk,tapi baik sih, terbuka gitu, pintar juga.hehehe terbuka, pintar
W. 3. T.S1 Peneliti: o.. dia pintar ya? Mang dia prestasinya apa aja yang kamu tau? Selalu dapat
T.S1: dia itu selalu dapat peringkat 5 besar terus mbk, mulai dari MI kan aku temannya peringkat 5 besar
sampai SMA ini.
W. 4. T.S1 Peneliti: kamu pernah tahu kalau dia marah? Ngomel waktu
T.S1: ya, pernah mbk, aku pernah tau kalau dia marah. Dia itu kalau marah atau kesel | marah, diam.
sama orang biasanya langsung figOMelEngomelmbK) terus kadang KalaUidahicapekya
Bli@. Tapi besoknya sudah baikan lagi kok mbk..
W.5.T.S1 Peneliti: orang tuanya jadi TKI kan?




T.S1: ya mbk, orang tuanya jadi TKI dah lama. dia sama bu dhenya, rumahnya dekat sini.

W.6.T.S1 Peneliti: 0.. Bu dhenya itu gimana orangnya? Bu dhenya baik.
T.S1: Bu dhenya baik, dah kayak maknya sendiri.

W.7. T.S1 Peneliti: kamu pernah tau kalau dia sedih? Dia cerewet, waktu
T.S1: pernah, dia kan orangnya cerewet, kalau lagi sedih kadang dieem banget, gak kayak | sedih diam.

biasanya pokoknya. Jadi ya kelihatan gitu kalau sedih.
W.8. T.S1 Peneliti: o0.. ya dah, makasih yal.
T.S1:ya, sama2 mbk.




Transkip Wawancara

Hari > Jum’at
Tanggal : 27 Januari 2012
Tempat : Ruang BP/BK
Waktu :09.00 - 09.45 WIB
Kegiatan . wawancara
Informan : Guru Subyek 1 (G.S1)
KODE TRANSKIP WAWANCARA TEMA
W. 1.G.S1 Peneliti: Assalamualaikum Bu, ma’af mengganggu.
G.S1: Waalaikumsalam. Ya, gak pa2 silahkan mbk. Ada apa ya mbk,
W. 2.G.S1 Peneliti: ini bu, saya mau tanya-tanya tentang siswa di sini.
G.S1: o.. ya silahkan. Tanya apa?
W. 3.G.S1 Peneliti: 1bu tau kan siswa yang namanya N. M?
G.S1: O.. ya, yang kelas XII itu kan?. Kenapa?
W. 4.G.S1 Peneliti: Ya bu, itu menurut ibu anaknya bagaimana? Anak penurut, baik,
G.S1: dia itu anaknya penurut mbk, baik, terbuka, kadang-kadang juga main kesini, | terbuka.
cerita- cerita.
W. 5.G.S1 Peneliti: kalau kesini cerita apa bu? Pengen melajutkan

G.S1: ya cerita banyak mbk, cerita kadang ada pelajaran yang sulit, kalau akhir-akhir ini

dia cari-cari informasi tantang perguruan tinggi. KelanyampeHOCHMMCIanjUIKan

kuliah& pengenjadi

guru.




W. 6.G.S1 Peneliti: O..apa N. M termasuk siswa yang berprestasi bu? Peringkat 5 besar,
G.S1: ya, dia anak yang berprestasi. Setahu saya, dia dapat peringkat 5 besar terus, dia di | pengurus pondok,
pondok juga jadi pengurus.
W. 7.G.S1 Peneliti: apa N. M pernah punya masalah terkait dengan pelanggaran tata tertib di | Penurut, baik.
sekolah bu?
G.S1: gak mbk, anaknya penurut kok, baik. Kalaupun gak masuk pasti juga karena sakit
atau ada urusan yang penting.
W. 8.G.S1 Peneliti: dia itu kan anaknya TKI ya bu? Dia dititipkan Bu
G.S1: ya, dia anaknya TKI. sudah lama ditinggal orang tuanya itu. Di sini di titipkan | dhe
sama bu dhenya. Kadang dia juga tinggal di pondok putri. Tinggal di pondok
putri.
W. 9.G.S1 Peneliti: orang-orang di sini banyak yang jadi TKI ya bu? Orang tua menjadi
G.S1: ya mbk, di sini memang terkenal kampungnya TKI, kayak sudah membudaya, jadi | TKI itu  sudah
ya kalau banyak anak-anak yang ditinggal orang tuanya jadi TKI sudah terbiasa. membudaya.
W.10.G.S1 Peneliti: siswa sini juga banyak bu yang di tinggal orang tuanya jadi TKI?
G.S1: ya, banyak mbk..
W.11.G.S1 Peneliti: Bagaimana ibu menyikapi hal tersebut? Guru-guru

G.S1: Kami sebagai guru-gurunya ya harus melaksanakan amanah untuk mendidik anak-

anak dengan baik

melaksanakan
amanah dengan baik




W.12 . G. S1 | Peneliti: apa ibu pernah mengamati, perbedaan antara anaknya TKI dengan yang bukan | Orang tua yang jadi
anaknya TKI? TKI tahu
G.S1: Ya, ada perbedaannya mbk. Terutama dari segi ekonomi. Kalau anaknya TKI itu | perkembangan
fasilitas untuk mendukung belajarnya itu terpenuhi, les-les juga banyak yang ikut. | teknologi.
Kalau anaknya yang bukan TKI itu kan kebanyakan orang tuanya petani, jadi
fasilitas untuk pendidikan itu kayak kurang diperhatikan. Kalau yang orang tuanya
jadi TKI kan juga tau perkembangan teknologi semacam itu, jadi ada anaknya yang
dikirim laptop, hp atau yang lain dari sana.
W.13. G. S1 | Peneliti: kalau tentang prestasi, sikap atau kemandirian bu? Lingkungan pondok
G.S1: tidak juga mbk, malah yang berprestasi kok banyak juga yang dari anaknya TKI. | yang mendukung
sikapnya anak-anak TKI juga gak kalah baik, kadang ada yang anak yang ditunggu | anak untuk mandiri
orang tuanya di rumah, tapi dia tambah nakal. Kalau mandiri, semuanya mandiri
karena di sini juga di lingkungan pondok. Banyak yang mondok.
W. 14. G. S1 | Peneliti: kalau masalah yang lain, menurut ibu yang berbeda lagi apa? Keluarga TKI, orang

G.S1: pendidikan dari orang tuanya mungkin mbk, kalau yang orang tuanya jadi TKI kan
biasanya cuma ayahnya, jadi tugasnya ibu itu mengurus anak, mendidik seperti
sudah ada pembagian tugas, jadi kalau ibunya benar-benar amanah dan
memperhatikan anaknya, ya anaknya jadi baik. kalau yang orang tuanya semua di
rumah dan jadi petani itu biasanya anaknya malah kadang tidak diperhatikan,

tua bisa membagi

tugas.

Pendidikan keluarga




karena semuanya cari uang, tidak ada pembagian tugas. Jadi anaknya seenaknya | TKI terjamin.
sendiri. Oh ya, kalau anaknya orang yang jadi TKI disini juga kebanyakan kalau
sudah besar dipondokkan ke luar daerah, pendidikannya terjamin. Karena ada biaya
untuk itu. Kalau yang orang tuanya di rumah semua, jadi petani anaknya jarang

yang mondok di luar. Mungkin kurang berkembang.

W. 15. G. S1 | Peneliti: O.. gitu ya buk?. Mungkin cukup itu dulu bu.. terimakasih banyak atas

penjelasannya.
G.S1: Yambk, sama-sama. Semoga sukses ya mbk.

W. 16. G. S1 | Peneliti: Ya bu, terimakasih.. Aamiin.. saya pamit dulu. Assalamualaikum.

G.S1: Ya, Waalaikumsalam.




Transkip wawancara

Hari - Jum’at

Tanggal : 27 Januari 2012

Tempat - di depan mushola PONPES
Waktu - 14.00 - 15.00 WIB
Kegiatan . wawancara

Partisipan 1 : Subyek 2(S.2)/ Remaja yang orang tuanya bukan TKI.

KODE TRANSKIP WAWANCARA TEMA

W. 1. S2 Peneliti: namamu N. H kan?
S2:ya, mbk. Ada apa?

W.2. S2 Peneliti: aku mau tanya-tanya ni..

S2:tanya-tanya apa mbk, silahkan?

W.3. S2 Peneliti: orang tuamu kerjanya apa?
S2:0rang tuaku kerjanya tani mbk,

W.4. S2 Peneliti: Dua-duanya?

S2: Ya, Bapak ma emak di sawah semua kerjanya,

W.5. S2 Peneliti: Orang tuamu sayang gak sama kamu? Kasih sayang orang
S2: Ya jelas sayang mbk, apalagi makku, sayang banget. Aku kan anak laki-laki satu- | tua.

satunya.

W.6. S2 Peneliti: o.. gitu ya? mang saudaramu berapa?
S2: Saudaraku 3, aku nomer 2. Yang pertama dah nikah, dan yang terakhir kelas 6 M.




W.7. S2

Peneliti: Kamu sering bantu orang tua?

S2: Ya, sering mbk. Kalau panen, ikut bantu gitu.. tapi kadang malah gak boleh bantu
kalau waktu semesteran, suruh belajar aja. Apalagi sekarang sudah kelas 3, mau ujian.
Disuruh belajar yang sungguh-sungguh, biar lulus ujian dengan nilai bagus.

Orang tua menyuruh

anaknya

W.8. S2 Peneliti: 0.. gimana prestasi belajarmu selama ini? Mendapat peringkat
S2:Alhamdulillah rumayan mbk, gak jelek-jelek amat, masih dapat 10 besar, walaupun 10 besar
kadang peringkat 10. Hahahaha.
W.9. S2 Peneliti: terus ikut kegiatan yang lain gak, ekstrakulikuler atau organisasi ? Aktif  OSIS dan
S2:ya. saya aktif ikut OSIS sama PRAMUKA mbk.. PRAMUKA
W.10. S2 Peneliti: apa kamu bisa merasakan manfaat ikut organisasi? Manfaat mengikuti
S2:Ya mbk, dari organisasi itu aku belajar bertanggung jawab, kerjasama dan yang pasti | organisasi
aku bisa banyak belajar hidup bersosial. Aku bisa jadi percaya diri juga. hehe..
W.11. S2 Peneliti: kamu pernah punya masalah gak?
S2: ya pernah mbk, namanya orang hidup ya pasti pernah punya masalah.
W.12. S2 Peneliti: apa g boleh tahu masalahmu apa?
S2: kalau masalahku sih biasa mbk, kadang masalah pelajaran, masalah pacar juga.
hehehe.
W. 13. S2 Peneliti: hehehe.biasa anak muda. Terus kalau kamu punya masalah gitu apa yang kamu | Ketika menghadapi

lakukan?

masalah




S2: apa ya mbk, ya dihadapi dan diselesaikan, kadang kalau dah sumpek menyendiri di
kamar. Tapi seringnya ya tak buat jalan-jalan, refreshing gitu.

W.14. S2 Peneliti: ; 0.. ya,. ya,.kamu pernah marah-marah? Ekspresi marah
§2: ya, q pernah marah-marah, tapi gak sampai terlalu mbk. Ya cuma sekedar ja. Ngomel
sebentar, bis itu ya wes, diam aja.
W.15. S2 Peneliti: ngomong-ngomong, cita-citamu itu ingin jadi apa to? Cita-cita
S2: aku pengen jadi pengusaha mbk, jadi bossnya gitu. terus saya juga pengen jadi guru
Agama. hehehe..
W.16. S2 Peneliti: wah, kok double gitu. apa kamu yakin bisa meraih cita-citamu itu? Keyakinan
52: ya, yakin mbk. Selama kita berusaha pasti bisa meraihnya.
W.17. S2 Peneliti: mmm.. ya,. ya,. rencananya pengen nglanjutin kuliah pa gak?
S2: ya,. pengen nglanjutin kuliah lah mbk, kan aku juga pengen jadi guru. Sekarang
syaratnya kan harus kuliah
W.18. S2 Peneliti: ya sudah, mungkin cukup itu dulu. Terimakasih ya.,. semoga tercapai cita-

citanya.

S2: Ya,. sama-sama mbk,. Aamiiin,..




Transkip Wawancara

Hari - Jum’at
Tanggal . 27 Januari 2012
Tempat - di rumah Atik (tempat peneliti tinggal)
Waktu :16.30 - 16.45 WIB
Kegiatan : Wawancara
Informan : Teman Subyek 2 (T.S2)
KODE TRANSKIP WAWANCARA TEMA
W.1.T. S2 Peneliti: eh kamu temannya N. H kan?
T.S2: ya mbk, aku temannya sebangku. Kenapa mbk?
W.2.T. S2 Peneliti:aku mau tanya-tanya tentang N. H. Boleh kan?
T.S2:ya,. boleh mbk. Tanya apa?
W.3.T. S2 Peneliti:gini, setiap harinya N. H itu gimana menurutmu?
T.S2: dia rajin kok mbk, masuk terus.
W.4.T.S2 Peneliti: o.. ya,. Iha menurutmu dia itu gimana orangnya? Pendapat teman
T.S2: anaknya itu cerewet, fiOelanIMDRIKAlAUNa0aISESUAMIIVARGIKUFARGIBERARITARINA | tentang N. H
W.5.T. S2 Peneliti: Iha pernah marah-marah apa gak nu? Pernyataan  teman

T.S2: ya tadi tak kasih tau mbk, KelGUNarahsmaranmiusnGomeINGitutEpINERGSUNG
dikerjakan misalnya ada yang kurang benar, langsung dibenarin. Ngomelnya itu

tentang yang
dilakukan N. H saat

marah




W.6.T. S2 Peneliti: hehe.. ya,. ya,. terus apa lagi yang kamu tau dari dia? Keoptimisan N. H
T.52: dia itu punya kemauan yang kuat, benar-benar mengusahakan keinginannya mbk.
W.7.T. S2 Peneliti: contohnya apa biasanya?
T.S2: ya, kalau senang sama cewek gitu mbk, bakalan diuber sampai dapet. Hehehehe..
W.8.T. S2 Peneliti: hehehe.. biasa laki-laki, mang dia play boy ta?
T.S2: gak juga sih, tapi dah banyak ganti pacar.hehehe.
W.O.T. S2 Peneliti: lha orang tua N. H pekerjaannya apa?
T.S2: petani biasa mbk.
W.10.T. S2 | Peneliti: tapi baik kan dikeluarganya? Disekolahkan bukti
T.S2: ya, baik mbk, sayang, buktinya ya disekolahkan sampai SMA. dukungan orang
keluarga
W.11.T. S2 | Peneliti: ya,. ya,. kamu suka apa gak sama N. H?
T.S2: ya jelas suka mbk, kalau gak suka aku ya gak duduk sebangku ma dia. dia itu baik,
cekatan kalau ada apa-apa.
W.12.T. S2 | Peneliti: mmm.. gitu ya?. ya dah, makasih ya dah mau ngobrol ma aku. Hehehe..

T.S2: Ya, sama-sama mbk..




Transkip Wawancara

Hari : Sabtu

Tanggal : 28 Januari 2012

Tempat - di ruang guru

Waktu :10.00 - 10.15 WIB

Kegiatan : Wawancara

Informan : Guru Subyek 2 (G.S2)

KODE TRANSKIP WAWANCARA TEMA

W.1.G. S2 Peneliti: Bu, permisi. Saya mau ngobrol-ngobrol sebentar bisa?

G.S2: Ya mbk, silahkan. Kebetulan saya sudah tidak ada jam.

W.2.G. S2 Peneliti: ni bu, mau tanya-tanya tentang N. HI.

G.S2: tanya-tanya tentang apa?

W.3.G. S2 Peneliti: N. H itu aktif ta bu kalau di sekolah? Keaktifan
G.S2: ya, [N ENEtREENOSISINCSNAGMPERBIRg | berorganisasi
pramuka juga di M. Bagus organisasinya.

W.4.G. S2 Peneliti: wah, pernah jadi ketua OSIS ya bu?. Terus waktu dia jadi ketua OSIS | Kinerja ketika

bagaimana perkembangan OSISnya bu? Pernah ada masalah apa tidak?

G.S2:waktu dia jadi ketua 0S| |5 N S S aGaN
A eKStraKUIiIIER SeRRGNKURIGRMBARIONBE. Masalah dalam organisasi kan memang biasa,
tapi dia bisa menyelesaikan masalah dengan baik kok, gak sampai berlarut-larut dah
langsung cari solusinya.

berorganisasi




W.5.G. S2 Peneliti: apa dia pernah punya masalah sama temennya sampai di BP bu? Saat mempunyai
G.S2: gak pernah mbk kalau di BPjlalatpunipernaniributisamantemannyaspalingmuga | masalah
ngomelaNatauNdiamigitlimbR! Alhamdulillah anak sini gak da yang punya temannya
sampali di BP kok. Pelanggaran yang dilakukan juga paling cuma yang ringan-ringan ja.

W.6.G. S2 Peneliti: O.. ya bu, kalau tentang prestasinya di sekolah bagaimana bu? Prestasi yang diraih
G.S2: kalau tentang prestasi di sekolah ya rumayan mbk, kemarin masih dapat peringkat selama di sekolah
10 kayaknya. Olah raganya juga bagus, kalau ada pertandingan persahabatan atau
kompetisi yang lain dia selalu ikut.

W.7.G. S2 Peneliti: tentang keluarganya baik kan bu? Keluarga
G.S2: ya, keluarganya baik. mendukung anaknya untuk aktif baik di sekolah maupun di | mendukung anak
organisasi. untuk aktif

W.8.G. S2 Peneliti: ya sudah buk, mungkin cukup itu aja. Terimakasih bu..

G.S2: ya mbk, sama-sama.




LEMBAR KONSULTASI PENYUSUNAN SKRIPSI

Nama : Alfia Puji Rahmawati

NIM : 08410153

Dosen Pembimbing : Yulia Sholichatun, M. Si

NIP : 19700724 200501 2 003

Fakultas : Psikologi

Judul Skripsi . Perbedaan Tingkat Resiliensi Pada Remaja di sma DR.

Musta’in Romly Payaman Lamongan (Studi komparasi
antara remaja dari keluarga yang orang tuanya menjadi TKI
dengan keluarga yang orang tuanya bukan TKI)

No Tanggal Uraian Tanda tangan
1 30 Desember 2012 Revisi Proposal 1.

2 05 Februari 2012 Bab I dan 1l 2.

3 20 Februari 2012 Revisi Bab | dan Il 3.

4 10 Maret 2012 Bab Il dan IV 4.

5 20 Maret 2012 Revisi Bab Il dan 1V | 5.

6 25 Maret 2012 Revisi Bab 111 dan IV 6.

7 30 Maret 2012 ACC 7.

Mahasiswa yang bersangkutan selesai menjalani bimbingan skripsi dan telah
memenuhi jumlah sks yang dipersyaratkan untuk dapat mengikuti ujian skripsi.

Malang, 30 Maret 2012

Mengetahui Dosen Pembimbing,
Dekan Fakultas Psikologi

Universitas Islam Negeri (UIN) Malang

Prof. Dr. H. Mulyadi, M.Pd.l Yulia Sholichatun, M. Si
NIP.195507171982031005 NIP. 19700724 200501 2 003




