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ABSTRACT

Shulha, Zahrotush. (2020). Inner Conflict of Love in Qasidah Balgis By Nizar Qabbani
(Kurt Lewin's Psychological Conflict Analysis). Thesis. Department of Arabic
Language and Literature, Faculty of Humanities, Islamic State University of
Maulana Malik Ibrahim Malang.

Advisor : Misbahus Surur, M. Pd

Keywords : Conflict psychological, inner conflict, Kurt Lewin, love, qasidah Balqis

Love is an interesting problem to be discussed. Love is also a necessity that every
human must have. The existence of love can cause someone to feel happy or sad. While
conflicts are disputes or differences of opinion, ideas or perspective between two or more
people. The example of conflict is when there are two people who love each other, but
they don’t agree on one idea there will be a conflict both. Qasidah Balgis is a poem
written by Nizar Qabbani for his wife named Balqis who has died. This Qasidah is about
love and missing for Balgis. The purpose of this research is (1) to find out the field of
conflict in Qasidah Balqis by Nizar Qabbani; (2) to find out the forms of conflict that
occur in it based on Kurt Lewin's perspective. This Qasidah was written by Nizar
Qabbani, dedicated to his wife, Balqgis, who died from a bomb blast at the Iraqi embassy
in Beirut.

This type of research is descriptive qualitative research. Data sources used in this
research are a primary data source is Qasidah Balqis by Nizar Qabbani, and secondary
data sources are books that related to this research. Data collection techniques in this
study uses the technique of reading, translating, and note-taking. After that, it is analyzed
by understanding and grouping data according to Kurt Lewin's perspective of conflict
psychology theory in order to obtain the results in the form of conflict fields and forms of
conflict that exist in the Qasidah of Balqis.

The results of this study indicate that (1) the conflict field occurs with five
processes, namely the release of psychological energy, the presence of stress, valence,
strength or vectors, and the presence of locomotion; (2) The forms of conflict in the
Balgis Qasidah are divided into three, namely the approach-approach conflict, the
avoidance-avoidance conflict, and the approach-avoidance conflict. The conflict
approached occurred when Nizar had to choose between Balqis or Iraq. Whereas, the
conflict kept away occurred when Nizar had to choose his wife to die or the war of the
Arabs. Last, the approaching conflict occurred when Nizar had to choose between Balqis
or Beirut.
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ABSTRAK

Shulha, Zahrotush. (2020). Konflik Batin dalam Cinta pada Qasidah Balqis Karya Nizar
Qabbani (Analisis Psikologi Konflik Kurt Lewin). Skripsi. Jurusan Bahasa dan
Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim Malang

Pembimbing : Misbahus Surur, M. Pd.

Kata kunci : Cinta, Kurt Lewin, konflik batin, psikologi konflik, qasidah Balqis

Cinta merupakan permasalahan yang menarik untuk diperbincangkan. Cinta juga
merupakan kebutuhan yang harus dimiliki setiap manusia. Adanya cinta dapat
menyebabkan sescorang merasakan bahagia maupun sedih. Sedangkan konflik
merupakan perselisihan atau perbedaan pendapat, ide atau gagasan antara dua orang atau
lebih. Adapun contoh terjadinya konflik adalah ketika ada dua orang saling mencintai,
namun mereka tidak sepakat pada satu gagasan maka akan terjadi konflik diantara
keduanya. Qasidah Balqgis merupakan syair yang ditulis oleh Nizar Qabbani untuk
istrinya yang bernama Balqis yang telah meninggal. Qasidah ini berisi tentang cinta dan
kerinduannya pada Balqgis. Tujuan dari penulisan penelitian ini adalah (1) untuk
mengetahui medan konflik dalam Qasidah Balqis karya Nizar Qabbani; (2) untuk
mengetahui bentuk-bentuk konflik yang terjadi di dalamnya berdasarkan perspektif Kurt
Lewin. Qasidah ini ditulis oleh Nizar Qabbani yang dipersembahkan untuk istrinya, yang
bernama Balgis, yang meninggal akibat ledakan bom di kantor kedutaan Iraq di Beirut.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Sumber data yang
digunakan berupa sumber data primer yaitu Qasidah Balqis karya Nizar Qabbani, dan
sumber data sekunder berupa buku-buku maupun jurnal yang berkaitan dengan penelitian
ini. Adapun teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik baca,
terjemah, dan catat. Setelah itu dianalisis dengan memahami dan mengelompokkan data
sesuai dengan teori psikologi konflik perspektif Kurt Lewin.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) medan konflik terjadi dengan 5 proses
yaitu pelepasan energi psikologis, adanya tegangan, valensi, kekuatan atau vektor, dan
adanya lokomosi; (2) bentuk konflik dalam Qasidah Balgis terbagi menjadi tiga yaitu
konflik mendekat-mendekat, konflik menjauh-menjauh, dan konflik mendekat-menjauh.
Konflik mendekat-mendekat terjadi ketika Nizar harus memilih antara Balqis atau Iraq.
Sedangkan konflik menjauh-menjauh terjadi ketika Nizar harus memilih istrinya
meninggal dan peperangan bangsa Arab. Dan konflik mendekat-menjauh terjadi ketika
Nizar harus memilih antara Balqis dan Beirut.
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