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"Kepribadian yang tenang ditunjukkan oleh orang yang tampak

stabil dan berperilaku adil."

(Hanan al-Shaykh dalam novel Hikayat Zahra)
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ABSTRACT

Fajri, Akhsana Azmi Nur. 2020. Typology of Human personality in Novel "Hikayat Zahra™" by
Hanan al-Shaykh (Based on Literary Psychology Perspective Gerard
Heymans). Undergrauate Theses. Departement of Arabic Literature,
Faculty of Humanities, State Islamic University Maulana Malik Ibrahim

Malang.
Advisor : Penny Respati Yurisa, M. Pd
Keywoards : Gerard Heymans, Hikayat Zahra, Personality Typology .

Every human being has different personality types, even if they belong to the same race.
Personality typology is the way an individual reacts and interacts with other individuals. Hikayat
Zahra is a classic Arabic novel that tells the life journey of Zahra. Researchers are interested in this
novel by Hanan al-Shaykh because most of the stories tell about the author's personal experiences so
we can portray various human personalities in depth based perspective of Gerard Heymans.

The purpose of this study was to determine the typology of Human Personality contained in
novel "Hikayat Zahra" by Hanan al-Shaykh, and how the influence of the typology of personality
possessed by the characters in the novel "Hikayat Zahra" Karya Hanan al-Shaykh on the people around
him. This research is a qualitative descriptive study. Data collection techniques used in this study are
reading and note taking techniques. The data collected is analyzed by researchers using descriptive
analysis with data analysis models such as; data collection techniques, data validation techniques, and
data analysis techniques.

The results of this study indicate that there are 5 figures who have different personality
typologies. First, Zahra's character has a typology of personality in the form of Amorphous, singunist,
nerves, and sentimental. Second, the Fatme figure has a typology of personality in the form of nerves,
sentimentalism, singuinis, and gepassioner. Third, Ibrahim has a personality typology in the form of
nerves, koleris, singuinis, and gepassioner. Fourth, the figure of Hasyim has a typology of personality
in the form of singuist, pasi, and phlegmatic. And finally the Majid figure has a typology of personality
in the form of sentimental, koleris, phlegmatic, singuinis, and gepassioner. And the influence of the
typology of personality possessed by the characters in the novel "Hikayat Zahra" Karya Hanan al-
Shaykh on the people around him is arbitrary, fearful, cautious, hurt, patient, calm, hesitant,
responsible, attentive, remembering and trust.

RN
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ABSTRAK

Fajri, Akhsana Azmi Nur. 2020. Tipologi Kepribadian Manusia dalam Novel "Hikayat Zahra"
Karya Hanan al-Shaykh (Kajian Psikologi Sastra Berdasarkan
Perspektif Gerard Heymans). Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab,
Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim

Malang.
Pembimbing : Penny Respati Yurisa, M. Pd
Kata Kunci : Gerard Heymans, Hikayat Zahra, Tipologi kepribadian.

Setiap manusia memiliki tipe kepribadian yang bermacam-macam meskipun berasal dari satu
ras yang sama. Tipologi kepribadian merupakan cara seorang individu bereaksi dan berinteraksi
dengan individu yang lainnya. Hikayat Zahra adalah sebuah novel Arab klasik yang menceritakan
tentang perjalanan hidup Zahra. Peneliti tertarik dengan novel karya Hanan al-Shaykh ini karena
sebagian besar kisahnya menceritakan tentang pengalaman pribadi sang penulis sehingga dapat
menggambarkan berbagai kepribadian manusia secara mendalam berdasarkan perspektif Gerard
Heymans.

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui tipologi Kepribadian Manusia
yang terdapat dalam Novel "Hikayat Zahra" Karya Hanan al-Shaykh, dan bagaimana pengaruh
tipologi kepribadian yang dimiliki oleh para tokoh dalam novel "Hikayat Zahra" Karya Hanan al-
Shaykh terhadap orang-orang disekitarnya. Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuaitatif. Teknik
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik baca dan teknik catat. Data-data
yang terkumpul dianalisis oleh peneliti menggunakan analisis deskriptif dengan model analisis data
berupa; teknik pengumpulan data, teknik validasi data, dan teknik analisis data.

Adapun hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 5 tokoh yang memiliki tipologi
kepribadian yang berbeda-beda. Pertama, tokoh Zahra memiliki tipologi kepribadian berupa Amorf,
singunis, nerves, dan sentimental. Kedua, Tokoh Fatme mempunyai tipologi kepribadian berupa
nerves, sentimental, singuinis, dan berpassi. Ketiga, Tokoh Ibrahim mempunyai tipologi kepribadian
berupa nerves, koleris, singuinis, dan berpassi. Keempat, Tokoh Hasyim mempunyai tipologi
kepribadian berupa singuinis, berpassi, dan flegmatis. Dan terakhir tokoh Majid mempunyai tipologi
kepribadian berupa sentimental, koleris, flegmatis, singuinis, dan berpassi. Dan pengaruh tipologi
kepribadian yang dimiliki oleh para tokoh dalam novel "Hikayat Zahra" Karya Hanan al-Shaykh
terhadap orang-orang disekitarnya adalah semena-mena, takut, berhati-hati, terluka, sabar, tenang,
ragu-ragu, bertanggng jawab, mengingat, dan percaya.
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