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ABSTRAK

Thibbiatul Mirza Amalya. 2020. Skeptisisme Batin Tokoh Utama pada Novel
“Kedamaian Tuhan di Matamu karya Muhammad Salim dalam
perspektif Alfred Adler. Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab,
Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim Malang

Pembimbing : Dr. H. Sutaman, M.A.

Kata Kunci : Teori Alfred Adler, Tokoh Utama, Novel, Psikologi Sastra

Kepribadian sebagai suatu organisasi yang merupakan suatu struktur dan
sekaligus sebagai proses atau sesuatu yang tidak dapat dirubah. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh fenomena atau peristiwa psikologis yang sering dijumpai
dalam kehidupan sehari-hari. Peristiwa yang berupa penyimpangan-penyimpangan
seperti psikopat, penyimpangan seksualitas, serta kepribadian-kepribadian asing
atau lebih sering disebut dengan abnormalitas. Dalam novel “Kedamaian Tuhan di
Matamu” terdapat kepribadian tokoh ghassan, nadia dan sarah yang berbeda.
Ghassan yang berjuang keras dalam menentukan jalan hidup yang diinginkannya,
nadia dengan gelar istri hingga menjadi ibu dari anak ghassan, serta sarah yang ragu
dalam menentukan percintaan dalam hidupnya.

Penelitian ini bertujuan untuk 1) mendeskripsikan bentuk skeptis tokoh utama
ditinjau dari segi kondisi pikiran, perasaan serta tindakan dalam Novel Kedamaian
Tuhan di Matamu dan 2) untuk mengetahui pencapaian superior yang diinginkan
oleh tokoh utama pada Novel “Kedamaian Tuhan di Matamu” dengan memakai
teori psikologi Afred Adler, serta 3) untuk mengetahui upaya tokoh untuk
memenuhi pencapaian superior tokoh utama. Penelitian ini merupakan penelitian
kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik simak baca
dan catat. Sedangkan teknik analisis data menggunakan teknik Miles dan Huberman
yaitu reduksi data, penyajian data dan verifikasi data.

Hasil penelitian ini adalah 1) bentuk kesatuan kepribadian yang terdapat pada
tokoh Ghassan atau lebih akrab dipanggil dengan (lelaki yang tinggal di koridor
barat) dan ia berfikir jika telah jatuh cinta pada pandangan pertama saat melihat
sarah di Brisbane dan ia takut jika yang dirasakannya hanyalah perasaan sementara.
2) faktor penyebab munculnya berbagai potret kepribadian yang terjadi pada ketiga
tokoh novel ini. Diantaranya ialah perjuangan menjadi superior, pengamatan
subjektif, kesatuan kepribadian, minat sosial, gaya hidup, dan kekuatan kreatif self.
3) setelah upaya yang dilakukan tokoh utama membuktikan bahwa tokoh utama
berhasil keluar dari masa depresinya dengan bantuan sarah dan nadia.



ABSTRACT

Thibbiatul Mirza Amalya. 2020. Scepticism Internal of main character in The
Novel "Peace of God in Your Eyes" by Muhammad Salim
perspective Alfred Adler. Thesis. Department of Arabic Literature,
Faculty of humanities, Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim Malang

Advisor : Dr. H. Sutaman, M.A.

Keywords  :Alfred Adler theory, Main Character, Novel, Literature Psychology

Personality as an organization which is a structure and at the same time as
a process or something that cannot be changed. This research is motivated by
psychological phenomena or events that are often encountered in daily life. Events
in the form of deviations such as psychopaths, sexual deviations, and foreign
personalities or more often referred to as abnormalities. In the novel "God's Peace
in Your Eyes" there are different personality figures of ghassan, nadia and sarah.
Ghassan who fought hard in determining the way of life she wanted, Nadia with the
title of wife to become the mother of Ghassan children, and Sarah who was hesitant
in determining the romance in her life.

This study aims to 1) describe the skeptical form of the main character in
terms of the condition of the mind, feelings and actions in the Novel Peace of God
in Your Eyes and 2) to determine the superior achievements desired by the main
character in the Novel "God's Peace in Your Eyes" by using psychological theories
Afred Adler, and 3) to find out the character's efforts to meet the superior
achievements of the main character

This research is a descriptive qualitative research. Data collection techniques
using read and note techniques. While the data analysis technique uses Miles and
Huberman techniques, namely data reduction, data presentation and data
verification.

The results of this study are 1) the form of personality unity found in
Ghassan characters or more familiarly called with (men who live in the western
corridor) and he thinks if he has fallen in love at first sight when seeing Sarah in
Brisbane and he is afraid if he feels only feelings while. 2) factors that cause the
emergence of various personality portraits that occur in the three characters of this
novel. Among them are the struggle to be superior, subjective observation, unity of
personality, social interests, lifestyle, and the creative power of self. 3) after the
efforts of the main character proves that the main character managed to get out of
his depression with the help of Sarah and Nadia.
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