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A’yunina, Novia Qurrati. 2020. Neurotic Tendency of Main Figure Dzat Fagod
by Atheer Abdullah an-Nishmy Psychoanalysis Study of Karen Horney.
Thesis. Arabic Language and Literature Department, Faculty of
Humanities, Maulana Malik Ibrahim State Islamic University of

Malang.
Advisor . Arif Rahman Hakim, M.Pd.l
Keywords  : Karen Horney, neurotic, psychoanalysis, tendencies,

The situation of a person is divided into, normal and not normal in this case
Neurotic is very possible someone in a normal condition. If someone normal but
in his childhood is lacking or excessive in getting a sense of security and
satisfaction of affection, then it can affect his life in the future and allow him to
have neurotic needs and tendencies. Novel Dzat Fagod by Atheer Abdullah an-
Nishmy a novelist Riyadl. He wrote a novel containing about a woman, who was
felt less love after her father's death in childhood. She gave a great influence on
his life. Yasmin, a woman who is the main character of the Essence of Fagod, can
trigger neurotic needs that lead to neurotic tendencies in her

This research aims to 1) Describe the direction of the main character's
neurotic behavior in the novel Dzat Fagod by Atheer Abdullah an-Nishmy and 2)
Know the background of the occurrence of neurotic needs or tendencies in the
Dzat Fagod novel by Atheer Abdullah an-Nishmy. This research is a descriptive
qualitative research. The main data source in this study is the novel Dzat Faqod by
Atheer Abdullah an-Nishmy. While the secondary data sources are books, papers
and matters related to the research conducted. Data collection techniques in this
study used reading techniques, translation techniques and writing techniques.
While the data analysis technique uses Miles and Huberman analysis techniques,
data reduction, data presentation and conclusion drawing.

The results of this research are 1) Researchers found 27 data relating to
neurotic needs, 5 data related to the needs of affection and acceptance, 5 data
related to the needs of partners who are willing to take over their lives, 3 data
related to the need to limit their lives, 8 data related to the need for ambition and
personal achievement; and 6 data related to self-sufficiency and independence
needs. 2) The background of the main character has a neurotic tendency, including
the loss of affection from her father which directs her toward the tendency to
approach others and disappointment because of the betrayal she got from her
husband leads to the tendency to fight others and stay away from others.
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A’yunina, Novia Qurrati. 2020. Kecenderungan Neurotik Tokoh Utama Dzat
Fagod Karya Atheer Abdullah an-Nishmy Kajian Psikoanalisis Karen
Horney. Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora,
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Dosen Pembimbing : Arif Rahman Hakim, M.Pd.1

Kata Kunci : Karen Horney, kecenderungan, neurotik, psikoanalisis

Keadaan seseorang terbagi menjadi dua, normal dan tidak normal dalam hal
ini Neurotik sangat mungkin dilakukan seseorang dalam keadaan normal. Apabila
seseorang yang normal namun di masa kecilnya kurang atau berlebihan dalam
mendapatkan rasa aman dan kepuasan kasih sayang, maka hal tersebut dapat
mempengaruhi kehidupannya di masa yang akan datang dan memungkinkan
baginya untuk memiliki kebutuhan dan kecenderungan neurotik. Novel Dzat
Fagod karya Atheer Abdullah an-Nishmy seorang novelis Riyadl. la menuliskan
novel yang menceritakan tentang seorang wanita, wanita tersebut merasa kurang
akan kasih sayang setelah kematian ayahnya di masa kecil. Hal itu memberikan
pengaruh yang besar dalam kehidupannya. Yasmin, seorang wanita yang menjadi
tokoh utama Dzat Fagod dapat memicu timbulnya kebutuhan neurotik yang
mengarahkan pada kecenderungan neurotik pada dirinya.

Penelitian ini bertujuan untuk 1) Mendeskripsikan bentuk arah perilaku
neurotik tokoh utama dalam novel Dzat Fagod Karya Atheer Abdullah an-Nishmy
dan 2) Mengetahui latar belakang terjadinya kebutuhan atau kecenderungan
neurotik dalam novel Dzat Fagod Karya Atheer Abdullah an-Nishmy. Penelitian
ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Sumber data utama dalam penelitian
ini adalah novel Dzat Fagod karya Atheer Abdullah an-Nishmy. Sedangkan
sumber data sekundernya adalah buku, makalah dan hal yang berhubungan
penelitian yang dilakukan. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini
menggunakan teknik baca, teknik terjemah dan teknik catat. Sedangkan teknik
analisis data menggunakan teknik analisis Miles dan Huberman yaitu reduksi data,
penyajian data dan penarikan kesimpulan.

Adapun hasil penelitian ini adalah 1) Peneliti menemukan 27 data yang
berkaitan dengan kebutuhan neurotik, yaitu 5 data terkait kebutuhan kasih sayang
dan penerimaan, 5 data terkait kebutuhan partner yang bersedia untuk mengambil
alih kehidupannya, 3 data terkait kebutuhan untuk membatasi kehidupanya, 8 data
terkait kebutuhan ambisi dan prestasi pribadi, dan 6 data terkait kebutuhan
mencukupi diri sendiri dan independensi. 2) Hal yang melatarbelakangi Tokoh
utama memiliki kecenderungan neurotik diantaranya hilangannya kasih sayang
dari ayah kandungnya yang mengarahkan ia pada kecenderungan mendekati orang
lain dan kekecewaan karena pengkhianatan yang ia dapat dari suaminya
mengarahkannya pada kecenderungan melawan orang lain dan menjauhi orang
lain.
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