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Manusia merupakan makhluk mendekati sempurna dengan akal budi yang dimilikinya. Salah
satu bentuknya merupakan kecerdasan baik berupa kecerdasan intelektual maupun kecerdasan
emosional. Kecerdasan menjadi salah satu tolak ukur manusia dalam melakukan aktivitas. Meskipun
di temukan cara untuk meningkatkan kecerdasan manusia, akan tetapi hal tersebut disebut dengan
meningkat pula tingkat agresivitas di kalangan masyarakat. Agresivitas yang sejatinya perilaku
permusuhan, pemaksaan dan penindasan menjadi hal biasa dan sering terjadi di masyarakat
khususnya remaja.

Mengacu pada latar belakang diatas problematika masalah yang dibahas akan dijawab dalam
penelitian ini yaitu bagaimana tingkat kecerdasan intelektual, tingkat kecerdasan emosional dan
tingkat agresivitas siswa serta bagaimana hubungan kecerdasan intelektual dan Kkecerdasan
emosional terhadap agresivitas pada siswa.

Rancangan penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif regresi. Sampel penelitian
sebanyak 79 siswa dan siswi di MA Darul Karomah Randuagung Singosari dengan metode
pengambilan data menggunakan skala psikologis. Pada pengelolahan data menggunakan product
moment correlation dari pearson, dan uji validitas serta reabilitas memakai alpha cronbach.
Pengelolaan data tersebut diolah menggunakan SPSS 15.0 for windows.

Dari hasil analisa penelitian ini memiliki persamaan regresi yaitu pengaruh antara kecerdasan
intelektual (X1), kecerdasan emosional (X2), terhadap agresivitas (Y). Persamaan regresi berganda
mengandung makna sebagaiberikut:(a)Koefisien regresi kecerdasan intelektual sebesar -0.220
menandakanbahwa kecerdasan intelektual mempunyai pengaruh yang negatif terhadapagresivitas.
(b) Koefisien regresi kecerdasan emosional sebesar -0.490berpengaruh negatif dan signifikan
menunjukkan bahwa kecerdasan emosional yangdimiliki seorang akan berdampak pada
tingkatagresivitasnya. Nilai Koefesiendeterminasi (R2) digunakan untuk mengetahui sebesar
variabel kecerdasanintelektual (X1), kecerdasan emosional (X2) menunjukkan angka 0.264.hal
tersebut menjelaskan bahwa variabel bebas mempunyai pengaruh sebesar 26.4% terhadap variabel

terikat, sedangkan sisanya 73.6% berasal dari faktor yang diluar variabel penelitian.



