BAB V

KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Dari hasil pembahasan pada bab sebelumnya, maka dapat ditarik
kesimpulan bahwa :
1. Kecerdasan Emosional

Berdasarkan analisis statistik dan pembahasan hasil yang diperoleh pada
mahasiswa fakultas psikologi UIN MALIKI Malang menunjukkan kecerdasan
emosional yang memiliki hasil validitas berkisar antara 0,063-0,105 dan p
berkisar antara 0,00 — 0,008 berdasarkan pada taraf signifikan 0,005 maka
diperoleh 4 item gugur dan 36 item valid dari 40 item yang ada. Sedangkan pada
hasil uji reliabilitas kecerdasan emosional memiliki nilai koefisien reliabilitas
alpha sebesar 0,520 dan pada hasiluji prosentasi skala kecerdasan emosional
memiliki 10% pada kategori sangat tinggi, 16% pada kategori tinggi, 45% pada
kategori sedang, 20% pada kategori rendah dan 3% pada kategori sangat rendah.
2. Pengambilan Keputusan

Berdasarkan analisis statistik dan pembahasan hasil yang diperoleh pada
mahasiswa fakultas psikologi UIN MALIKI Malang menunjukkan pengambilan
keputusan yang memiliki hasil validitas berkisar antara 0,062-0,0106 dan p
berkisar antara 0,00 — 0,008 berdasarkan pada taraf signifikan 0,005 maka
diperoleh 4 item gugur dan 36 item valid dari 40 item yang ada. Sedangkan pada

hasil uji reliabilitas pengambilan keputusan memiliki nilai koefisien reliabilitas



alpha sebesar 0,575 dan pada hasil uji prosentasi skala pengambilan keputusan
memiliki 8% pada kategori sangat tinggi, 12% pada kategori tinggi, 64% pada
kategori sedang, 15% pada kategori rendah dan 1% pada kategori sangat rendah.
3. Korelasi antara hubungan Kecerdasan Emosional dengan Pengambilan
Keputusan

Adanya hubungan pada variabel kecerdasan emosional dengan
pengambilan keputusan ini ditunjukkan pada Hasil propabilitas menunjukkan
angka 0 dengan artian propabilitas kurang dari 0.05 maka Ho ditolak dan Ha
diterima. Artinya kecerdasan emosional memiliki hubungan (berkorelasi) dengan
pengambilan keputusan pada Mahasiswa Fakultas Psikologi UIN MALIKI
Malang

Berdasarkan hasil analisis data yang telah diuraikan sebelumnya, maka
dapat ditarik kesimpulan bahwa ada hubungan antara kecerdasan emosional
dengan pengambilan keputusan pada mahasiswa UIN Maliki Malang

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka dapat diajukan

saran-saran sebagai berikut :

1. Bagi Lembaga

Untuk mengembangkan dan mengoptimalkan kecerdasan emosional yang
berperan dalam keberhasilan mahasiswa baik di kampus maupun di lingkungan
sekitarnya, maka disarankan kepada pihak kampus terutama Dosen-dosen agar

memasukkan unsur-unsur kecerdasan emosional dalam proses perkuliahan



2. Bagi Peneliti

Bagi para meneliti untuk penelitian selanjutnya sebaiknya di dalam
pengambilan data tentang pengambilan keputusan sebaiknya adakan terlebih
dahulu wawancara pada mahasiswa dan dosen, jadi ketika melakukan penelitian
responden yang di dapat akan menjadi lebih mudah.
3. Bagi Responden

Bagi para responden sebaiknya ilmu dan kecerdasan emosional yang kita
miliki harus senantiasa terpakai tidak hanya pada saat pengambilan keputusan
namun juga dalam semua aspek kehidupan. Maka dengan begitu responden akan
menemukan kemudahan dalam menghadapi masalah yang membutuhkan

pengambilan keputusan masalah dengan cepat.
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