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ABSTRACT

Igbal Muhammad 2020. The Effectiveness of The Writing Skill Teaching Model
Based on NLP at The Mts Alhayatul islamiyah Malang.

Thesis, Department of Arabic Language Education, Faculty of Tarbiyah and
Teacher Training, Maulana Malik Ibrahim State Islamic University of Malang.

Supervisor: Dr. Zakiyah Arifa M.Pd

Keywords: Neuro Linguistic Programming”, writing skills, Neuro Lingustic,
Theacing Writting

Writing skills is one of the important skills because writing can also make
a history that will always be remembered and become a skill that gives great
influence and provides great benefits in achieving the objectives of learning
Arabic. In this study, researchers found several problems to be corrected in the
madrasa tsanawiyah al hayatul islamiyah malang, namely: first, students find it
difficult to write clear and correct Arabic so they do not get good results. Second,
the lack of understanding in understanding the material because students still
consider Arabic a new language for them. Therefore, madrasas need a learning
model based on the neuro linguistic programming approach or programming of
the nerves (brain) in learning writing skills in order to improve students' ability
and understanding in writing Arabic that is correct and good.

This study aims to know how to implement and effect an education in the
middle school of Islamic life Malang. This study aims to determine how to apply
NLP and the effectiveness of its use on students in writing skills in the middle
school of Islamic life Malang. This study uses an experimental method which is a
quasi-experimental design in the form of an asymmetric control group design and
uses a quantitative approach consisting of control groups and experimental
groups, data collection techniques using a questionnaire with the formula "Linkert
scale”, tests using the formula "T-test" and documentation. The analysis method
uses quantitative methods with formulas and percent statistics.

The results of this study are (1) the students' writing ability in the
experimental group with an average result of 72 and the ability of students in the
control group on average 53.3. (2) the level of effectiveness The results of the
writing skills learning method using NLP reached the value of t-count (7.8)
greater than the value of t-table 0.01 = 2.68 and at the level of 0.05 = 1.67. And
this is proof that the writing skills learning model with the Neuro Linguistic
Programming Approach in Mts Alhayatul islamiyah Malang is effective.



ABSTRAK

Igbal. Muhammad 2020. Efektifitas Model pembelajaran Ketrampilan Menulis dengan
Neuro-linguistic programming di Mts Alhayatul islamiyah Malang . Skripsi, Jurusan
Pendidikan Bahasa Arab, Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam
Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Pembimbing: Dr. Zakiyah Arifa M.Pd

Kata Kunci: Neuro linguisti Programing”, Maharah Kitabah, Neuro Linguistic,
pembelajan Menulis

Keterampilan menulis merupakan satu dari keterampilan yang penting karena
dengan menulis juga dapat menjadikan suatu sejarah yang akan selalu dikenang dan
menjadi keterampilan yang memberikan pengaruh besar serta memberikan manfaat yang
besar dalam tercapainya tujuan pembelajaran bahasa arab. Pada penelitian ini, peneliti
menemukan beberapa masalah untuk di perbaiki di madrasah tsanawiyah al hayatul
islamiyah malang, yaitu : pertama, siswa sulit untuk menulis bahasa arab yang jelas dan
benar sehingga tidak mendapatkan hasil yang baik. Kedua, Kurang nya pemahaman
dalam memahami materi karena siswa masih meanggap bahasa arab bahasa yang baru
bagi mereka. Maka dari itu, madrasah membutuhkan model pembelajaran berdasarkan
pendekatan neuro linguistic programing atau pemograman syaraf (otak) dalam
pembelajaran keterampilan menulis agar meningkatkan kemampuan dan pemahaman
siswa dalam menulis bahasa arab yang benar dan baik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaiman penerapan NLP dan
seberapa efektif penggunaanya pada siswa dalam keterampilan menulis di Mts alhayatul
islamiyah malang. Serta penelitian ini menggunakan metode eksperimen yaitu quasi-
experimental design dengan bentuk nonequivalent control group design dan
menggunakan pendekatan kuantitaif yang yang terdiri dari kelompok kontrol dan
kelompok eksperimen, serta teknik pengumpulan data menggunakan angket dengan
rumus “skala linkert”, tes menggunakan rumus “T-test” dan dokumentasi. Teknik analisis
menggunakan metode kuantitatif dengan rumus persen dan statistik.

Hasil dari penelitian ini adalah (1) penerapan model pengajaran keterampilan
menulis berdasarkan NLP Mts alhayatul islamiyah malang sesuai dengan teori NLP yang
diterapkan dalam proses pembelajaran dengan hasil kuesioner dari peneiti kepada guru
pada kelas tujuh dan mencapai 89% pada Tingkat “Layak Sekali”. (2) Adapun efektivitas,
dalam kelompok eksperimen dengan rata-rata 72 hasil dan kemampuan siswa dalam
kelompok kontrol rata-rata 53,3. Hasil ini menunjukkan penggunaan NLPdalam
Pengajaran bahasa Arab dari kelompok eksperimen lebih besar daripada kelompok
kontrol. Hasil statistik = 7,85 lebih besar dari hasil estimasi moral 1% = 2,68. Juga lebih
besar dari hasil estimasi moral 5% =1,67. Ini merupakan indikasi Model pembelajaran
Ketrampilan Menulis dengan Neuro linguisti Programing di Mts Alhayatul islamiyah
Malang efektif.
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)
Satuan Pendidikan : Madrasah Tsanawiyah Al Hayatul Islamiyah
Mata Pelajaran  : Bahasa Arab
Kelas/Semester  : VIII/1I
Materi Pokok : (&Ls) Staf disekolah fAwsall & ¢ slalal)
Tahun Ajaran : 2018/2019

Alokasi Waktu

: 4 X 4JP x 40 menit (4 pertemuan)

A. Kompetensi Inti

K-1
dianutnya.

K-2

K-4

: Menghargai dan menghayati ajaran agama yang

: Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin,
tanggung jawab, peduli (toleransi, gotong royong), santun,
percaya diri, dalam berinteraksi secara efektif dengan
lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan pergaulan dan
keberadaannya.

: Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan
prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu
pengetahuan, teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan
kejadian tampak mata.

: Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret
dan ranah abstrak terkait dengan pengembangan dari yang
dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu
menggunakan metode sesuai kaidah keilmuan.

B. Kompetensi Dasar

Kompetensi Dasar

Indikator




1. Mengidentifikasi kalimat bahasa Arab 1. Mampu menulis bahasa Arab sesuai kaidah .

yang berkaitan dengan topik secara 2. Mampu merubah dhamir sesuai kaidah.

tertulis. 3. Mampu menyusun dan menulis kata menjadi
2. Memahami kalimat bahasa Arab yang kalimat yang sempurna

berkaitan dengan topik secara tertulis. 4. Mampu menceritakan gambar secara tertulis
3. Menyusun teks yang rinci dan jelas terkait dengan berbahasa arab

topik

4. Memproduksi teks tulis sederhana untuk
mengungkapkan cara memberitahu dan
menyatakan fakta, perasaan dan sikap

terkait topik sesuai dengan konteks

C. Strategi Pembelajaran, Alat dan Sumber Belajar
1. Strategi : Neuro Linguistic Programming (NLP).
2. Alat/bahan : Papan Tulis dan Spidol
3. Sumber belajar : Buku Darsul Lugho Arabiyyah , Buku siswa
Bahasa Arab pendekatan Saintifik Kurikulum 2013 Madrasah
Tsanawiyah, Buku Arobiyah Baina Yadaik jilid 2.
Kegiatan Deskripsi Waktu

Pendahuluan

a. Menjawab salam dari guru dan ikut berdoa serta menjawab | 10
pertanyaan dari guru berhubungan dengan kondisi siswa dan kelas. Menit
b. Pada langkah ini guru memimpin proses Matching dan proses
Mirroring dalam bentuk tujuan sederhana untuk tawar-menawar
antara kondisi dan peningkatan siswa di dekatnya antara mereka dan
sekolah mereka dan tautan ke materi pembelajaran.
Dan proses Matching dan proses Mirroring dalam bentuk Motivasi

atau Bahasa (Cheerleading Cheers)

- Dalam bentuk motivasi
Guru mengangkat tangan kanan(kinestetik) lalu

bertanya(auditori), "Siapa yang sudah tahu hobby teman
sebangkunya?”

Maka guru akan sama-sama mengangkat tangan dengan siswa-
siswa yang telah tahu hobby teman sebangkunya. Lalu, dengan
tetap mengangkat tangan, guru menanyakan lagi, “siapa yang
belum tahu hobby teman sebangkunya?” maka guru pun telah
memiliki kesamaan dengan siswa yang belum tahu hobby teman
sebangkunya. Kemudian tanyakan lagi, “siapa yang belum

A




tunjuk tangan dari tadi? Ayo sekarang angkat tangannya!
Dengan begitu, guru dan siswa sudah punya pola gerakan tubuh
yang sama.

- Daalam bentuk Bahasa (Cheerleading Cheers)
Ayo sama-sama kita mengucapkan “Al-lughatul ‘Arabiyah.....

Sahla wa Mumti’ah”
Menulis bahasa Arab... siapa takut

membimbing siswa untuk menyimpulkan dan membuat rangkuman
dari materi yang sudah dipelajari dan siswa menjelaskan kesulitan
dalam materi pembelajaran

Siswa disiapkan untuk mengikuti pelajaran materi  dengan
menanyakan pengetahuan awal siswa mengetai materi yang akan
disampaikan.

Siswa menerima informasi tentang tujuan pembelajaran dan manfaat
pembelajaran.

Siswa menyimak pencapaian materi dan penjelasan uraian kegiatan
pembelajaran.

Kegiatan inti

Siswa diberikan kondisi yang nyaman(kinestetik) dan bersahabat
sebelum menerima materi 4wl & ¢y skl dengan memberikan
asupan motivasi berupa cerita dan kata kata semangat

Guru menulis tentang tema 4,2l & o sllall pembelajaran di papan
tulis kemudian guru berkata ”perhatikan(visual) di papan tulis anak-
anak” agar anak lebih fokus terhadap peljaran .

Siswa menerima penjelasan secara umum mengenai materi & sllal)
Lol b,

Guru mengulang penjelasan dua atau lebih agar menjad lebih mudah
untuk di pahami dan membuat siswa menjadi terbiasa dengan
materi 4x_all (8 o slalall,

Guru meminta siswa untuk menulis(kinestetik) materi yang
diberikan di buku masing

Siswa satu-persatu menjelaskan kesan kesannya terhadap materi
pembelajaran 4wl 8 o sllall yang telah diberikan.

Siswa menjelaskan kesulitan-kesulitan serta perbandingannya
dengan materi-materi lain yang lebih mudah dipahami.

Siswa kembali diajak berbincang mengenai materi 4w el 8 ¢ slalal)

| yang dipelajari.

Siswa diberikan contoh materi 4w 2l & o sllall yang ada
lingkungan.

Siswa memberikan pertanyan yang belum di pahami seputar materi
Ayl 8 ¢ slalall,

Guru memberi pertanyaan seputar mufrodat tentang 8 o sklall

4. adl dengan menyebutkan mufrodat dan siswa diminta untuk
membuat kalimat.

Guru secara personal membimbing setiap individu dalam mengolah
data dan ide menjadi kalimat yang sempurna.

. Setiap individu mendapatkan treatment secara bergiliran dan

bertatap muka secara langsung dengan siswa.

20
menit

Yv




Penutup

oo

Dengan bimbingan guru, siswa menyimpulkan materi pelajaran
tentang 4w aall & o slalall,

Siswa mengidentifikasi hambatan-hambatanyang dialami saat
memahami materi pelajaran tentang 4wl & ¢ slalall,

Siswa menjawab pertanyaan yang diberikan oleh guru.

Siswa mengumpulkan(kinestetik) tugas yang diberikan

Siswa mendengarkan(visual) umpan balik dan penguatan dari guru
mengenai materi pelajaran tentang 4wl & ¢ slolall,

Menutup pertemuan dengan salam dan do’a

10
menit

D. Proses Kegiatan Pembelajaran

Kegiatan guru :

1. Melakukan penilaian .
2. Merencanakan kegiatan tindak lanjut dalam bentuk pembelajaran remidi,
program pengayaan, layanaan konseling atau memberikan tugas baik tugas
individual maupun kelompok sesuai dengan hasil belajar peserta didik,
dengan menyampaikan rencana pembelajaran pada pertemuan berikutnya.
E. Penilaian
a. Tes pilihan

o e dlen (oS Al o2a

o S0 e JladY) e dlaal) |
o Al b peally 4V 3 jlall i
o AsV ALY e aal

b. Aspek yang dinilai

» Menyusun kalimat
a) Tepat
b) Cukup tepat
c) Kurang tepat
d) Tidak tepat

» Ketetapan melengkapi  kalimat dengan kata atau sebuah

ungkapan

a) Sesuai dan tepat
b) Cukup sesuai dan cukup tepat
c) Kurang sesuai dan kurang tepat
d) Tidak sesuai dan tidak tepat

» Menulis kalimat sesuai dengan struktur
a) Tepat dan sesuai struktur
b) Cukup tepaat dan sesuai struktur
¢) Kurang tepaat dan sesuai struktur
d) Tidak tepat dan sesuai struktur

Pedoman perskoran :

Nilai akhir— jumlah nilai perolehan

Jumlah skor maksimal




1. Instrumen observasi spiritual (misalnya; kebeisaan berdoa
sebelum/ sesudah aktifitas)

No Perilaku yang diamati YA | TIDAK
1. | Berdoa sebelum memulai belajar

2. | Berdoa sesudah melaksanakan belajar

3. | Berdoa sebelum mengerjakan tugas

4. | Berdoa sesudah mengerjakan tugas

Penskoran :
YA = 2 Skor
TIDAK =1 Skor

Nila; Skor perolehan
a1 = : X
= Skor maksimal

2. Instrumen penilaian diri sikap disiplin

NO Pernyataan | KD SR SL
1 Datang ke kelas tepat wakt
Y. Mengikuti pembelajaran mulai

awal sampai akhir
3. Mengerjakan tugas tepat waktu
4. Mengumpulkan tugas tepat

waktu

Penskora : TP = Tidak Pernah, skor 1

KD = Kadang-kadang, skor 2
SR = Sering, Skor 3
SL = selalu, Skor 4

Penilaian Kompetensi Pengetahuan

1. Teknik : Tes melalui observasi Tanya jawab
2. Soal

» Penilaian Kompetensi Keterampilan
1. Teknik :Tes

VA



2. Soal : Sebutkan macam-macam mufrodat yang telah kita
pelajari

Pemberian tugas individual,sekelompok dan pembelajaran kelas.

Malang, 20 Agustus 2019

Mengetahui
Kepala Sekolah Guru Peneliti
Dra.Hj.Fitrotun Azizag, M.M Muhammad Igbal



ANGKET

Proses Pembelajaran Maharah kitabah menggunakan pendekatan Neuro

Lingustik Programing

A. ldentitas guru
Nama
Mata Pelajaran
B. Petunjuk pengisian angket :

1. Isilah daftar identitas yang telah disediakan
2. Bacalah pertanyaan dengan teliti sebelum menjawab
3. Pilihlah salah satu jawaban dengan menggunakan centang (V) pada
kolom yang tersedia sesuai dengan pikiran dan perasaan anda
4. Dalam angket ini, tidak ada jawaban yang benar maupun salah,
jawaban yang terbaik adalah benar-benar sesuai keadaan yang
sebenarnya.
Adapun pilihan tersebut yaitu :
SS (Sangat Setuju) 4
S (Setuju) .3
KS (Kurang Setuju) h
TS (tidak Setuju) ol
5. Jawablah dengan jujur tanpa terpengaruh dengan teman
6. Angket dikumpulkan kepada peneliti
C. Pernyataan
No Pernyataan SS| S | KS| TS
1 | Guru memipin proses Matching
2 | Guru memimpin prose Mirroring
3 | Guru memberikan siswa kondisi nyaman (kinestetik)
4 | Guru menulis Materi dan memberikan arahan
“Perhatikan”(visual)
5 | Guru memberikan arahan untuk siswa agar menulis di
maeteri di buku (kinestetik)
6 | Guru mengajak sisswa untuk berbincang mengenai
materi (Memmbangun Rapport)
7 | Guru mengulang penjelasan agar lebih mudah untuk di

pahami dan menjadikan siswa terbiasa dengan materi
(Ancroring

AN




ANGKET

Pembelajaran Maharah kitabah menggunakan pendekatan Neuro Lingustik

Programing
D. ldentitas siswa
Nama
No. Absen :
E. Petunjuk pengisian angket :
7. lsilah daftar identitas yang telah disediakan
8. Bacalah pertanyaan dengan teliti sebelum menjawab
9. Pilihlah salah satu jawaban dengan menggunakan centang ( \ ) pada
kolom yang tersedia sesuai dengan pikiran dan perasaan anda
10. Dalam angket ini, tidak ada jawaban yang benar maupun salah,
jawaban yang terbaik adalah benar-benar sesuai keadaan yang
sebenarnya.
Adapun pilihan tersebut yaitu :
SS (Sangat Setuju) 4
S (Setuju) .3
KS (Kurang Setuju) p
TS (tidak Setuju) ol
11. Jawablah dengan jujur tanpa terpengaruh dengan teman
12. Angket dikumpulkan kepada peneliti
F. Pernyataan
No Pernyataan SS| S |KS| TS
1 | Ketika guru menyampaikan materi saya sungguh-

sungguh memperhatikannya

2 | Penggunaan model pembelajaran yang diterapkan
guru, saya dapat berbagi ide dengan teman

3 | Pembelajaran menulis dengan cara berdiskusi dan
berkelompok merupakan hal yang menyenangkan
bagi saya

4 | Model pembelajaran yang diterapkan guru menarik

5 | Model pembelajaran guru sesuai dengan materi
kitabah

6 | Materi kitabah saya semakin baik dengan model
pembelajaran yang diterapkan guru

7 | Rasa tanggungjawab dan percaya diri saya semakin
baik dengan model pembelajaran yang dilakukan
guru

8 | Saya merasa terbantu memahami materi kitabah
dengan model pembelajaran yang berikan guru

9 | Saya merasa bersemangat mempelajari kitabah
dengan mengunakan model pembelajaran yang
diterapkan guru

10 | Saya sekarang lebih terampil dalam menulis

AY
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Mata pelajaran

: Bahasa Arab
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