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ABSTRAK 

Siswadi, Antok , 2015. Hubungan antara Kecerdasan Spiritual dengan Strategi 
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Malik Ibrahim Malang. Skripsi. Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri 

Maulana Malik Ibrahim Malang. 
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  Pendidikan di Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim 

Malang terdapat sebuah sistem yang mewajibkan mahasiswa mahasiswi 

wajib tinggal di lingkungan pondok selama satu tahun. Dengan tingkat 

kesulitan pendidikan yang semakin tinggi  ditambah pendidikan pondok dan 

juga wajib bahasa arab maka setiap mahasiswa perlu sebuah strategi dalam 

belajar dan juga penyesuaian  lingkungan yang efektif. Rumusan masalah 

penelitian ini untuk mengetahui tingkat kecerdasan spiritual, strategi coping 

dan hubungan antara kecerdasan spiritual dan strategi coping mahasantri 

Ibnu Sina Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. 

  Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tingkat kecerdasan spiritual, 

strategi coping dan hubungan antara kecerdasan spiritual dan strategi coping 

mahasantri Ibnu Sina Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim 

Malang. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif korelasional, metode 

yang digunakan adalah metode kecerdasan spiritual dan strategi coping 

stress. Subjek penelitian ini adalah mahasantri Ibnu Sina UIN Maulana 

Malik Ibrahim Malang dengan jumlah subjek 55 santri dengan teknik cluster 

random sampling, Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini 

menggunakan analisis regresi sederhana. 

  Hasil analisis penelitian ini menunjukan bahwa kecerdasan spiritual 

mahasantri mabna ibnu sina Universitas Islam Negeri Maulana Malik 

Ibrahim Malang yang memiliki tingkat kecerdasan spiritual yang sedang 

sebanyak 60% demikian juga tingkat strategi coping memiliki tingkat sedang 

yaitu sebanyak 90% , sedang  pengaruh kecerdasan spiritual dengan strategi 

coping stress didapat nilai Fhit sebesar 6,639 dan nilai p=0,000 pada taraf 

signifikasi 5% . Hal ini berarti Nilai R squere yang diperoleh adalah 0,107. 

Skor ini berarti secara bersamaan kecerdasan spiritual hanya memberikan 

kontribusi sebesar 10,7% dengan demikian masih ada 89,3% faktor yang lain 

yang mempengaruhi strategi coping. Maka hal ini menunjukkan bahwa 

semakin matang kecerdasan spiritual yang dimiliki seseorang maka semakin 

matang pula strategi coping nya terhadap penyelesaian masalah. 
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