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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan antara kecedasan 

emosional dengan prestasi belajar siswa kelas XI IPA SMA Negeri 1 

Dringu Probolinggo, maka disimpulkan bahwa: 

1 Siswa kelas XI IPA SMA Negeri 1 Dringu Probolinggo memiliki 

tingkat kecerdasan emosional sedang dengan prosentase 38 % dari 

19 siswa. Sedangkan sisannya berada pada tingkat tinggi dan 

rendah dengan prosentase tinggi sebanyak 60 % dari 30 siswa dan 

kategori rendah dengan prosentase 2 % dari 1 siswa. Hal ini 

mengindikasikan bahwa mayoritas siswa kelas XI IPA SMA 

Negeri 1 Dringu Probolinggo cukup mampu mengatur kehidupan 

emosinnya dengan menjaga keselarasan emosi dan 

pengungkapannya melalui ketrampilan kesadaran diri, 

pengendalian diri, motivasi diri, empati dan ketrampilan sosial. 

2 Tingkat prestasi belajar siswa kelas XI IPA SMA Negeri 1 Dringu 

Probolinggo pada kategori sedang dengan prosentase 14 % dari 7 

siswa, kategori tinggi dengan prosentase 22 % dari 11 siswa dan 

kategori rendah dengan prosentase 64 % dari 32 siswa. Data 

tersebut mengindikasikan bahwa sebagian besar siswa kelas XI 

IPA SMA Negeri 1 Dringu Probolinggo sangat rendah memahami 

dan mengaplikasikan pelajaran di sekolah. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, ada beberapa saran yang ingin 

disampaikan oleh peneliti, sebagai berikut: 

1 Bagi sekolah  

Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat memberikan 

masukan untuk mengetahui tingkat kecerdasan emosional 

dengan prestasi belajar siswa kelas XI IPA SMA Negeri 1 

Dringu Probolinggo. 

2 Bagi peneliti  

Untuk penelitian selanjutnnya yang tertarik dengan 

permasalahan yang sama, lebih dikaji lagi prestasinya karena 

variabel (Y) adalah prestasi belajar yang banyak dipengaruhi 

oleh faktor-faktor yaitu keluarga, pergaulan dan biaya.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


