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Sesungguhnya Allah tidak akan merubah keadaan sesuatu kaum
sebelum mereka merubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri.
Dan apabila Allah menghendaki keburukan terhadap sesuatu kaum,
maka tak ada yang dapat menolaknya; dan tak ada pelindung bagi
mereka selain Dia. (QS. Ar-Ra’d, ayat 11)
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ABSTRACT
Norma Yunita Putri Amalia. 2019. Psycological analysis of main character in novel
“Ar Rajul Al Ladzi Amana” by Najib Kailani, Psychology study Harry Stack Sullivan.
Thesis Research. Arab letters and language Departement, Faculty of Humanities,

Maulana Malik Ibrahim Islamic State University of Malang

Supervisor : Abdurrhaman, M.Hum

Keword :Personality, structure, factor, Harry Stack Sullivan

Ar Rajul Al-Ladzi Amana is the novel by Naguib Al Kailani which is dedicated
to the world’s literature. This novel presents a cultural discourse between East and
West. Today, the world has been hegemony by Western civilization, starting from

justice, civilization, and culture.

This research is a qualitative descriptive study with a type of library research.
The data collection technique uses documentation techniques which are included in
the technique of reading and recording. This type of research is library research. The
data collection’s technique is done by reading, translating, and taking. The data

analysis technique is is that using Harry Stack Sullivan's psychoanalytic theory.

This study studied to analyze the novel by describing the personality’s
structure of the main character and the factors that influence the personality of the

main character in the novel.

The results of this study are: 1) The personality’s structure of the main
character in Ar Rajul Al-Ladzi Amana becomes several aspects, including: dynamism,
Self-system, Personification and cognitive processes. 2) The Factors that influence
the personality structure of the main character, among others: Factors of heredity,

Intellectual environment (family, social) and culture needs.
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ABSTRAK
Norma Yunita Putri Amalia. 2019. Kepribadian Tokoh Utama Dalam Novel “Ar Rajul
Al Ladzi Amana” Karya Najib Al Kailani (Pendekatan Psikologi Sastra Harry Stack
Sullivan). Penelitian Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab. Fakultas Humaniora.

Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang

Dosen Pembimbing: Abdurrahman, M. Hum

Kata Kunci : Kepribadian, struktur, faktor, Harry Stack Sullivan

Ar Rajul Al- Ladzi Amana adalah sebuah novel karya Naguib Al Kailani yang
merupakan seorang pengarang dengan karya-karyanya patut diperhitungkan di
jagat sastra dunia. Novel ini menyajikan diskursus kebudayaan antara Timur dan
Barat. Sebagaimana banyak diketahui bahwa saat ini dunia telah dihegemoni oleh

kebudayaan Barat, mulai dari pemikiran, perekonomian, dan budaya.

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif dengan jenis penelitian
kepustakaan (library research). Adapun teknik pengumpulan datanya menggunakan
teknik dokumentasi yang tercakup di dalamnya teknik baca dan catat. Teknik
pengambilan data dilakukan dengan cara membaca, menerjemah, dan mencatat.

Teknik analisis data menggunakan teori psikoanalisa Harry Stack Sullivan.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis novel dengan cara
menggambarkan tentang struktur kepribadian tokoh utama dan faktor yang

mempengaruhi kepribadian tokoh utama dalam novel tersebut.

Hasil penelitian ini adalah : 1) Struktur kepribadian tokoh utama dalam Ar
Rajul Al-Ladzi Amana menjadi beberapa aspek, antara lain: dinamisme, Sistem diri
(self-system), Personifikasi dan proses kognitif. 2) Faktor-faktor yang
mempengaruhi struktur kepribadian tokoh utama, antara lain: Faktor hereditas,

Intelektual ,lingkungan ( keluarga, sosial ) dan kebudayaan.

G
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