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ABSTRACT

Fauziah, Fitri (2019) Motive of the Superiority of the Main Character in the Novel
Memoar of a Woman Doctor by Nawal al-Sa’dawy perspective Alfred Adler
(Literary Psychology Study). Undergraduate Thesis. Department of Arabic
Language and Literature, Faculty of Humanities, State Islamic University
Maulana Malik Ibrahim Malang. Advisor: Muhammad Anwar Firdausy, M.Ag.

Keywords: personality, motive, superiority, inferiority

The material object in this study is the Memoar of a Woman Doctor novel by
Nawal El-Sa’dawy. This novel was chosen because the main character had a
sense of inferiority to the physical and her status as a woman who at that
time was restricted by her rights by a patriarchal culture that had been passed
down for generations in her family and environment. However, with her
efforts and determination, she succeeded in continuing her education to
college and successfully won the doctor's degree. The purpose of this
research is to find out what the superior motive of the "I" character in the
novel and how the superior motive affects the "I" character. The motive of
superiority is the reason for encouraging oneself to be superior.

In this study, the researcher used Alfred Adler's individual psychological
theory. Alfred Adler's individual theory was deemed capable of revealing the
superiority motives of the main character. This research is a qualitative
descriptive study. The data collection technique used is a note-taking
technique. The collected data was analyzed using descriptive analysis with
data analysis models according to Miles and Huberman, namely reduction,
presentation and verification of the data.

The results of this study indicate that the motive for the superiority of the
main character is in the form of compensation for the sense of inferiority and
social interest she has. The main character compensates for the sense of
inferiority in the form of physical weakness and limitations on women's
rights by developing her abilities in the academic field until she is finally
able to become a doctor. The superiority motive gives influence to the main
character which includes pseudo finalism developed by the main character,
lifestyle and creative self that makes her able to realize her desires.
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ABSTRAK

Fauziah, Fitri (2019) Analisis Motif Superioritas Tokoh Utama dalam Novel </ ,Si.
Lwbl'karya Nawal al-Sa dawy perspektif Alfred Adler (Kajian Psikologi Sastra).
Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam
Negeri Maulana Malik lbrahim Malang. Pembimbing: Muhammad Anwar
Firdausy, M.Ag

Kata kunci: Kepribadian, Motif, Superioritas, Inferioritas

Objek material dalam penelitian ini adalah novel 4wkl < S karya Nawal
El-Saadawy. Novel ini dipilih karena tokoh utama dari novel yang memiliki
rasa inferioritas karena fisik dan statusnya sebagai perempuan yang pada
saat itu dibatasi haknya oleh budaya patriarki yang telah turun-temurun
hidup dalam keluarga dan lingkungannya. Akan tetapi, dengan usaha dan
tekadnya ia berhasil melanjutkan pendidikannya ke perguruan tinggi dan
sukses meraih gelar dokter. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui apa motif superior tokoh “aku” dalam novel tersebut dan
bagaimana motif superior tersebut mempengaruhi tokoh ‘“aku”. Motif
superioritas merupakan alasan berupa dorongan pada diri seseorang untuk
menjadi superior.

Pada penelitian ini, peneliti menggunakan teori psikologi individual Alfred
Adler. teori individu Alfred adler dirasa mampu mengungkap motif
superioritas dari tokoh utama. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif
kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik baca-
catat. Data-data yang terkumpul dianalisis menggunakan analisis deskriptif
dengan model analisis data menurut miles dan huberman yaitu reduksi data,
penyajian dan verifikasi.

Adapun hasil dari penelitian ini amenunjukkan bahwa motif superioritas
tokoh utama adalah berupa kompensasi atas rasa inferioritas dan minat sosial
yang ia miliki. tokoh utama mengkompensasi rasa inferioritas berupa
kelemahan fisik dan batasan pada hak-hak perempuan dengan
mengembangkan kemampuannya pada bidang akademik hingga akhirnya ia
mampu menjadi seorang dokter. Motif superioritas tersebut memberikan
pengaruh pada tokoh utama yang mencangkup finalisme semu yang
dikembangkan oleh tokoh utama, aerta gaya hidup dan diri kreatif yang
membuatnya mampu mewujudkan keinginannya.
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