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Abstract

Nadhiro, Dika Uswatun. 2019. The effectiveness of suggestopedia method in
improving learning outcomes Arabic language MAN 1 Pasuruan. Thesis. Arabic
Department. Education and Teacher Training Faculty. Maulana Malik Ibrahim
Islamic State University. Advisor : Dr. Hj. Umi Mahmudah, MA

Key words: of suggestopedia method, learning outcomes Arabic language

Arabic learning activities in schools are often faced with various problems.
One problem that is often faced is that students are lazy to learn Arabic because
students have an understanding that foreign languages are difficult and boring.
Because of that thought, so students, are lazy to learn Arabic which causes their
learning outcomes to be unsatisfactory. Therefore we need a method that can be
interesting to improve their learning outcomes, namely through the application of
the Suggestopedia method, which method can improve student learning outcomes.

The purpose of this study is to determine the effectiveness of the
suggestopedia method in learning Arabic and describe the effect of the
suggestopedia method to improve learning outcomes in Arabic. This research is
designed by using quantitative approach through quasi experimental designed by
conducting controlling group and experimental group.The researcher collected the
data by using observation method. The reseracher used observation checklist to
know the students' responses. Then, the researcher do interview,and test. The data
analyse is using T test.

From the collected data, the reseracher found that : 1 the implementation
of memory strategy to improve the studens’ reading skill is very efective, it can be
seen from the observation note that the students are more active, enthusastic in the
classroom. 2. effectively seen from the observations of researchers that students
are more interested and passionate about learning Arabic. The suggestopedia
method is effective for improving learning outcomes in Arabicthat we can see
from the pretest and post test result between experimental class and controlling
class which has significant differences.From the T test, the researcher found that T
Test Count is bigger than T test Tabel with the significancy 1% = 2,65, and 5% =
1,99 namely 9,53.Therefore, it can be proven that the suggestopedia method is
effective in improving students’ learning outcomes in MAN 1 Pasuruan.



Abstrak

Nadhiro, Dika Uswatun. Efektifitas Metode Suggestopedia dalam meningkatkan
Hasil belajar Bahasa Arab di MAN 1 Pasuruan. Skripsi, Jurusan Pendidikan
Bahasa Arab, Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri
Maulana Malik Ibrahim. PembimbingSkripsi: Dr. Hj. Umi Mahmudah, MA

Kata-kata kunci: Metode Suggestopedia, Hasil Belajar Bahasa Arab

Kegiatan pembelajaran bahasa arab di Sekolah seringkali dihadapkan pada
berbagai masalah. Salah satu permasalahan yang sering dihadapi adalah siswa
malas untuk belajar bahasa arab karena siswa mempunyai pemahaman bahwa
bahasa asing itu sulit dan membosankan. Karena pemikiran itu, sehingga para
siswa, malas belajar bahasa arab yang menyebabkan hasil belajar mereka kurang
memuaskan. Oleh karena itu diperlukan metode yang bisa menarik untuk
meningkatkan hasil belajar mereka yaitu melalui penerapan metode
Suggestopedia, yang mana metode tersebut bisa meningkatkan hasil belajar siswa.

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektifitas metode
suggestopedia dalam pembelajaran bahasa arab dan memaparkan pengaruh
metode suggestopedia untuk meningkatkan hasil belajar bahasa arab. Untuk
mencapai tujuan tersebut, maka peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif jenis
quasi eksperimen dengan membentuk kelompok control dan eksperimen.
Pengumpulan data melalui metode pengamatan dan observasi, wawancara, dan
tes. Adapun analisis data menggunakan Uji T.

Dari instrument pengumpulan data diperoleh hasil penelitian bahwa: (1)
metode suggestopedia dalam pembelajaran bahasa arab berjalan dengan efektif
yang terlihat dari hasil pengamatan peneliti bahwa siswa lebih tertarik dan
semangat dalam belajar bahasa arab. Metode suggestopedia efektif untuk
meningkatkan hasil belajar bahasa arab. Hal ini diketahui dari hasil pre-test dan
post-test antara kelas eksperimen dan kelas control terdapat perbedaan signifikan.
Melalui perhitungan Uji T diperoleh bahwa Uji T hitung lebih besar dari Uji T
table dengan signifikasi 1% = 2,65 dan 5% 1,99 yaitu 9,53. Dengan ini dapat
dibuktikan bahwa metode suggestopedia efektif dalam meningkatkan hasil belajar
bahasa arab siswa MAN 1 Pasuruan.
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
KELAS EKSPERIMEN METODE SUGGESTOPEDIA

Nama Sekolah : MAN 1 Pasuruan

Mata Pelajaran : Bahasa Arab

Bahasan Pokok : (&sliay)y dalall cidlugudl))
Kelas/ Semester : X1/ Genap

Alokasi Waktu : 4 x 45 Menit (2 Pertemuan)

A. Kompetensi Inti (KI)

1. Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.

2. Menghayati dan mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab,
peduli (gotong royong, kerjasama, toleran, damai), santun, responsif dan
pro-aktif dan menunjukkan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai
permasalahan dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial
dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam
pergaulan dunia.

3. Memahami, menerapkan, dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual,
prosedural, dan metakognitif berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu
pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dengan wawasan
kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab
fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada
bidang kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan minatnya untuk
memecahkan masalah.

4. Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak
terkait dengan pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara
mandiri, bertindak secara efektif dan kreatif, serta mampu menggunakan
metode sesuai kaidah keilmuan.

B. Kompetensi Dasar dan Indikator

Kompetensi Dasar Indikator

1.1 Menyadari pentingnya kejujuran dan
percaya diri sebagai anugrah Allah
dalam berkomunikasi dengan

lingkungan sosial sekitar rumah dan
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madrasah

2.1 Menunjukkan perilaku jujur dan
percaya diri dalam berkomunikasi
dengan lingkungan sosial sekitar rumah
dan sekolah

3.2 Memahami lafal, bunyi huruf, kata, 3.2.1 Membaca teks qiro’ah tentang :
frasedan kalimat bahasa arab sesuai Lol 5 dalall COLgull
dengan topik 4 liaY) 5 dalal) S L)

3.3 Menemukan makna atau gagasandari | 3.3.1 Menerjemahkan teks qiro’ah

kata, frase, dan kalimat bahasa arab tentang : delaiayl g dalall G el
berkaitan dengan topik : 4alall 3lgadl) _ A
TR 3.3.2 Menjawab pertanyaan tentang isi

kandungan teks giro’ah tentang: <>l
Lo Laia Yl alall

C. Tujuan Pembelajaran
Melalui kegiatan pembelajaran terapan dalam pengumpulan data, pengolahan dan
penyajian data dalam tabel Distribusi Frekuensi diharapkan siswa dapat :
1. Memahami wacana sederhana terkait topik uelaiay) s dalall < lgual)
2. Menyampaikan isi wacana terkait topik e lia¥! 5 4alall <3l secara lisan
3. Mampu menjawab pertanyaan lisan yang diajukan lawan bicara/ guru terkait
topik e ladiay) 5 dalall C el
4. Mampu menjawab pertanyaan tertulis yang diberikan guru terkait topik <>l
doelaiall g dalal)

D. Materi Pembelajaran
Materi dalam pembelajaran ini adalah delisY) 5 dalall <3eudll yang terdiri dari sub-
sub bahasan

E. Pendekatan dan Metode Pembelajaran
1. Pendekatan : Saintifik
2. Metode Pembelajaran : Metode Suggestopedia
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F. Alat/Media/Sumber Belajar
1. Alat/Bahan Belajar : Spidol, Penghapus, dan Penggaris.

2. Media Belajar : Papan tulis dan power point.

3. Sumber Belajar :

a. Buku Bahasa Arab Siswa, Kementrian Agama Republik Indonesia, 2014.

b. Buku Bahasa Arab Guru, Kementrian Agama Republik Indonesia, 2014.

c. Internet

G. Langkah-langkah Pembelajaran
1. Kegiatan Awal

a. Apersepsi.
b. Mendengarkan alunan musik pengantar.
c. Melepaskan ketegangan fisik dan psikis dengan gerakan-gerakan fisik

secara ringan.

2. Kegiatan Inti

3.
Siswa dengan perlahan dan penuh kesenyapan meninggalkan kelas dengan

tertib.

a. Siswa mendengarkan dialog yang dibacakan oleh guru, sesuai dengan

ilustrasi musik.

. Siswa mengikuti pembacaan dialog yang dilakukan oleh guru dengan

membaca teks mereka didalam hati.

c. Musik penganti dan suasana kelas dibiarkan senyap.
d. Pembacaan dialog kembali dilakukan oleh guru dengan mengikuti

irama musik pengantar.

. Siswa mendengarkan pembacaan dialog tersebut dengan mentup teks

mereka.

. Siswa menyimpulkan sendiri isi dialog yang dibacakan oleh guru.
. Guru meminta kepada siswa untuk membaca ulang dialog yang sudah

dibacakan, sekilas ketika mereka berangkat tidur dan sekilas setelah
mereka bangun tidur.
Kegiatan Penutup

H. Penilaian Pembelajaran, Remidial, dan Pengayaan

1. Teknik Penilaian : Pengamatan dan tes tulis

2. Instrumen penilaian
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a. Sikap : Lampiran
b. Ketrampilan : Lampiran
c. Pengetahuan : tes tulis
3. Waktu pelaksanaan
a. Sikap : selama pembelajaran berlangsung
b. Keterampilan : penyelesaian tugas individu

c. Pengetahuan : tes tulis

Mengetahui, Pasuruan, 30 Januari 2019

Guru Mata Pelajaran

Peneliti

(Dika Uswatun Nadhiro)
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Lampiran 1

Lembar Pengamatan Penilaian Sikap

Mata pelajaran : Bahasa Arab
Kelas/Semester : X/Genap
Tahun Pelajaran : 2018/2019

Topik

e Laia Y s Aaladl ¢ gl

Waktu Pengamatan : Selama pembelajaran berlangsung
Tuliskan tanda centang (V) pada kolom-kolom sesuai dengan pengamatan

No

Ingin Tahu Berani
Nama Siwa

K B | SB| K B | SB

4

Dst

Indikator sikap ingin tahu dalam pembelajaran statistika:

1. Kurang baik : jika siswa sama sekali tidak ambil bagian dalam

pembelajaran

. Baik : jika siswa sudah ada usaha ambil bagian dalam pembelajaran

tetapi belum ajeg/konsisten

. Sangat baik : jika siswa sudah ambil bagian dalam menyelesaikan

tugas kelompok ataupun individu secara terus menerus dan ajeg.

Indikator sikap berani dalam kegiatan individu dalam pembelajaran
statistika:

. Kurang baik : jika siswa sama sekali tidak memberanikan diri untuk

bertanya atau maju ke depan dalam tugas individu

. Baik : jika siswa sudah ada usaha untuk memberanikan diri untuk

bertanya atau maju ke depan dalam tugas individu

. Sangat baik : jika siswa selalu berusaha untuk memberanikan diri

untuk bertanya atau maju ke depan dalam tugas individu
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Lampiran 2
Lembar Pengamatan Penilaian Ketrampilan

Mata Pelajaran : Bahasa Arab

Kelas/Semester : X/Genap

Tahun Pelajaran : 2017/2018

Tuliskan tanda centang (V) pada kolom-kolom sesuai hasil pengamatan.

Memahami teks bacaan dari apa yang
telah di rangkum dan di pahami terkait
No. | Nama Siswa topik 4w Laiay) g dalad) cBlgoudl)
1 2 3 4 5
i
2
3
Dst

Indikator terampil menerapkan dialog sederhana sesuai konteks
dengan tepat dan lancar terkait topic.

(1) Tidak terampil (TT) jika siswa tidak dapat:

a. Menjawab pertanyaan dalam teks dengan bentuk pertanyaan pilihan
ganda, pertanyaan benar salah dan menjodohkan 5 soal

(2) Kurang terampil (KT) jika peserta didik dapat :

a. Menjawab pertanyaan dalam teks dengan bentuk pertanyaan pilihan
ganda, pertanyaan benar salah dan menjodohkan 10 soal

(3) Cukup terampil (CK) jika peserta didik dapat :

a. Menjawab pertanyaan dalam teks dengan bentuk pertanyaan pilihan
ganda, pertanyaan benar salah dan menjodohkan 15 soal

(4) Terampil (T) jika peserta didik dapat :

a. Menjawab pertanyaan dalam teks dengan bentuk pertanyaan pilihan
ganda, pertanyaan benar salah dan menjodohkan minimal 20 soal

(5) Sangat terampill (ST) ,jika peserta didik dapat :

a. Menjawab pertanyaan dalam teks dengan bentuk pertanyaan pilihan
ganda, pertanyaan benar salah dan menjodohkan manimal 25 soal



Lampiran 3

LEMBAR KERJA SISWA (KELAS EKSPERIMEN)

NAMA:

NAMA-NAMA ORANG YANG DITANYA /RESPON :

1.

2.

Tujuan pengalaman belajar :

1. Mengajukan dugaan

2. Melakukan manipulasi Bahasa Arab

3. Menarik kesimpulan dari suatu pernyataan
Petunjuk :

1. Membaca dengan teliti, memahami permasalahan dengan baik, dan
menyelesaikan masalah secara individu atau dengan cara bertanya
kepada teman

2. Apabila mengalami kesulitan setelah kamu berusaha semaksimal
mungkin bersama teman sekelompokmu, mintalah bantuan kepada
guru.
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
Jalan Gajayana 50, Telepon (0341) 552398 Faximile (0341) 552398 Malang

http:// fitk.uin-malang.ac.id. email : mkguin malang.ac.ld

Norror
Sifat
Lampiran

Hal

Tembusan :

1
2

s 8T/Un.03.1/TL.00.1/03/2019 14 Maret 2019
: Penting

: Izin Panelitian
Kepada
Yth. Kepala MAN 1 Pasuruan

di
Rasuruan

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dengan hormat, dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa penyusunan skripsi
mahasipwa Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan (FITK) Universitas Islam Negeri
Maulana Malik Ibrahim Malang, kami mohon dengan hormat agar mahasiswa berikut:
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diberi izin untuk melakukan penelitian di lembagalinstansi yang menjadi wewenang
Bapak/Ibu.

Demikign, atas perkenan dan kerjasama Bapak/Ibu yang baik disampaikan terima
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