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ABSTRACT
Adi Tama, Fivaldi. 2019, The Effectiveness of Hypnoteaching in the Arabic
Language Teaching. (Experimental Research at the Nahdlatul Ulama
Islamic Junior High School, Sumber Agung, and Junior High School
Nahdlatul Ulama, Tebat Jaya, East Ogan Komering Ulu, South Sumatra).
Thesis, Maulana Malik Ibrahim Arabic Department Postgraduate of
Islamic State University of Malang, Advisor: (1) Dr. Hj. Umi Machmudah,
M.Pd. (2) Dr. H. Saiful Musthofa, M.Pd.
Keywords: Hypnoteaching, Arabic Language Teaching.

Some of the standards for teaching Arabic in Junior High School are
understanding simple dialogue, understanding grammatical grammar, word
composition, simple sentences according to grammatical base, and memorizing
vocabulary. But in the teaching of Arabic there is some problem, including that
teaching Arabic language uses methods or boring way for students, so that it is
difficult for students to understand the material. To solve this problem, the
researcher offers teach Arabic language using hypnoteaching, which invites the
students to encouraging words in the subconscious mind so as to add
enthusiasm to the desired achievement as desired.

The aim of this research 1). to find out how the application of
Hypnoteaching in the Arabic language for the eighth grade students at the
Nahdlatul Ulama Islamic Junior High School, Sumber Agung, and Junior High
School Nahdlatul Ulama, Tebat Jaya; 2) To find out the effectiveness of
Hypnoteaching in the Arabic teaching for students of the eighth grade at the
Nahdlatul Ulama Islamic Junior High School, Sumber Agung, and Junior High
School Nahdlatul Ulama, Tebat Jaya.

This research is a true experimental research, and the search tools are pre-
test and post-test, direct observation, and interview. In the analysis of the data, the
researcher uses t-test.

From the research that has been done in the 6 meeting trials, that the
application of hypnoteaching in teaching Arabic has gone well. With increasing
student enthusiasm and learning activities. This is based on the learning steps,
namely: strong intention and self-confidence, equalization, leadership spirit,
positive expression, giving praise, modeling, using positive word and motivation
so that students enjoy good learning. And the effectiveness of the results of the
research from Hypnoteaching in learning Arabic with the pre-test and post-test
showed that the two schools proved to be effective as seen from the results of data
analysis that in the Junior High School Nahdlatul Ulama, Tebat Jaya is found as a
result after obtaining the cumulative results of two tests, the values of the students
to learn from these competencies; 2,008<4,716> 2,676. In the Nahdlatul Ulama
Islamic Junior High School, Sumber Agung is found as a result after obtaining the
cumulative results for two tests, These competencies; 2,003<4,382>2,667. Based
on table t. If the result of t-analysis of the data is greater than the t result in the
table, it is specified that the hypothesis of the research is acceptable.



ABSTRAK

Adi Tama, Fivaldi. 2019. Efektivitas Hypnoteaching dalam Pengajaran Bahasa
Arab. (Penelitian Eksperimen di MTs Nahdlatul Ulama, Sumber Agung,
dan SMP Nahdlatul Ulama, Tebat Jaya, Ogan Komering Ulu Timur,
Sumatra Selatan). Tesis, Program Studi Pendidikan Bahasa Arab
Pascasarjana Universitas Islam Negeri Malang, Pembimbing: (1) Dr. Hj.
Umi Machmudah, M.Pd. (2) Dr. H. Saiful Musthofa, M.Pd.

Kata Kunci: Hypnoteaching, Pengajaran Bahasa Arab

Beberapa standar dalam pembelajaran bahasa Arab di tingkat SMP adalah
memahami dialog sederhana, memahami tata bahasa (nahwu, shorf), menyusun
kata, dan kalimat sederhana sesuai dengan nahwu shorf, dan menghafal kosakata.
Tetapi dalam pembelajaran bahasa Arab ada beberapa masalah, salah satunya
mengajar bahasa Arab menggunakan metode atau cara yang membosankan bagi
siswa, sehingga sulit bagi siswa untuk memahami materi yang diajarkan. Untuk
mengatasi masalah ini, peneliti menawarkan pengajaran bahasa Arab
menggunakan hypnoteaching, yang mengajak siswa untuk memantapkan kosa
kata pada alam bawah sadar dan juga untuk menambah antusiasme mereka untuk
mendapatkan hasil yang diinginkan.

Tujuan penelitian ini 1). untuk mengetahui bagaimana penerapan
Hypnoteaching dalam bahasa Arab untuk siswa kelas delapan di MTs Nahdlatul
Ulama Sumber Agung dan SMP Nahdlatul Ulama Tebat Jaya; 2) Untuk
mengetahui keefektifan Hypnoteaching dalam pengajaran Bahasa Arab untuk
siswa kelas delapan di MTs Nahdlatul Ulama Sumber Agung dan SMP Nahdlatul
Ulama Tebat Jaya.

Penelitian ini adalah Penelitian Semi Eksperimen (quasi experiment), dan
pengumpulan data menggunakan pre-test dan post-test, observasi langsung, dan
wawancara. Dan dalam analisis data, peneliti menggunakan uji-t paired sample
test dan independent sample test.

Dari penelitian yang telah dilakukan dalam percobaan 6 pertemuan, bahwa
penerapan hipnoteaching dalam pengajaran bahasa Arab telah berjalan dengan
baik. Dengan meningkatnya antusiasme siswa dan aktivitas belajar. Hal ini
berdasarkan dari langkah pembelajaran yaitu: niat yang kuat dan kepercayaan diri,
penyetaraan, jiwa kepemimpinan, ekspresi positif, memberikan pujian, modeling,
menggunakan kalimat positif dan motivasi sehingga siswa menikmati
pembelajaran yang baik. Dan efektifitas hasil penelitian dari Hypnoteaching
dalam pembelajaran bahasa Arab dengan uji pre-test dan post-test menunjukkan
dari dua sekolah tersebut terbukti efektif hal ini dilihat dari hasil dari analisis data
bahwa di SMP Nahdlatul Ulama Tebat Jaya dari penggabungan hasil kumulatif
dari dua tes, nilai siswa untuk pembelajaran dari kompetensi ini nilai t yaitu;
2,008<4,716>2,676. Sedangkan di MTs Nahdlatul Ulama Sumber Agung
ditemukan sebagai hasil dari t- setelah digabungkan untuk mendapatkan hasil
kumulatif untuk dua tes, dalam kompetensi ini nilai t mencapai;
2.003<4.382>2.667. Berdasarkan tabel t jika hasil t-analisis data lebih besar dari t
hasil dalam tabel, dinyatakan bahwa hipotesis penelitian dapat diterima.
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PEDOMAN WAWANCARA DENGAN KEPALA SEKOLAH

. Apa mimpi atau harapan besar bagi sekolah ini di masa yang akan datang?

. Bagaimana dengan prestasi siswa di sekolah ini?

. Bagaimana dengan kondisi sarana dan prasarana di sekolah ini dalam
mendukung kegiatan belajar mengajar di sekolah?

. Bagaimana perhatian kepala sekolah terhadap sarana dan prasarana/
labolatorium bahasa yang ada?

. Bagaimana perhatian kepala sekolah terhadap pengajaran Bahasa Arab?

. Mengapa pelajaran Bahasa Arab ada yang dijarkan pada jam-jam terakhir?
Alasannya?

Peneliti

Fivaldi Adi Tama
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10.

11.
12.

13.

PEDOMAN WAWANCARA DENGAN GURU MATA PELAJARAN

Bagaimana pengelolaan pembelajaran Bahasa Arab yang biasanya di lakukan?
Metode apa yang bapak gunakan dalam mengajar mapel Bahasa Arab?
Kendala apa yang sering kali bapak temukan di dalam proses pembelajaran di
kelas?

Apa yang sudah dilakukan oleh guru dalam menghadapi kendala dalam proses
pembelajaran yang ada?

Bagaimana respons/tingkat keseriusan anak dalam mengikuti proses
pembelajaran Bahasa Arab dengan metode hypnoteaching?

Jika ada anak yang kurang respons di dalam aktivitas pembelajaran, kira-kira
apa yang menyebabkan?

Apa usaha guru dalam memunculkan semangat pada diri siswa dalam
pembelajaran Bahasa Arab?

Bagaimana cara guru menarik perhatian siswa untuk fokus kepada guru ketika
pelajaran berlangsung?

Bagaimana keterampilan guru dalam praktek mengajar Bahasa Arab?

Adakah ungkapan positif atau motivasi dari guru kepada siswa dalam aktivitas
pembelajaran?

Pernahkah guru memberikan pujian kepada siswa? Kapan saja?

Bagaimana cara guru memberikan dorongan psikologis atau sosial kepada
siswa?

Sejauh yang bapak tahu, apa yang bapak ketahui tentang hypnoteaching?

Peneliti

Fivaldi Adi Tama



PEDOMAN WAWANCARA DENGAN SISWA

1. Ketika sebelum tindakan

a.

e.
f.

Menurutmu, bagaimana pembelajaran Bahasa Arab yang sudah
berlangsung selama ini?

Metode apa yang biasa dilakukan dalam pembelajaran Bahasa Arab
selama ini?

Apakah dengan metode itu, kamu merasa antusias belajar Bahasa Arab?
Jika tidak, kenapa bisa begitu?

Apakah kamu sering bertanya dan menjawab pertanyaan dalam proses
pembelajaran?

Apakah kamu ingat apa yang sudah kamu dapatkan dalam pembelajaran?

Bagaimana perolehan nilai Bahasa Arab yang kamu peroleh selama ini?

2. Setelah tindakan

a.

Apakah kamu merasa senang mengikuti pembelajaran Bahasa Arab yang
sekarang (dengan hypnoteaching)?

Jika senang, apa alasannya yang membuatmu senang?

Jika iya, apa alasannya kenapa bisa meningkatkan minat belajarmu?
Apakah kamu sering bertanya dan menjawab pertanyaan dalam proses
pembelajaran?

Apakah materi yang diberikan guru bisa kamu terima dengan baik?

Apakah pembelajaran Bahasa Arab (menggunakan hypnoteahing) sekarang

bisa meningkatkan minatmu belajar Bahasa Arab?

Peneliti

Fivaldi Adi Tama
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HASIL WAWANCARA DENGAN SISWA

3. Ketika sebelum tindakan

Wawancara 1

Hari/Tanggal :Jum’at/5 April 2019

Jam :09.00

Lokasi : Depan kelas SMPNU Tebat Jaya

Sumber data  : Ahmad Febriyanto

Peneliti: Menurutmu, pembelajaran Bahasa Arab yang sudah berlangsung selama
ini bagaimana?

Murid: Yaa.. biasa biasa aja tapi kalau aku sih kurang seneng, karena gurunya kalau
jelasin penjelasannya kurang jelas dan terlalu monoton gitu-gitu aja,
kurang detail.

Peneliti: Apa kamu senang dengan pelajaran Bahasa arab selama ini? Kenapa!

Murid: kurang seneng sih, karna gurunya terlalu gak jelas kalau menerangkan

Peneliti: Kalo pas pelajaran emangnya kamu sering nanya nanya nggak?

Murid: Jarang sih,,,

Peneliti: Atau malah nggak pernah?

Murid: Yaa gitu deh, yaa materinya kurang jelas jadi mau nanya juga males.

Peneliti: Apakah kamu ingat apa yang sudah kamu dapatkan dalam pembelajaran?

Murid: Sedikit sih, ya gimana lagi namanya juga kurang sreg.

Peneliti: Bagaimana nilai Bahasa Arab yang kamu peroleh selama ini, apa kamu
puas?

Murid: Yaa puas lah mau gak mau harus puas kan itu juga hasil saya sendiri.

Wawancara ||

Hari/Tanggal :Jum’at/5 April 2019

Jam :09.20

Lokasi : Depan kelas SMPNU Tebat Jaya

Sumber data  : Deo Saputra



Peneliti: Bagaimana Bahasa Arab yang selama ini kamu rasakan?

Murid: Bahasa arab yang selama ini aku rasakan cukup susah susah mudah

Peneliti: maksudnya bagaimana itu?

Murid: Yaa gitu guru menjelaskan sambal nulis didepan papan tulis atau kalo nggak
pas lagi siswa nulils gurunya jelasin jadi tidak begitu paham apa yang
dijelaskan

Peneliti: Jadi guru ngajarnya kayak gitu?

Murid: iya

Peneliti: Selain itu ada nggak cara lain yang biasa dilakukan guru pas ngajar?

Murid: Ada, pakai tanya jawab

Peneliti: Kamu sering nanya nanya?

Murid: Sering, kayak nanya arti dari Bahasa arab itu

Peneliti: Kamu suka pelajaran Bahasa arab?

Murid: lumayan, saya suka pelajaran bahas arab tapi tidak suka cara ngajarnya guru

di kelas
Wawancara ll
Hari/Tanggal : Sabtu /5 April 2019
Jam :09.50
Lokasi : Dalam kelas MTs.NU Sumber Agung

Sumber data  : Nurul Ainul Latifah

Peneliti: mau nanya, emang bagaimana pelajaran bahasa arab yang selama ini kamu
rasakan?

Murid: kalau aku sendiri sih kurang suka dengan Bahasa arab ya karena selain gak
paham, juga membosankan.

Peneliti: Iha gurunya memangnya bagaimana cara menjelaskan?

Murid: menulis materi didepan papan tulis mengartikannya setiap kata kemudian
merangkainya menjadi sebuah cerita

Peneliti: Apakah dengan metode itu, kamu merasa antusias belajar Bahasa Arab?

Murid: yaa biasa biasa aja soalnya cara ngajarnya gitu gitu aja



Peneliti: dengan cara itu apakah kamu menjadi senang pelajaran Bahasa arab

Murid: sepertinya dikit, kadang bingung pake cara kayak gitu soalnya ada mufrod-
mufrodnya gitu...yang mana sini juga kurang paham sama yang namanya
gitu

Peneliti: apakah kamu sering nanya-nanya pelajaran?

Murid: sering, dan kalau kosakata sih hapal walau dikit dikit, cuma ya tetep aja
kurang paham sama materi keseluruhan.

Peneliti: terus gimana nilai Bahasa arab kamu selama ini? Apakah memuaskan atau
gimana?

Murid: yaaa, baik lah diatas rata rata

Wawancara AV

Hari/Tanggal : Sabtu /5 April 2019

Jam :10.00

Lokasi : Dalam kelas MTs.NU Sumber Agung

Sumber data  : Zahra Mardiana

Peneliti: Bagaimana pelajaran Bahasa arab yang kamu rasakan selama ini, apakah
menyenangkan atau malah sebaliknya?

Murid: Bahasa arab yang aku rasakan sendiri kurang begitu menyenangkan

Peneliti: Memang bagaimana cara guru menjelaskan materi dikelas?

Murid: kurang begitu jelas karna kurang terlalu paham juga dengan kata kata yang
baru yang di ajarkan

Peneliti: Apakah kamu sering bertanya ketika pelajaran?

Murid: jarang, kan biasanya sudah diartikan sama gurunya pas menerangkan jadi ya
gak tau apa yang mau di tanyakan

Peneliti: apakah ada yang kamu ingat dari pelajaran yang sudah-sudah?

Murid: ya itulah dikit nggak banyak yang hapal dari kosakata yang ada, kan juga
jarang dipakai ya seingatnya aja.



4. Setelah tindakan

Wawancara :V

Hari/Tanggal : Kamis /2 Mei 2019

Jam :09.30

Lokasi : Dalam kelas SMP NU Tebat Jaya
Sumber data : Beni Irawan

Peneliti: Ngomong-ngomong kamu senang nggak pelajaran Bahasa Arab yang
sekarang (dengan hypnoteaching)?

Murid: Lumayan senang

Peneliti: Kenapa kok senang?

Murid: Ya enak aja cara ngajarnya, banyak yel yelnya, rame seru deh...

Peneliti: apa minat belajar Bahasa Arabmu sekarang meningkat?

Murid: ternyata Bahasa arab gak terlalu sulit kalo belajarnya kayak gini soalnya
cara ngajarnya ituloh gak bikin bosen, kalo meningkat sih tergantung
susah nggaknya yang dipelajari

Peneliti: Apakah kamu sering bertanya dan menjawab pertanyaan dalam proses
pembelajaran?

Murid: Sedikit sih kalo nanya-nanya tapi kalo ditanya yaa setidaknya bias laah

Peneliti: Apakah materi yang diberikan guru bisa kamu terima dengan baik?

Murid: yaa lumayanlah masuk diotak dari pada sebelumnya

Wawancara : VI
Hari/Tanggal : Kamis /2 Mei 2019
Jam :09.40
Lokasi : Dalam kelas SMP NU Tebat Jaya
Sumber data : Dwi rahmawati
Peneliti: Ngomong-ngomong apakah kamu senang mengikuti pelajaran Bahasa
Arab (dengan hypnoteaching)?
Murid: senang
Peneliti: Kenapa kok senang?



Murid: karena pelajajaran Bahasa arab jadi tidak membosankan dan wawasan kita
semakin bertambah

Peneliti: apa minat belajar Bahasa Arabmu sekarang meningkat?

Murid: ya, karna ngajarnya kreatif dan karna Bahasa arab itu unik dan kita juga
orang islam jadi harus bisa Bahasa arab

Peneliti: Apakah kamu sering bertanya dalam proses pembelajaran Bahasa arab?

Murid: lumayan karena rasa keingin tahunya jadi ada

Peneliti: Apakah materi yang diberikan guru bisa kamu terima dengan baik?

Murid: alhamdulillah

Wawancara : VII
Hari/Tanggal : Rabu/1 Mei 2019
Jam :10.40
Lokasi : Dalam kelas MTs NU Sumber Agung
Sumber data : Anjelita Mutiara Dewi
Peneliti: Mau nanya nih, apakah kamu senang mengikuti pelajaran Bahasa Arab
(dengan hypnoteaching)?
Murid: yaa senang sih pak
Peneliti: Kenapa kok senang?
Murid: kalo yang sekarang tuh lebih asyik dan gak kayak dulu
Peneliti: apakah sekarang minat belajar Bahasa Arabmu meningkat?
Murid: kurang tau sih, ya pokoknya sekarang enak aja cara ngajarnya gak gitu gitu
aja kayak sebelomnya
Peneliti: Apakah kamu sering bertanya dalam proses pembelajaran Bahasa arab?
Murid: jarang kalau gak tau maksud dari pelajarannya aja mungkin
Peneliti: Apakah materi yang diberikan guru bisa kamu terima dengan baik?

Murid: yaa kalau sekarang sih bias dibilang baik laah



Wawancara : VIII
Hari/Tanggal : Rabu/1 Mei 2019
Jam :10.45
Lokasi : Dalam kelas MTs NU Sumber Agung
Sumber data : Shinta Putri Karel
Peneliti: Mau nanya-nanya nih tentang pelajaran Bahasa arab akhir-akhir ini,
apakah kamu senang mengikuti pelajaran Bahasa Arab (dengan
hypnoteaching)?
Murid: Alhamdulillah suka cara ngajarnya
Peneliti: alesannya kok suka?
Murid: yaa lebih enak aja cara ngajarnya lebih seru lebih asik lah
Peneliti: apakah sekarang minat belajar Bahasa Arabmu meningkat?
Murid: kalau sekarang sih insyaallah meningkat kalau disbanding kemaren kemaren
Peneliti: Apakah kamu sering bertanya pas pelajaran Bahasa arab?
Murid: sering sih ditanya tapi setidaknya bisa pas ditanya
Peneliti: Apakah materi yang diberikan guru bisa kamu terima dengan baik?

Murid: bisa dibilang begitu
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HASIL WAWANCARA DENGAN GURU

Ketika sebelum tindakan

Wawancara 1

Hari/Tanggal : Senin/8 April 2019

Jam :09.00

Lokasi : Ruang guru SMPNU Tebat Jaya

Sumber data  : Saifuddin, S.Pd.I

Peneliti: Bagaimana pengelolaan pembelajaran Bahasa Arab yang biasanya di
lakukan bapak selama ini?

Guru: kalau Bahasa arab disini kita sesuaikan dengan sekolah sekolah yang lain kan
kita ada kayak grup gitu tentang Bahasa arab sekecamatan jadi kalau
Bahasa arab disini ya seperti yang sesuai dengan yang dibuku, cuma
pelaksanaannya tidak sepenuhnya seperti yang dibuku

Peneliti: Metode apa yang bapak gunakan dalam mengajar mapel Bahasa Arab?

Guru: metode yang saya pakai dalam mengajar yaitu pakai metode terjemah
soalnya anak-anak disini kan secara keseluruhan tidak terbasic dari Bahasa
arab, jadi dengan niatan untuk mengejar ketertinggalan ya harus serba
cepat

Peneliti: apa kendala yang sering kali bapak temukan di dalam proses
pembelajaran di kelas?

Guru: banyak lah kadang anak-anak gak paham kadang ribut sendiri banyak lah

Peneliti: Apa yang sudah dilakukan bapak dalam menghadapi kendala dalam proses
pembelajaran yang ada?

Guru: sebagai guru kan dituntut untuk menyelesaikan pelajaran dengan tuntas yaa
kalau masalah kayak gitu ya pasti dengan ditegur diingatkan kalau kurang
paham dikasih tau mana yang belom paham

Peneliti: Jika ada anak yang kurang respons di dalam aktivitas pembelajaran, kira-
kira apa yang menyebabkan?

Guru: mungkin itu kesalahan saya sendiri yang mungkin kurang bisa membawa

Suasana.



Peneliti: Pernahkah guru memberikan pujian kepada siswa? Kapan saja?

Guru: kalau saya sendiri jarang untuk memberikan kayak pujian pujian gitu
mungkin kalaupun ada ya pas jawab pertanyaan dengan bener

Peneliti: Bagaimana cara guru memberikan dorongan psikologis atau sosial kepada
siswa?

Guru: yaa kalau itu sih mungkin pas lagi keadaan bosan dikasih cerita-cerita yang
menggugah diri untuk lebih baik lagi bisa dari dongeng atau yang lainnya
itupun kadang-kadang.

Peneliti: Sejauh yang bapak tahu, apa yang bapak ketahui tentang hypnoteaching?

Guru: apa itu hypnoteaching kok aku malah belum tau istilah itu

Ketika setelah tindakan

Wawancara ||

Hari/Tanggal : Jumat/3 Mei 2019

Jam :09.30

Lokasi : Ruang guru SMPNU Tebat Jaya

Sumber data  : Saifuddin, S.Pd.I

Peneliti: menurut bapak kendala apa yang bapak temukan di dalam proses
pembelajaran di kelas akhir-akhir ini?

Observer: kalau menurut saya tidak ada kendala yang menonjol kayak anak rame
atau ribut sendiri terlihat sekilas bahkan nggak ada ketika pelajran
berlangsung

Peneliti: lalu bagaimana respons/tingkat keseriusan anak dalam mengikuti proses
pembelajaran Bahasa Arab dengan metode hypnoteaching?

Observer: alhamdulillah saya melihat dari pembelajaran selama ini respon anak
dengan materi sangat baik seakan akan ini bukan pelajaran Bahasa arab
yang biasanya

Peneliti: Apa usaha guru yang bapak ketahui dalam memunculkan semangat pada

diri siswa dalam pembelajaran Bahasa Arab?



Observer: banyak mas... ada yell yell ada motivasi ada kayak semacam pujian juga,
yaa pokoknya kelas itu serasa hidup dan anak anak pun merasa senang

Peneliti: Bagaimana cara guru menarik perhatian siswa untuk fokus kepada guru
ketika pelajaran berlangsung?

Observer: mengajak anak selalu fokus ke guru dengan membawa alat peraga
ataupun dengan selu bertanya ke anak-anak dari pojok sampai pojok
lainnya semua rata

Peneliti: Adakah ungkapan positif atau motivasi dari guru kepada siswa dalam
aktivitas pembelajaran?

Observer:kalau ungkapan positif dan motivasi ada selalu mas dan guru kayaknya
nggak pernah memakai ungkapan negative ke anak

Peneliti: Bagaimana cara guru memberikan dorongan psikologis atau sosial kepada
siswa?

Observer: bagus mas motivasi-motivasinya agar supaya anak anak mau belajar
dengan rajin bukan hanya di Bahasa arab saja malah

Peneliti: Sejauh yang bapak tahu, apa yang bapak ketahui tentang hypnoteaching?

Observer: kalau dari saya nih hypnoteaching itu metode mengajar yang memadukan
pengajaran dengan apa yang dimau anak pada umumnya dan membalut
pelajaran dengan hal-hal yang bisa membuat anak senang mengikuti

pembelajaran

Ketika sebelum tindakan

Wawancara ]

Hari/Tanggal : Selasa/9 April 2019

Jam :09.00

Lokasi : Ruang guru MTsNU Sumber Agung

Sumber data  : Nuruddin, S.Pd.|
Peneliti: Bagaimana pengelolaan pembelajaran Bahasa Arab yang biasanya di
lakukan bapak selama ini?



Guru: kalau disini menerapkan materi yang ada dibuku cetak tapi tidak sepenuhnya
yang ada dibuku itu ya soalnya juga kan juga belum lama k13 diterapkan
di sekolah ini jadi masih ada bumbu-bumbu ktsp yang dulu.

Peneliti: Metode apa yang bapak gunakan dalam mengajar mapel Bahasa Arab?

Guru: metode yang ada dan yang biasa dipakai di ktsp ya terjemah sambil cerita
atau kalau tidak bikin cerita bahasa arab yang sesuai dengan wawasan
anak

Peneliti: apa kendala yang sering kali bapak temukan di dalam proses
pembelajaran di kelas?

Guru: kalau kendala ya paling anak-anak ngobrol atau susah faham yaa kayaknya
dimata anak kayak kurang diminati melihat Bahasa arab sekarang kalah
tenar dari bahasa inggris

Peneliti: Apa yang sudah dilakukan bapak dalam menghadapi kendala dalam proses
pembelajaran yang ada?

Guru: ya berusaha semaksimal mungkin memahamkan anak dengan materi yang
ada dan sudah mewajibkan membawa kamus waktu belajar Bahasa arab
berlangsung

Peneliti: Jika ada anak yang kurang respons di dalam aktivitas pembelajaran, kira-
Kira apa yang menyebabkan?

Guru: mungkin materi yang tersmpaikan serasa sulit menurut mereka atau keadaan
yang membikin fokus anak anak kurang

Peneliti: Pernahkah guru memberikan pujian kepada siswa? Kapan saja?

Guru: pujian maksudnya? Owwh ya paling sebutuhnya aja dan itupun kalau ada
yang bisa jawab dengan benar soal-soal pas pembelajaran berlangsung

Peneliti: Bagaimana cara guru memberikan dorongan psikologis atau sosial kepada
siswa?

Guru: kan di materinya ada setidaknya motivasi motivasi yang di sematkan tapi
kurang tau apakah itu masuk ke otak anak

Peneliti: Sejauh yang bapak tahu, apa yang bapak ketahui tentang hypnoteaching?

Guru: wah mas kalau itu kurang begitu tau mas atau mungkin menghipnotis gitu

atau bagaimana...hehehe



Ketika setelah tindakan

Wawancara \Y)

Hari/Tanggal : Senin /29 April 2019

Jam :09.00

Lokasi : Ruang guru MTsNU Sumber Agung

Sumber data  : Nuruddin, S.Pd.|

Peneliti: Kendala apa yang sering kali bapak temukan di dalam proses
pembelajaran di kelas akhir-akhir ini?

Guru: masih kayak yang dulu sih cuma sudah sedikit terkendali karena mungkin
kalau sekarang pas lagi ada yang gak paham pelajaran aja itu kan wajar

Peneliti: lalu bagaimana respons/tingkat keseriusan anak dalam mengikuti proses
pembelajaran Bahasa Arab dengan metode hypnoteaching?

Guru: alhamdulillah lumayan baik dari segi perhatian murid ke guru gak kayak
sebelum-sebelumnya ya meski ada juga yang ngobrol sendiri

Peneliti: anak anak yang kurang respons, kira-kira apa yang menyebabkan itu pak?

Guru: mungkin dari penyampaian materi yang belum pas dari guru ya, atau juga
suasana kelas

Peneliti: Apa usaha guru dalam memunculkan semangat pada diri siswa dalam
pembelajaran Bahasa Arab?

Guru: kan kemarin dikasih contoh yell yell dari mas yaa salah satunya pakai itu
kadang juga pakai motivasi singkat yang berhubungan dengan kesuksesan
seseorang itu sudah cukup memberikan semangat ke anak-anak

Peneliti: Bagaimana cara guru menarik perhatian siswa untuk fokus kepada guru
ketika pelajaran berlangsung?

Guru: yaa sering gerak kesana kesini sambil menjelaskan atau berdiri di tengah
dengan gaya dan intonasi yang bisa memusatkan fokus anak ke guru

Peneliti: Adakah ungkapan positif atau motivasi dari guru kepada siswa dalam
aktivitas pembelajaran?

Guru: pastinya ada kalau ungkapan positif atau motivasi yang untuk siswa

Peneliti: Pernahkah guru memberikan pujian kepada siswa? Kapan saja?

Guru: ya kalau pujian pasti ada ketika pas anak jawab pertanyaan benar



Peneliti: Bagaimana cara guru memberikan dorongan psikologis atau sosial kepada
siswa?

Guru: saya sendiri berusaha menjadi motivator handal didepan anak-anak agar
gimana caranya anak-anak semangat dan berfikiran positif tentang apa
yang dipelajarinya

Peneliti: Sejauh yang bapak tahu, apa yang bapak ketahui tentang hypnoteaching?

Guru: kalau yang saya baca dari buku yang kemarin mas kasih itu metode yang
memberi tahu guru cara mengajar anak didik dengan baik yang tidak
membuat anak didik merasa bosan dan tertekan dengan keadaan
lingkungan juga serta banyak juga cara-cara mengajar yang unik dan bisa
dianggap efektif sih, ya memang mungkin mengajar harus kayak begini

biar anak-anak lebih semangat dalam belajar.



LEMBAR OBSERVASI PEMBELAJARAN BAHASA ARAB

Kelas B i imcm A A A A A S
Sekolah A R R ST
Pertemuanke :.....oooiiiiiiiiiiiiiiinn,
Waktu B st T e

No | KOMPONEN |BS |[B|C |K |KS

KEGIATAN PEMBUKA

Kemampuan menarik perhatian siswa

Kemampuan memotivasi siswa

Kemampuan meningkatkan semangat siswa

Kemampuan melakukan cloning dengan siswa

Penampilan guru yang baik, sopan dan menyenangkan

QNN || W[ |

Kemampuan mengaitkan materi yang dipelajari dengan materi-
materi sebelumnya

KEGIATAN INTI

1 | Penyajian materi pembelajaran dengan tepat dan sistematis

o

Pelaksanaan pembelajaran memungkinkan tumbuhnya kebiasaan
positif

Penggunaan kalimat positif untuk memotivasi siswa

Pemberian apresiasi guru terhadap siswa

Mampu memancing siswa agar terlibat aktif dalam pembelajaran

Penggunaan Bahasa lisan yang baik, jelas dan lancar

Penggunaan kalimat positif untuk memotivasi siswa

0[N

Kemampuan untuk menumbuhkan keceriaan atau antusiasme
siswa dalam belajar

9 | Menunjukkan hubungan antar pribadi yang kondusif

10 | Guru selalu bersikap terbuka, tidak menganggap negatif apabila
siswa melakukan kesalahan

11 | Guru memberikan kesempatan siswa untuk bertanya dan
menjawab pertanyaan

12 | Memberikan jawaban yang jelas, positif dan memuaskan terhadap
pertanyaan siswa

13 | Pembelajaran dilakukan secara variatif, tidak monoton dan
membosankan

14 | Pemberian yel-yel dalam pembelajaran

15 | Pembimbingan guru kepada siswa yang belum bisa/faham

16 | Siswa termotivasi belajar Bahasa Arab dengan senang hati

17 | Siswa menjaga ketenangan ketika pembelajaran berlangsung

18 | Kedisiplinan siswa dalam mengikuti pembelajaran
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19 | Semangat belajar siswa dalam proses pembelajaran

20 | Tingkat fokus dan konsentrasi siswa dalam mengikuti

pembelajaran
KEGIATAN PENUTUP
1 | Melakukan refleksi atau membuat rangkuman dengan melibatkan
peserta didik

2 | Kemampuan dalam melakukan evaluasi (tes lisan tau tes tulisan)

(V]

Memberikan dorongan psikologis atau sosial kepada siswa

Observer
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