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ABSTRACT

Vitasari, Irma Nur. 2019. The Entity of Love in Balgis Poem by Nizar Qobbani Perspective
Robert J Sternberg. Minor Thesis, Department of Arabic Language, Faculty of
Humanities, State Islamic University of Maulana Malik lbrahim. Advisor: Dien Nur
Chotimah, M.pd.

Keywords: Love, Balgis Poem, Triangular of Love, Robert J Sternberg

Love is always a hot topic in conversation. Love is also a classic problem that is very
difficult to understand like love in Balgis poem. Balgis Poem was a poem written by Nizar
for his wife who died in a tribal war. The poem reveals his great love and longing for Balqis
and also this poem is the longest poem written by Nizar which is about seventy eight pages.

This study aims 1) to describe the entity of love in Balgis poem, 2) to know the
influence of love in Balgis poem using Robert J Sternberg’s triangular theory of love. The
method of research is descriptive qualitative research method. Data collection techniques use
the technique of Miles and Huberman model, it consists of data reduction, data presentation,
and data verification.

The result of this study is portraying love that described in three components namely
intimacy, passion, and commitment. In component of intimacy, love is described by the
element of intimate communication, high valuing of loving ones, respect for loved ones,
being happy with a partner, being able to rely on loved ones, and providing emotional support
to loved ones. Furthermore, in component of passion, love is described by element of
physical attraction, the great need for affiliation, and the dominance of partner’s thought and
behavior. The last, love in component of commitment is described by the element of
sacrifice, the decision to make relationship with other people and the belief that relationship
will continue in the future. 2) The influence of existence of love causes Nizar felt a deep
longing, experience suffering, his mind was dominated by Balqis’s face and behavior, angry
with people who kill Balgis, and influence his negative view on his country.
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ABSTRAK
Vitasari, Irma Nur. 2019. Entitas Cinta dalam Puisi Balgis karya Nizar Qobbani Prespektif Robert J.
Sternberg. Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam

Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Dosen Pembimbing: Dien Nur Chotimah, M.pd.

Kata Kunci: Cinta, Puisi Balqis, Segitiga Cinta, Robert J Sternberg

Cinta selalu menjadi topik hangat dalam perbincangan. Cinta juga merupakan masalah klasih
yang sangat sulit untuk difahami karena berkatian degan perasaan. Seperti cinta yang ada dalam puisi
balgis. Puisi Balgis merupakan puisi karya Nizar yang ditulis untuk istrinya yang telah meninggal.
Puisi ini mengungkapkan tentang rasa cinta dan kerinduannya yang besar pada Balqis. puisi Balgis
juga merupakan puisi terpanjang yang ditulis Nizar Qobbani yakni sekitar 78 halaman.

Penelitian ini bertujuan untuk 1) mendeskripsikan bentuk cinta dalam puisi Balgis dan 2) untuk
mengetahui pengaruh cinta dalam puisi balgis menggunakan teori segitiga cinta Robert J Sternberg.
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan
teknik simak baca dan catat. Sedangkan teknik analisis data menggunakan teknik Miles dan Huberman
yaitu reduksi data, penyajian data dan verifikasi data.

Hasil penelitian ini adalah 1) bentuk cinta dalam puisi Balgis terdiri dari tiga kategori yakni
keintiman, gairah dan komitmen. Dalam keintiman bentuk cinta digambarkan dengan unsur
berkomunikasi secra intim, menilai tinggi orang yang dicintai, menghargai orang yang dicintai, merasa
bahagia bersama pasangan, mampu mengandalkan pasangan dan memberi dukungan emosional pada
orang yang dicintai. Sedangkan dalam komponen gairah dilukiskan dengan unsur ketertarikan fisik,
kebutuhan yang besar untuk berafiliasi serta dominasi pikiran dan perilaku orang yang dicintai. Bentuk
cinta dalam komponen komitmen digambarkan dengan unsur pengorbanan, keputusan untuk
menjalankan hubungan dengan orang lain dan adanya keyakinan bahwa hubungannya akan berlanjut di
masa depan. 2) pengaruh dari adanya cinta menyebabkan Nizar merasakan kerinduan yang mendalam,
mengalami penderitaan, pikirannya yang didominasi oleh wajah dan perilaku Balgis, marah terhadap
orang-orang yang membunuh Balgis serta mempengaruhi pandangannya yang negatif terhadap
negaranya.
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