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“Perempuan yang menyerahkan seluruh kehidupannya untuk
sesama perempuan adalah perempuan yang belum menemukan
laki-laki yang telah diberikan kehidupan ini untuknya.”
(Raja’ Abdullah As-Shani’)
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ABSTRAK

Al-Faisal, Tengku Muhammad. 2018. Konflik Batin Qomroh Dalam Novel “Banat
ar-Riyadh” Karya Raja’ Abdullah As-Shani’ (Kajian Psikologi Sastra). Skripsi.
Bahasa dan Sastra Arab. Fakultas Humaniora. Universitas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim Malang. Dosen Pembimbing :Penny Respati Yurisa, M.Pd.

Kata Kunci : Konflik, Batin, Psikologi.

Novel Banat ar-Riyadh adalah novel yang banyak membicarakan isu-isu
yang berkaitan dengan aspek psikologis manusia. Novel ini menceritakan tentang
perjuangan empat wanita dalam menggapai cintanya sehingga mereka menghadapi
konflik batin dalam hati mereka. Oleh karena itu, peneliti mencoba untuk
mengungkap konflik batin yang dirasakan Qomroh dan penyebab konflik batin
tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konflik batin yang dialami

Qomroh dan penyebab konfliknya dalam novel Banat ar-Riyadh.

Penelitian ini deskriptif kualitatif. Objek penelitian ini adalah novel Banat
ar-Riyadh karya Raja’ Abdullah as-Shani’. Penelitian ini difokuskan mengenai
konflik batin yang dirasakan oleh tokoh Qomroh yang ditinjau secara kritik sastra

psikologi sastra. Data diperoleh dengan teknik pembacaan dan pencatatan.

Adapun hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa konflik batin yang
dirasakan Qomroh dalam novel Banat ar-Riyadh ada 3 bentuk yaitu : Double
Approach — Avoidance Conflict, Approach —Avoidance Conflict, Avoidance-
Avoidance Conflict. Sedangkan sebab dari munculnya konflik batin tersebut ada 2,

yaitu : Faktor Personal dan Faktor Situasional.
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ABSTRACT
Al-Faisal, Muhammad Tengku. 2018. Qomroh’s Inner Conflict Inside Raja’
Abdullah as-Shani’s Novel Banat ar-Riyadh (An Study Of Psychological
Literary Criticism).Thesis. Arabic Language and Literature Department, Faculty
of Humanity, Maulana Malik Ibrahim Islamic State University of Malang. Advisor:
Penny Respati Yurisa, M.Pd.

Key words : Inner Conflict, Psychological Literary Criticicm, Banat ar-
Riyadh

Banat ar-Riyadh is an novel that contain a lot about issues related to human
psychological aspects. This novel tells about the struggle of four women in reaching
their love so they face inner conflicts in their hearts. Based on those reasons, the
researcher tried to expose the inner conflict that Qomroh felt and the factors of the
inner conflict. This study aims to find out the inner conflict experienced by Qomroh
and the factors of the conflict in the novel Banat ar-Riyadh.

This research is descriptive qualitative. The object of this research is novel
Banat ar-Riyadh's by 'Abdullah as-Shani'. This study focused on the inner conflict
felt by Qomroh's who was critically reviewed by literary psychology literature. Data
is obtained by reading and recording techniques.

The results of this study indicate that the inner conflict felt by Qomroh in
the novel Banat ar-Riyadh has 3 forms, that is : Double Approach — Avoidance
Conflict, Approach —Avoidance Conflict, Avoidance-Avoidance Conflict. Whereas
there are 2 factors of the inner conflict, that is: Personal Factors and Situational

Factors.
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