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ُهذا البحث الجامعي إلى: يهدأ

ُالحاج مجم الدًن، الماحستيرأبي العشيش المحبوب 

ُالحاحة رحمواتيالمحبوبة أمي العشيشة 

حميع أصحابي و سملاء في حامعة  الإسلامية 

ُك إبزاهيم مالاهجالحكومية مولاها مال

ُهم... أمينفيبارك الله 
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 كلمة الشكر واالتقدير

ابغمد لل الذم تتحتَ دكف إدراؾ جلبلو القلوب ابػواطر، كتدىش بُ عبامدئ 
اؽ أنواره الأحداؽ كالنواظر، ابؼطلع على خفيامت السرائر، الياملم بدكنونامت الضمامئر، إشر 

الكركب. كالصلبة على سيد  عقلب القلوب كغفامر الذنوب، ستامر الييوب، كعفرج
 ابؼرسلتُ، كجامعع شمل الدين، كقامطع دابر ابؼلحدين. كعلى آلو الطيبتُ الطامىرين.

تياملى، كأشكر بشكر جزيلبن على  ىذا البحث ابعامعي  بيوف الل ت كتامبةبسكقد 
عام عن بو عن اليوف كالتوفيق حتى استطيت أف أبً ىذا البحث. كأسػئلو سبحامنو كتياملى 

 اليلمية كاليلملية. توفيق كعناميتو كدكاعهمام بُ حيامبٌ نعزيدا ع

ابغامج بؾم  لديناكلم يفت البامحث تقدنً أعلى الشكر كأزكى التقدير بػضرة ك 
حتى استطيت   كاسع صبر ك عميق بحب ىدانىالذاف  ابغامجة ربضوابٌ ك الدين ابؼامجستتَ

 يامض النهامر كسواد الليل.بُ ب كبؽمام بصيع الدعامئ  بُ سبيل ابغق، الستَ على عواصلةأف 

كىذا البحث لم يصل إلى عثل ىذه الصورة بدكف عسامعدة الأسامتذ الرعامء 
 كالأصدقامء ابغبٌامء. لذا، تقدـ البامحث فوائق الاحتًاـ كخاملص الثنامء إلى :

؛ عدير جامعية عولانام عاملك إبراىيم عبد ابغامرسفضيلة البركفيسور الدكتور ابغامج  .ُ
 ج.الإسلبعية ابغكوعية عاملان

 الإنسامنية. اليلوـ ابؼامجستتَ؛ عميدة الكلية شامفيةفضيلة الدكتورة  .ِ
 ابؼامجستتَ؛ رئيس قسم اللغة اليربية كأدبهام. حليم  زىدمفضيلة الدكتور  .ّ
، الذم أشرفتٍ بُ ىذا البحث بؿمد أنوار فردكس  ابؼامجستتَالأستامذ  فضيلة .ْ

 ابعامعي ، جزاه الل ختَا أحسن ابعزاء.
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 ص البحثملخ

 في الرواية الرئيسية  ةخصيشسة سيكولوجية على الادر  .َُِٕبؿمد إبؽامـ أكبر. 
بحث ابعامعي . قسم اللغة اليربية ك أدبيهام، كلية اليلوـ  .لنوال السعدوي الإمام وطسق

بؿمد أنوار الإنسامنية، جامعية عولانام عاملك إبراىيم الإسلبعية ابغكوعية بداملانج. ابؼشرؼ : 
 . امجستتَابؼفردكس ، 

 .دراسة سيكولوجية، شخصية الرئيسية، ػسقوط الإعامـالكلمة ابؼفتامحية : 
 الركائية ابؼصرية ابؼشهورة بُ عصر نواؿ السيدكم إحدل الأديبة ككامنت 

بُ الياملم لأف كثتَ عن أعمامؿ  ؤثررةابؼ ابغديث. كأصبحت السيداكم إحدل الكامتبة
السيكولوجية التي تيامني بهام ابؼرأة ابؼنيكسة عن  حوؿ ابؼقامكعة ابؼرأة كعشكلة تنامقشالأدبهام 

ظواىر اليوعية عرأة ابؼصرية. كنستطيع أف ننظر ذلك التصوير بُ ركايتهام برت الينواف 
 تضطهدعقامكعة ابؼرأة ابؼصرية عن ظلم الرجل الذم سقوط الإعامـ التي تتحدث عن 

عشكلة السيكولوجية برليلبن عن  بنامء على ذلك، قامـ ىذا البحث. الدين بامسم النسامء
بامستخداـ  التي تيامني عنهام شخصية الرئيسية بُ الركاية سقوط الإعامـ لنواؿ السيداكم

القلق الذم تيامني عنهام  لكشف البحث ىذا يهدؼعنهج الدراسة سيكولوجية. ك 
 شخصية الرئسية كطريقة إجاملة القلق عند شخصية الرئيسية بُ تلك الركاية.

طريقة بصع البيامنامت بُ بحث النوع  الوصفية ك بحث عنهج الاستخداـ ىذا ال
ىذا البحث ى  دراسة ابؼكتبية التي تتنامكؿ دراستو بقرأة الكتب ك الوسامئل الغتَ 

 .برليلبن للركاية سقوط الإعامـ بدنهج دراسة السيكولوجيةالإخصامئية. كىذا البحث 
بؽوية، لأزعة اسقوط الإعامـ بيض الأسكامؿ القلق  ثلبسكالنتامئج ىذا البحث ى  

كأعام  .شرع  غتَ لطفل المجتمع بُ النمطية الصور ضد، الطفولة عرحلة بُ ابؼؤثبؼة التجربة
، الإزاحة (Repressionالكبت )طريقة حلٌ ابؼشكلة التي تأخذىام شخصية الرئيسية ى  

(Displacement ،)الفيل ردكد ( اليدكانيةReactions Aggressive). 
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ABSTRAK 

 
Akbar, Muhammad Ilham. 2017.Kajian Psikologi Sastra Pada Tokoh Utama 

Novel Jatuhnya Sang Imam Karya Nawal el-Sa’dawi. Skripsi. Bahasa dan 

Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik 

Ibrahim Malang. Dosen Pembimbing : M. Anwar Firdausi, M.Ag. 

Kata Kunci : Kajian Psikologi Sastra, Tokoh Utama, Jatuhnya Sang Imam. 

Nawal el-Sa’dawi adalah salah penyair dan novelis Mesir yang terkenal 

pada masa modern. Nawal el-Sa’dawi merupakan salah satu penulis yang 

berpengaruh di dunia karena banyak karya sastranya membicarakan tentang 

perlawanan kaum perempuan serta problem psikologis yang dialami perempuan 

Mesir  dalam kehidupan sehari-hari. Penggambaran tersebut dapat kita lihat dalam 

novel karya Nawal el-Sa’dawi yang berjudul Jatuhya sang Imam yang 

membicarakan tentang perlawanan perempuan dalam menghadapi penindasan 

laki-laki yang mengatasnamakan agama. Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini 

berupaya untuk menganalisis problem psikologis yang dialami oleh tokoh utama 

dalam novel tersebut serta cara yang diambil untuk menghilangkan problem 

psikologis tersebut. 

Penelitian ini menggunakan metode Deskriptif kualitatif dengan metode 

pengumpulan data Library Reseach yang menitikberatkan pada pembacaan atas 

teks-teks tertulis dan tidak berpijak pada data-data statistik. Sedangkan untuk 

analisa data yang telah didapatkan, peneliti menggunakan pendekatan Psikologi 

Sastra. 

Adapun hasil dari penelitian ini adalah bahwa Novel Jatuhnya sang Imam 

merepresentasikan beberapa bentuk kecemasan yang dialami tokoh utama 

diantaranya : Krisis Identitas, Pengalaman Traumatis masa kecil, Perlawanan 

terhadap stereotip negatif masyarakat atas setatusnya sebagai anak haram. Adapun 

metode yang diambil tokoh utama  untuk menghilangkan kecemasan adalah : 

Repression,Displacement, Aggressive Reactions. 
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ABSTRACT 

Akbar, Muhammad Ilham. 2017. The Psychological Literary Study  on Main 

Character Of Novel Suquth al-Imam By Nawal as-Sa’dawi. Thesis. Arabic 

Language and Letters Department. Humanities Faculty. Maulana Malik 

Ibrahim State Islamic University of Malang. Advisor : M. Anwar Firdausi, 

MA. 

Keyword : Psycological Literary Study, Main Character, Suquth al-Imam. 

 

Nawal el-Sa'dawi is one of Egypt's famous poets and novelists of modern 

age. Nawal el-Sa'dawi is one of the most influential writers in the world because 

many of her literary works talk about women's resistance and the psychological 

problems faced by Egyptian women in everyday life. The description can be seen 

in the novel by Nawal el-Sa'dawi entitled The Fall of the Imam who talked about 

women's resistance in the face of male oppression in the name of religion. Based 

on this, this research seeks to analyze the psychological problems experienced by 

the main character in the novel as well as the ways taken to eliminate these 

psychological problems. 

This research uses qualitative descriptive method with data collection 

method of Library Reseach which focuses on reading on written texts and does 

not stand on statistical data. As for the data analysis that has been obtained, the 

researcher uses the approach of Literature Psychology. 

The result of this research is that the novel of the fall of the Imam 

represents some form of anxiety experienced by the main characters such as: 

Identity Crisis, Childhood Traumatic Experience, Resistance to negative 

stereotypes of society on the status of an illegitimate child. The methods taken by 

the main characters to eliminate anxiety are: Repression, Displacement, 

Aggressive Reactions. 
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 الفصل الأول
 المقدمة

 خلفية البحث .أ 

الركائية ابؼصرية ابؼشهورة بُ عصر  لقد كامنت نواؿ السيدكم إحدل الأديبة ك
عتخرجتُ  إحدل . ى ُُّٗ أكتوبر ِٕ بُ طحلة كفر بُ ابؼولود ابغديث فه  ركائية

كطبيب بُ ابؼصر.  ابؼهنية حيامتو ك بدأ ُٓٓٗ عامـ بُ القامىرة بجامعية الطب كلية بُ
 لإدارة اليامـ ابؼدير عنصب عثل ابؼنامصب عن اليديد السيداكم نواؿ كالأف شغلت

 غتَ باملقامىرة، الأطبامء لنقامبة اليامـ الأعتُ ، القامىرة بُ الصحة كزارة بُ الصح  التثقيف
 كاليلوـ للفنوف الأعلى المجلس عضوية ناملت كمام.  ابعامعي  ابؼستشف  بُ كطبيبة عملهام

.  ابؼصريامت للكامتبامت كبصيية الصحية التًبية بصيية كأسست.  باملقامىرة الإجتمامعية
 ُ.الطبية ابعميية بؾلة بُ كبؿرره باملقامىرة، الصحة بؾلة بررير كرئيس فتًة كعملت

 برت يتهامالأكؿ الركا نشر عنذ كضوحام الركايامت كتامبة بُ عهامرتهام أصبحت
 القصص عن . تلك الركاية ى  بؾموعةُّٖٗ عامـ بُ نشرت طبيبة عذكرات ابؼوضوع
 صدكر أك كنفسيام حصلهام عن بفامرسة الطبيبهام. بيد إعٌام كامف جسديام للمرأة الرجل الظلم
 كالآف الياملم. ك أبكامء بصيع بُ كعيتًؼ عشهورة نواؿ السيدكم أصبحت الأكلى الركاية
 كغتَىام. كعقاملات ككتب ركايامت شكل بُ كتامبام رلبرتُ نع أكثر عملو سجلت كقد

ابػصامئص الركاية نواؿ السيدكم التي تتميز بهام عن غتَىام ى  كامنت أكثر  إحدل
عن ركاية نواؿ السيدكم تتحدث أف ظلم الرجامؿ للمرأة كعقامكعة ابؼرأة عن ذلك الظلم 

بشكل  حقوؽ الإنسامف كامنت الركاية نواؿ السيدكم أكثرىم  عدافية عنالرجل أم  
 ص.بشكل خام كحقوؽ ابؼرأة عامـ

                                                           
1. https://ar.wikipedia.org/wiki/ نوال_السعدوي 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9
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كعقامكعة  ابؼرأة ضد الينف عوضوعامت عن دائمام إبذامه التأليف نواؿ التي تنامقش
. اليوعية ابغيامة بُ نظرت التي ابؼرأة اضطهامد ظامىرة عن القلوبهام عنزعج لأفابؼرأة لذؾ الينف 

امء بُ ابؼصرم لك  لذلك كتبت نواؿ كثتَ عن الركايامت التي تتحدث أف عظلوـ النس
 تكوف نقدينام إجتمامعينام لتلك المجتمع.

 ظامىرة عشامىدة عند امقلقهعن  تيكس التي السيدكم نواؿل ركايةال اعمامؿ عن
ابؼصرية ى  الركاية سقوط الإعامـ. تتحدث تلك الركاية عن عقامكعة ابؼرأة  ابؼرأة عظلوـ

 قبل عن الدين لبؿاستغك  الدين بامسم النسامء تضطهدابؼصرية عن ظلم الرجل الذم 
 .اليوعية ابغيامة بُ ابؼرأة لتشويو الإعامـ الدين

بنت –عن صورة ابؼقامكعة ابؼرأة بُ ىذه الركاية ى  عقامكعة الشخصية الرئيدسية 
 بغصوؿالشخصية الرئسية  الكفامحك  دائمام اقتًب الذم الرجل إغراء عواجهة بُ -الل
. المجتمع يحتقركف الذين الشرعيتُ غتَ الأطفامؿ لكونوالمجتمع للوجوديتهام  الاعتًاؼ على

 خامصة بيد قتامؿ الإعامـ. النهامية بُ بقحت المجتمع بُ كجود اقتنامءعقامكعة بنت الل بُ 

 استخداـ إلى كيديلوف كطموح رامبت طامبع بؽام الركاية ىذه بُ الرئيسية الشخصية
ر بهام عامدة . كىذه ى  ظواىر التي تظهأىدافهام برقيق أجل عن الطرؽ عن عتنوعة بؾموعة

 إبذامه أف ابؼيلوـ ىو كمامبُ علم النفس كنستطيع أف بكلل بدنهج التحليل الأدبي النفس .  
 التي البشرية النفس جوانبىو طريق التحليل الأدبي بتًكيزه إلى برليل  النفس الأدبي النقد
قلبي كلهام لك  تيكس أف حقيقة الأعمامؿ الأدبي ى  تصور ال الاضطراب على تشمل
 ِالبشرية.ابغيامة 

فإف التحليل النفس  بُ النقد كالأدب برظ فيليام عع سيغموند فركيد الذم يرل 
أف اليمل الأبي عوقع أررم لو طلقامت عتًاكمة عن الدلالة كلابد باملتاملي عن كشف 

                                                           
2
. Andre Hardjana, Kritik Sastra : Sebuah Pengantar, (Jakarta : Gramedia, 1985). Hal. 66. 
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لذلك نفهم أف ابؼراد بسيكولوجية الأدب ى  دراسة الكامتب كنمط  ّغواعضو كأسرتره.
لق، أك دراسة الأماامط كالقنونتُ السيكولوجية داخل الأعمل أك كفرد، أك دراسة عملية ابػ

 ْدراسة الآرامر التي يتًكهام الأدب لدل قرائو )سيكولوجية ابؼستمع(. -أختَنا–الأدبية أك 

كبُ نقد الأدبي النفس  ىنامؾ رلبث طرائق التحليل التي نستطيع أف نستيملهام بُ 
النفس  للمؤثلف، بؿامكلة لفهم الينامصر  عملية برليل الأدبي كى  : بؿامكلة لفهم الينامصر

 ٓالنفس  لشخصية بُ داخل الأعمل الأدبي، بؿامكلة لفهم الينامصر النفس  للقامرء.

لذلك برليل النفس  لظواىر التي عوجودة بُ القصة بينامصر النفسية لشخصية 
ى  إحدل ابؼنامىج التحليل الأدبي النفس  كبتُ بزليل الشخصية ك التخليل ابؼودؤلف 

ابغقيقة ى  عمامليامف ارنامني عتسامكيامف بينهمام لأف التصوير ابؼؤثلف للشخصية بُ  عند
 الركاية ى  إنيكامس ابغيامة بشكل الكلمة. 

كمام شرحو جورج لوكامش أف الأدب ىو إنيكامس ابغيامة كابؼراد عن ذلك ابؼصطلح 
ىو أف الإنتامج الأدبي ىو انيكامس للواقع لا بديتٌ أنهام تقتصر على كصف ابؼظهر 

صحطحى للواقع، بل بديتٌ أنهام تقدـ انيكامس أكثر صدقام كحيوية كفياملية للواقع، ال
فاملانيكامس عينامه "تشكيل بنية ذىنية" تصامغ بُ كلمامت. كعامدة عام يكوف لدل النامس 
انيكامس للواقع، أعتٌ كعيامن لا يقتصر على ابؼضوعامت ابػامرجية بل يشمل الطبيية 

لوكامش إف الانيكامس يدكن أف يكوف عينيام  الإنسامنية كاليلبقامت الاجتمامعية، كيقو
بدرجامت عتفامكتو، فاملركاية يدكن أف تقود القامرئ بكو استيصامر أكثر عينية باملواقع، 
يتجامكز الإدراؾ اليامدل الشامئع للؤشيامء فامليمل الأدبي لا ييكس الظواىر الفردية ابؼنيزلة 
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 ّّّ(. ص.  ََِِبؼغرب : دار البيضامء،، )اّ. ط. دليل الناقد الأدبيعيجامف الركيل  عع سيد البامزع ، . 
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5 Nyoman Kutha Ratna, Teori, Metode, dan Teknik Penelitian Sastra, (Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar, 2004). Hal. 343 
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مام على كعى بأف اليمل بل ييكس "اليملية ابؼتكامعلة للحيامة"، كعع ذلك يظل القرئ دائ
 ٔالأدبي ليس الواقع نفسو، كلكن شكل خامص عن أشكامؿ انيكامسو.

عن ىذا الوصف نيرؼ أف ظواىر التي عوجودة بُ عماملية الشخصية بُ الركاية 
ى  إنيكامس عن حيامة البشرية بُ اليوعية كلو كامف غتَ عتسامكيتنام كامعلتنام لكن أقرب عن 

ربة النفسية بقنوف اليمل النفس عثلبن. إف ننظر إلى سواء. كبكن نستكيع أف بكللهام بدقام
عقامكعة الشخصية الرئسية بُ تلك الركاية فوجنام أف ابؼقامكعة الشخصية الرئسية بُ تلك 

(. كمام ىو ابؼيركؼ أف بُ Super Ego) الياملى الأنامالركاية ى  كجود عن بؿامكؿ برقيق 
 ،(Id) ابؽوية: جوانب لبرةر عن يتكوف الإنسامف شخصية ىيكلبرلبل النفس  ييرؼ أف 

، كالأف ىو البيولوجية ابعوانب(. ابؽوية ى  Super Egoالياملي ) كالأنام (Ego) الأنام
 ٕابعوانب النفسية، الأنام الياملي ىو ابعوانب الإجتمامعية.

 الركاية سقوط الإعامـ لنواؿ السيدكم امء على ذلك، أرد البامحث بُ برليلبن
م شامعل ك عوضوع عن ظواىر الأدبية التي عوجودة بدراسة النفسية لك  حصلنام على فه

سة ادر  بُ الركاية سقوط الإعامـ لنواؿ السيدكم. كصامر ىذا البحث برت ابؼوضوع "
 ."لنواؿ السيدكم بُ الركاية سقة الإعامـ يةالرئس ةخصيشسيكولوجية على ال

 أسئلة البحث  .ب 

. الأسئلة عدة على اسنامدنا البحث ىذا نظران إلى خلفية البحث السامبقة تنفيذ
 : كى 

  ط الإعامـ ؟ و شخصية الرئيسية بُ الركاية سق عام صورة القلق عند .ُ
 ؟الرئيسيةالشخصية طريقة حلٌ ابؼشلكة القلق عند كيف  .ِ

                                                           
 ٓٓص. (. ُٖٗٗ، )القامىرة : دار القبامء لطبامعة كالنشر، النظرية الأدبية المعاصرة ،. جامبر عصفور ٔ

7
. Sumadi Suryabrata, Psikologi Kepribadian, (Jakarta : PT. Raja Grafindo Persada, 2005). Hal. 
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 أىداف البحث .ج 

 كيهذؼ ىذا البحث إلى :

   .الإعامـ سقوطشخصية الرئيسية بُ الركاية  بؼيرفة صورة القلق عند .ُ
 الرئيسية.الشخصية عند  طريقة حلٌ ابؼشلكة القلق بؼيرفة .ِ
 فوائد البحث .د 

بُ ىذا البحث ىنامؾ فامئدتامف ك همام فوائد النظرية ك فوائد التطبيقية. يرجو 
 الأدبية البامحث بدجيئة ىذا البحث لتنمية علم اللغة كالأدب. أعٌام بامستخداـ دراسة

 نصوص برليل بُ الفكر بنتيجة ىذا البحث تيطى عسامعدة البامحثيرجو النفسية 
 .ركايةبرليل ال بُ خصوصام ية،الأدب

دراسة الأدية  تطبيق بُ دليلبن  البحث ىذا جامء ىو نظريامن  البحث ىذا فوائد كأعٌام
 للبامحثتُ كعرجيام نامفيام البحث ىذا يكوف أفه ىو للقراءفوائد ىذا البحث ك  .النفسية
 .البحث ذابهالشبيهة  نص الركايةال بُ يبحثوف الذين الآخرين

بيقينام ىو عسامعدة للبامحث الأخرل بُ برليل الركاية بدراسة تط البحث ىذا كفوائد
 علم دراسة أكسع اليلم بُالأدبية النفسية، ك فوائد الأخرل ىو زيامدة ابؼيرفة للقامرءه ك 

 عرجيام للجامعية الأفكامر لإسهامـبجامنب الأخرل، جامء ىذا البحث  .اليربى كالأدب اللغة
 .ابعامعية عكتبة بُ للمصامدر ابؼطلوبة كتبال لزيامدة جامنب بُ اليربية اللغة عراجع عن

 الدراسة السابقة .ه 

للبامحث لتقونً قبل قيامـ باملبحث، قامعت  بؽام دكر كبتَدراسة السامبقة  كامنت
ىل سبقت عن بحوث التي ستقوـ بهام. عدل عراقبة  البامحثالدراسة السامبقة لتيرؼ 

 على بنامء .سألةلم  التي بؽام علبقة بهذه ابؼالبامحث عن بيض البحوث ك الإنتامج الي
 عن الركاية سقوط الإعامـ التي تبحث امالبامحث بحورن  عام كجد أجرىهام البامحث، التفتيش
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البحوث التي يبحثو عن عوضوع ، بل كجد البامحث ابؼستخدعة دراسة الأدب النفس 
 الأخر بدراسة الأدب النفس، عنهام :

ية بُ الشخصية الرئسالبحث الذم كتبو تكوه لوىور بقبودم برت ابؼوضوع "
القصة القصتَة "ليس بؽام ابؼكامف بُ ابعنة" لنواؿ السيدكم )دراسة برليلية نفسية 

بُ شيبة اللغة اليربية  S1". رتب ىذا البحث لنيل على درجة سامرجامنام لسجموند فركيد(
كأدبهام كلية الأدب كاليلوـ الثقامفية بجامعية سونامف كامليجامكام الإسلبعية ابغكوعية 

. حوؿ البامحث بُ ىذا البحث عن برليل الشخصية َُِْبجوكجامكامرتام بُ عامـ 
للشخصية الرئسية بُ القصة القصتَة ليس بؽام ابؼامف بُ ابعنة لنواؿ السيدكم بدنهج 
التحليل النفس  لسجموند فركيد. كتب ىذا البحث بدنهج البحث النوع  التحليل بُ 

كنتيجة ذلك  بؿامكلة الإيجامد الشخصية للشخصية الرئسية بُ تلك القصة القصتَة .
ليس بؽام ابؼكامف بُ ابعنة ى  البحث ىو كامنت الشخصية الرئسية بُ القصة القصتَة 

 زينب كبؽام شخصية اليامنت عنذ كلادتهام كبُ ابغيامتهام ككذلك بُ ابغيامتهام بيد ابؼوت. 

 منهج البحث .و 

 الطريق ىو ابؽامء بتسكتُ كالنهج الواضح الطريق ىوكامف ابؼنهج عن نامحية الغوية 
 كاستبامف ضحكى  : الطريق كأنهج كاضح بتُ :بأف ابؼنهج ىو:عنظور ابن يقوؿكمام   مابؼستقي
انتبامىام،  امئلاملبحث ىو طريقة لفهم س ء بامبغجج تتيلق بدسف  ٖ.كاضحام بينام نهجام كصامر

كعند دافيد فتٌٍ، إف البخث ىو طريقة حلٌ ابؼسأؿ بذميهام كتفسرىام خامصام، أعام عند 
كأعام إصطلبح عنهج  ٗلنيل ابؼنوؿ خامصة كبسهيدا. ىو حلٌ اليلمية (Suparti)سوفرطو

 إلى الوصوؿ بغية حسية؛ أك ذىنية عمليامت ليدة عنظمة خطةالبحث ىو يشتَ إلى 
 َُ.عليهام البرىنة أك حقيقة كشف

                                                           
 ِّٖ. بؾلد الثامني. )بتَكت : دار صامدر. دكف سنة(. ص. لسامف الير". " الإفريق  عنظور ابن الدين بصامؿ.  ٖ

9
  .Cholid Narbuko dan Abu Ahmadi. Metodologi Penelitian. (Jakarta : Bumi Aksara,2002). Hal.1 

 ُُٗص.  .ـ( ُٖٗٗ ابؼيرفة. دار".)الإسكندرية:  كالوصفية ابؼييامرية بتُ اللغة حسامف." بسامـ.  10
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لذلك، نستطيع أف نفهم عنهج البحث بشكل البسيط ىو طريقة بُ فهم شيئ 
لبحث ينقسم على قسمامني كهمام كابؼنهج البحث ابؼشهور بُ عاملم ا  ُُعنظمة. طواتبخ

كابؼنهج البحث الكم   ( ك ابؼنهج البحث النوع Qualitative Researchابؼنهج الكيف  )
(Quantitative Research.) 

 بُ عامدة يستخدـ الذمكاستحدـ البامحث بُ ىذا البحث عنهج البحث النوع  
بأف عنهج  (Moleong) البحث الأدبي. كابؼراد بدنهج البحث النوع  كمام شرحو عوليونج

البحث النوع  ىو ابؼنهج الذم يستخدـ بُ ىدؼ إلى عفهوـ الظامىرة التي عوجودة بُ 
 ُِعوضوع البحث اعتمامدنا على بيامنامت الوصف  لا ببيامنامت الإخصامئ .

 نوع البحث .0
(، ى  البحث الذم تكوف Library Researchدراسة ابؼكتبية )ىذا البحث ب فذتين 

يلوعامت عن أم نص، إعام عن الكتب أك المجلبت  أك الصحف أك عمليتو باميامنامت ك ابؼ
يهدؼ ىذا البحث بُ بصع البيامنامت ك ابؼيلوعامت بشكل عكتوبة  ُّابعرائد ك غتَىام.

بؼسامعدة البحث بُ البحثو، أم كامف البحث الذم يسلك بدراسة ابؼكتبية ى  بؿامكلة 
 الصلة ذات ابؼيلوعامتك تيلقة بدوضوع البحث ابؼالبحث بطريقة ابؼطاملية الكتب التي 

 كالصحف المجلبت عثل ابؼطبوعة الإعلبـ كسامئل عن ابؼيلوعامتإعٌام تلك  باملبحث ابؼتيلقة
 ُْ.الدكلية شبكةعن  عوقع  عثل الإلكتًكنية الإعلبـ كسامئلأك عن  كالبحوث كالمجلبت
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 مصادر البيانات .ِ
 درامابؼص  كى قسمامف، بُ دراسة ابؼكتبية ينقسم على البيامنامت ك كامف ابؼصامدر

كبيامف عن  ُٓ.(Sekunder) يةالثامنو  البيامنامت درامكابؼص (Primerية )الرئس البيامنامت 
 ابؼصامدراف السامبقامف همام كاملأبٌ:

ى  ابؼصامدر الأكلي التي بذمع عنهام البامحث ك  : المصادر البيانات الرائسية
امنامت الذم ييتمد البحث  ببي الأسامس  رجي ابؼ عصدركى    استنبطامتهام كتوضيحامتهام

الركاية  ىو ىذا البحث بُ الرئسية  البيامنامت درامصابؼ أعام ُٔالتي عوجودة بُ تلك ابؼصامدر.
كجد ذات  عام سقوط الإعامـ التي ألفتهام نواؿ السيدكم، أم قامـ ىذا البحث اعتمامدٌا على

 ابؼيلوعامت ك الوقامئق الأصلية عن الركاية.

 بدكرىام تقوـ التي ةبشكل عكتوب  ابؼصامدر ى  : ةالمصادر البيانات الثنوي
كى  ابؼصامدر التي تقوـ بدكرىام   الرئسية البيامنامت ابؼصامدر كبرليل البحث بؼسامعدة

يتنامكؿ ابؼيلوعامت بُ ابؼصامدر أسامس  بؼسامعدة البحث ك برليل ابؼصامدر البيامنامت الرئسية ك 
باملشرح كالتحليل ك التفريق كتيلب حيث تسامعدىم بُ توضيح ابؼيلوعامت 

عثل ىو كتب النقد الأدب  ر البيامنامت الثنوية بُ ىذا البحث كابؼصامدُٕالأسامس .
دليل الناقد الكتامب  ، أكجامبر عصفرالذم ألفو  نظرية الأدبية المعاصرة"" الكتامب 

 عسامعدة على ، أك الكتب التي قامدرةعيجامف الركيل  عع سيد البامزع الذي ألفو  الأدبي
 رئسية.البيامنامت عن بيامنامت ال بؿامكلة التحليل بُ البامحث
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Hal. 137 
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 البياناتطريقة جمع  .3
كقد اشتهر أف ابؼقصود عن دراسة ابؼكتبية ى  طريقة البحث بتًكيزىام بُ عطاملية 

ك استخدـ  ُٖالكتب ك ابؼيلوعامت ابؼكتوبة ك برليل البيامنامت ببيامنامت ابؼكتوبة أيضام.
. لذلك سلك طريقة بصع البحث ذاى بُ البيامنامت بصع ةقطريالبامحث دراسة ابؼكتبية ك

 -كى  الركاية سقوط الإعامـ–نامت بُ ىذا البحث بقراءة ابؼصامدر البيامنامت الرئسية البي
 البامحث قسمت بٍ ،تتيلق بشخصية ابؼرأة بُ تلك الركاية التي البيامنامت عنهام ليستخرج

شخصية الرشسية ك الأحوابؽام بُ تلك الركاية. كصفت تلك  حوؿ كتصنفهام البيامنامت تلك
صامدر البيامنامت الرئسية ك ببيامنامت التي كيجدت بُ ابؼصامدر البيامنامت التي عوجودة بُ ابؼ

 البيامنامت الثنوية عثل الكتب الأدب، أك الصحف ك المجلبت.
 طريقة تحليل البيانات .4

 فيحتامج إلى طريقة ابػامصة ابؼستخدـ البامخث عن أجل برليل البيامنامت التي قد تنامكؿ 
كيف  العنهج البجث  تخدـسبام. قامـ ىذا البحث بصيهام بً التي البيامنامت برليل بُ

كابؼقصود عن  ( بُ برليل البيامنامت التي بست جيهام.Descriptive Qualitative) الوصفى
ى  طريقة برليل البيامنامت بشكل كصف  كتفستَم    الوصفىكيف  العنهج البجث 

ليلهام تقريريامن كصفيامن لا  ككامنت البيامنامت ك بر كتأكيل  عن البيامنامت التي قد بست بصيهام،
كاسم الأخرل عن عنهج الذم لا يرتكز ببيامنامت الإخصامئية ى   ُٗ.ام إحصامئيامن كمي

 ىو ابؼنهج الكيف  أف (Lexy meleongولونج )الذم يفهمو ليكس  ع النوع البحث 
 الش ء لسامف عن أك عكتوب شكل كلو الوصف  البيامنامت يحصل الذم البحث

 َِليلبحظ.
 حليلو كمام يل :بنامء على ذلك الشرح، قامـ ىذا البحث بخطوات الت

 قراءة الركاية سقوط الإعامـ بتًكيز. .ُ
                                                           

18
. Mardalis. Metode Penelitian - Suatu Pendekatan Proposal. Hal. 28 

19
 ُّص. . (َُٖٗ. )القامىرة : عكتبة كىبية،  علم اللغة اليامـ .توفق بؿمد.  

20
. Moleong Lexy J. Ibid. Hal. 40 
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استخراج البيامنامت التي عوجودنا بُ الركاية سقوط الإعامـ التي تتيلق بشخصية  .ِ
 ابؼرأة.

 .الإعامـ سقوطبخيبة أعل عن الشخصية الرئيسية بُ الركاية يتُ ت .ّ
 .بقامربة علم النفس بخيبة أعل عن الشخصية الرئيسيةكصف ذلك  .ْ
 .لشخصية الرئيسية بغل عشامكل سيكولوجيةا طريقة إيجامد .ٓ



ُُ 
 

 الفصل الثاني
 الإطار النظري

 مفهوم علم النفس وميادنو . أ
 تعريف علم النفس .0

لقد كامف علم النفس ىو علم عشهور كييرفو كثتَ عن النامس بُ ىذا الياملم 
كييدرس ىذا اليلم  بُ كثتَ عن ابعامعيامت بُ الياملم. كلو كامف ىذا اليلم عشهور 

لنامس، لكن كثتَ عنهم لا ييرؼ ىذا اليلم تيرفامن كامف أك عيامدنو. كىذا كعيركؼ عند ا
الأعر، لأفٌ أكثر النامس لا ييرؼ التيريف ىذا اليلم كأسبامب الأخر ى  لكثرة 

 التيريف ىذا اليلم عند اليلمامء.

اليلم الذم يدرس ابغيامة النفسية كعام ىو  تيريفو أبسط بُ النفس علم فإف
أك إنو اليلم  ت كعيل كرغبامت كذكريامت كانفياملاتكاحسامسام تتضمنو عن أفكامر كعشامعر

الذم يدرس سلوؾ الإنسامف بدام يدثلو عن أفيامؿ كاقواؿ كحركامت ظامىرة، كأكجو النشامط 
الإنسامني أرنامء عملية التفامعل عع بيئتو. كتيريف الأخر بؽذا اليلم ىو أنو سلوؾ الإنسامف 

يهتم بتفستَ السلوؾ الإنسامني بُ  كعام كراءه عن عمليامت عقلية. أك إنو اليلم الذم
 ُِابؼواقف ابغيامتية ابؼختلفة كالدكافع الكامعنة كراء ىذا السلوؾ.
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 بيض يحبهام التي اليلوـكيفهم بيض اليلمامء علم الإنسامنية بأف علم النفس ىو 
 يتأعل أف بو يستطيع الذم ابػامص عيلمو نفسو بُ عنام يدلك فرد كل أف كالواقع النامس،

 عن عشتقٌ  النفس علم .يلبحظو بدام الغتَ نفوس بُ يجرم بدام كيقامرنو فسون بُ يجرم عام
بديتٌ  Logosالذات ك كلمة  أك اليقل أك بديتٌ الركح Psyceيونامنيتتُ كهمام كلمة  كلمتتُ
 عن يكشف كمام النفس دراسة ىو Psychologyالنفس  الودراسة لذلك يكوف علم اليلم
 ِِ.كاليمل الأداء بُ نفسو

ذه اليامريف عتكامعلة عع بيضهام البيض كبسثل ابذامىامت عدارس كيلبحظ أف ى
علم النفس ابؼتيددة. كيقصد باملسلوؾ : أم نشامط خامرج  يصدر عن الفرد كيدكن 
علبحظتو بطرؽ عبامشرة كيشمل ابغركامت كالأفيامؿ كالأقواؿ كالإيدامءات التي تصدر بُ 

-بشكل عبامشر. كمام  ابؼواقف ابؼختلفة، بحيث يكوف ىذا السلوؾ علبحظ، يدكن قيامسو
السلوؾ نشامط داخل  يصدر عن الفرد كلا يدكن علبحظتو بطرؽ  -كيدكن أف يكوف

عبامشرة. كلكن يدكن الاستدلاؿ عليو أك كشفو أك قيامسو بوسامئل خامصة عثل سلوؾ 
 التفكتَ أك ابذامىامت الفرد كعيولو.

ام لذلك، يدكر عوضوع علم النفس بصفة عامعة حوؿ دراسة الظواىر النفسية كم
تظهر بُ السلوؾ الغنسامني ابؼيقد، كاليمليامف اليقلية التي تصامحب السلوؾ عثل التفكتَ 
كالإدراؾ كالتذكر كالنسيامف كالتيلم كالانضيامؿ كالذكامء كالدافيية كغتَىام عن ابؼوضوعامت 
كيدرس الإنسامف ككامئن اجتمامع  بؿكوـ سلوكو بُ الاستيدادات الفطرية ابؼتوفرة عنده 

تي زكد بهام عن خلبؿ اليواعل الورارية، كبُ تغتَات الوسط الذم يييش فيو عنذ الولادة كال
 ِّكالبيئة المحيطة، حيث أف النسرد يؤثرر بيئتو كمام أنو يتأرر بهام أيضام.

                                                           
 َْـ(. ص. ُِٗٗاليلمية،  الكتب دار :، )بتَكتالنفس علم البتَع ، رجيب بؿمد.  ِِ
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ا، يييتٌ علم النفس بدراسة أنواع السلوؾ الإنسامني بُ بصيع عراحل حيامة  برديدن
بؼبامدئ اليامعة التي بركم السلوؾ الإنسامف ابؼختلفة بُ بؿاملولة الكشف عن القوانتُ كا

 كتوجهو، كاليمل على تنظيم ىذه ابؼبامدئ بُ نظامـ عيرفة عتكامعلة.

 ميادين علم النفس .7

يتضح بفام سبق أف علمامء النفس يهتموف بدراسة بيض أنواع النشامط أك السلوؾ 
الإنسامف، أم إف علم النفس ييتٌ بدراسة بصيع أنواع السلوؾ الإنسامني بُ بصيع عراحل 

يامة الإنسامف ابؼختلفة، كبتكشف القوانتُ كابؼبامدئ اليامعة التي بركم ىذا السلوؾ خ
 كتوجهو، كتنسيق ىذه القوانتُ كابؼبامدئ كابغقامئق بُ نظامـ عيربُ عتكامعل.

بنامء على ذلك، نيرؼ أفٌ عيامدف علم النفس كثران لأف عيامدين علم النفس عتيلق 
تنوع كيشمل على كثتَ عن الأبكامء باملسلوؾ الإنسامف، بينمام كامف سلوؾ الإنسامف ع

 كابعوانيب. ككرد بُ بيض الكتب علم النفس أفٌ عيامدين علم النفش شامعل، عنهام :

  (Motivasiالدافع ) .أ 

 يشجع كيحرؾ النامس إلى سلوؾ البشرم. ك الذم الفردم كالتوتر حاملة ىو الدافع
 (.Need) يامجامتالاحت لتلبية( Goalالدفامء لوصوؿ إلى عام يقصده )ذلك ( Driveيركب )

( إلى أف الفرد McCLelland) عامكليلبندكلديو الدافع دكران كبتَان بُ ابغيامة الإنسامف، ذىب 
 .لآخرينا اليمل عن أفضل حينمام لديو الدافع بُ اليمل  التفوؽبفكن إلى 
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  (Konsep Diri) ابؼفهوـ الذات .ب 

 ابؼامدية ابعوانب أراء الأخرين للذات الأفراد تشمل إلى ىو الذات عفهوـ
كذىب غيكامس  . أك ىو أراء الأفراد لنفسو ابؼنامسبة باملأراء الأخر.كالسلوكية كالإدراكية

(Gecasإلى أف ) ذابٌ تيزيز دافع، كى  : أشيامء بثلبرة الذابٌ بدفهوعو ابؼرء يتأرر (self-

enhancement) الذات احتًاـ دافع أك (self-esteem motive)  الفياملية ذابٌ دافعك (self-

efficacy motive)  الذابٌ الاتسامؽ عن دافعك (self-consistency motive.)ِْ 

 (Persepsiالإدراؾ ) .ج 

 الأشيامء على التيرؼ أك عيرفة عمليةيقصد الإدراؾ بُ علم النفس أنو 
 كنيامبِ بهام ندرؾ التي الآلية إلى الإدراؾ يشتَ. ابغواس بدسامعدة ابؼوضوعية كالأحداث
 ابؼيرفية باملصفامت يتيلق كامف سواء ابػامرج  الياملم أك المحفزات حوؿ ابؼيلوعامت
 الرؤية،ابػمس، كى  :  ابغواسى   الإدراؾ لإنتامج ابؼستخدعة دكات. كالأكالوجدانية
 ِٓ.كالتلمس ، الذكقية الشم، ،السمع

 (Frustasi) حبامطالإ .د 

 :ِٔ التامليتُ ابؼفهوعتُ إلى الأقل على الإحبامط عفهوـ يشتَ
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 عن سلسلة بُ عيينة بغظة بُ ابؼتوقع ابؽدؼ قيقبر عرقلة إلى الإحبامط يشتَ -
 لا الشخص يجيل خامرج  حامجز. لذلك، ييفهم الإحبامط بأنو السلوكيامت

 .يريدىام التي ابؼتية على يحصل
 .حامجز بسبب داخل  عامطف  فيل كرد الإحبامط -

 
 (Kecemasanالقلق ) .ق 

 رد إعداد نيدك بحيث خطر كجود إعكامنية حوؿ الفرد لتنبيو الأنام كظيفة ىو القلق
 خطر بوجود إلينام تنبيو القلق لأف النفس برم  آلية بدثامبة القلق. ابؼنامسب التكيف  الفيل
. كأقسم القلق رلبرة، الأنام تهزـ حتى ابػطر فسيزيد ، الصحيح الإجراء ابزامذ يتم كإف لم

ق ، كالقل(neurotic anxiety) (، كالقلق اليصبrealistic anxietyكى  : القلق ابؼوضوع )
 .(moral anxiety) الأخلبق 

كىذا القلق ىو تركيزنام بُ ىذا البحث، أم يتًكو ىذا البحث بُ كشف القلق بُ 
الركاية سقوط الإعامـ لنواؿ السيداكم. كسنجد الشرح ابؼتيمق حوؿ القلق بُ ىذا 

 البحث.

 مفهوم الرواية . ب
 تعريف الرواية .0

ييرؼ كثتَ عن النامس على رغم عن أف عصطلحة الركاية قد اشتهر بُ الأذف ك 
بوجودىام، بل لا يزاؿ الركاية تصيب بؼن بردد ابؼفهوعهام. كامف ازدىامر الركاية ك تيدٌد 
انواعهام ك اتسامع أغراضهام ك اختلبؼ أسامليبهام ك تدرجٌ عستويامتهام ك تنوعٌ عصامدرىام ك 

فنوف سرعة تطوٌرىام ك رحامبة بؾامبؽام ك بسرٌدىام على القوالب ك استييامبهام لكثتَ عن عنامصر ال
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ك انتشامرىام بُ كلٌ الآدب ابؼيامصرة، كٌل ذلك جيل الوصوؿ إلى تيريف كاحد جامعع ك 
دقيق بُ أف كاحد أعران صيبنام. أعام تيريفامت سجٌلهام تامريخ الأدب فهنامؾ نوعامف عن تيريف 
الركاية : الأكٌؿ ىو تيريف اليامـ التي كامفية لتميز الركاية بتُ النتامئج الأدب الأخرل ك 

عن رسم ابغدكد التي تفرؽ الركاية عن سامئر الأنواع السردية، ك تيريف  لكنهام قامصرة
 ِٕابػامصة تقدـ عفهوعامن للركاية يتنامسب عع عذىب الأدبي بيينو.

فاملركاية، بُ صورة اليامعة، ى  نصٌ نثرم بزيٌل  سردم كاقي  غاملبامن يدكر حوؿ 
ب ابؼيرفة. شخصيامت عتورطة بُ حدث عهمٌ، كى  بسثل للحيامة ك التجربة ك اكتسام

يشكٌل ابغدث ك الوصف ك الاكتشامؼ عنامصر عهمة بُ الركاية. كى  تتفامعل ك تنمو ك 
برقٌق كظامئفهام عن خلبؿ شبكة تسمى الشخصية الركاية. فاملركاية تصور الشخصيامت ك 
كظامئفىهام داخل النصٌ ك علبقامتهام فيمام بينهام، ك سييىهام إلى غاميتهام، ك بقامحىهام أك إخفامقهام 

 ِٖبُ السي .

الركاية عن خلبؿ اللغوية ى  اسم ابؼصدر عن كلمة الركل ك تلك الكلمة ك 
عوشتَ إلى ابؼيتٌ أحدل صور أك الكلبـ، ك ىذا ابؼفهوـ عشهور بُ خطامب الديتٍ لأف  
كلمة الركاية بؽام علبقة قويةٌ عن علم عصطلحامت ابغديث التي تدرس كثتَ أف طريقة نقل 

إلى نهامية ابؼتكلٌم )عثل إعامـ البخامرم أك إعامـ  الأخبر عن بداية ابؼتكلٌم )رسوؿ الل(
ابؼسلم( عثل قولك : بُ ىذا ابغديث ركايتامف. كأعام كلمة الركاية بُ سيامؽ إحدل النتامئج 
الأدبي كى  قصٌة تثرية طويلة، تشغل حيزنا زعامنينام ك عكامنينام ك عييننام، تتضمن أطوارنا ك 

كجوده  ابؼامء. أك جرىيامف ربية ىوالي اللغة بُ "ركل" عامدة  بُ الأصل إف ِٗشخصيامت.
 حامؿ أخرل.  إلى حامؿ عن نقلو أك الأشكامؿ،  عن شكل أم برت ظهوره أك بغزارة، 

عامئهام،  عن كامنوا يرتوكف النامس الراكية : لأف ابؼزادة على ييطٍلقوف ألفينامىم ذلك أجل عن
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 أطلقوا كمام امء. بهذاابؼ ذك علبقة فهو ابؼامء،  ينقل كامف لأنو أيضام الراكية البيتَ على بٍ
ك ىذا عهفوـ الركاية عن خلبؿ  أيضام، الركاية. ىو يستقيامبؼامء،  الذم الشخص على

اللغوية التي شرخهام عيامجم، ك يفهمهام بقصٌة تثرية طويلة أم ينقص الركاية بأشكل طويل 
 َّك لا ينقصر بوزف ك قوابُ عثل شير.

 إلى ابغديث ابؼامدة بؽذه التيرض لدل انتقلت، فقد ابؼيسرة اليربية ابؼوسوعة أعام
 ىذا أصل بُ عنامء البحث نفسهام بذشم أف دكف الغرٍب بُ الركاية تامريخ عن عسرعة
 اليلمية. بل ابؼوسوعامت كتطور عفهوعو، شأف اشتقامقو أعر بُ اليربية كلا اللغة بُ اللفظ،
 ُّابؼيرفة. لذة عن قراءىام البحث فحرعت عىنامء نفسهام كىفىتٍ  إنهام

ف الركاية الشامعل عند اليرب إلٌا تيريف بقدر إحدل النواح فلذلك لم يكن تيري
عن الركاية عثل تيريف الركاية عند عبد الغتٍ ابؼصرم الذم ييرؼ الركاية عن خلبؿ 
أىداؼ الكتامبتهام ك ى  قصة طويلة ييامبِ فيهام الكامتب عوقفو عن الكوف  ك الإنسامف ك 

عن الزعن، ك القدر، كتفامعل  ابغيامة كذلك عن خلبؿ عيامبعتو بؼفواقف شخصيامت القصة
الشخصييامت عع البينة، ضمن حبكة يبدك فيهام تسلسل الأحداث عنطقيامن ك عقنينام.

ِّ 

عندعام تصيب النقامد اليرب بُ برديد التيريف الركاية بشمولة، ك عكس ذلك بُ 
الذم قد إشتهر بُ بلبد الغربية كىو  "Novel" البلد الغرب. إف الركاية بُ الغربية يسم ب

الإبقلزية. بل ليس ىو كلمة الأصلية عن لغة الإبقلزية كمام شرخ بيض ابؼؤثرح أف كلمة  لغة
"Novel "عأخوذ عن لفظ "Novella" الذم تدؿ على ابؼيتٌ أشيامء  عن لغة الإطاملية 

عن اللغة الأبؼامني، بل لا يستخدـ ذلك اللفظ إلى  "Novelle"صغتَة أك لفظ  جديدة

                                                           
، )المجلس الوطتٍ للثقامفة كالفنوف كالآداب : الكويت، في نظرية الرواية : بحث في تقنيات السردتامض، عبد ابؼلك عر .  َّ

 ِِ(. ص. ُٖٗٗ
 ِّص.  نفس المرجع..  ُّ

)عمامف : عؤثسسة ، تحليل النص الأدبي بين النظرية و التطبيق، . بؿمد عبد الغتٍ ابؼصرم ك بؿمد البامكرل البرازمِّ
 ُُٕ . ص.(ََِِالوراؽ،
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. كامف الغرب يفهم أكؿ عرة لفظ ال نستخدـ ابؼيتٌ الركاية كمام بدين قصة  "Novel"يوـ
، ك يجرم  "Roman"كأعام الركاية كمام ييرفنام الأف يسمى ب  (Short Sory)القصتَة 

حقيقتنام، لا سيتخدـ بُ أكٌؿ عرة  كلمة  ّّاستخداعهام حتٌي قرف السامدس اليشر.
"Novel الركاية كمام ييرفوف " ليسمى الركاية إلٌا ذىب تلك الكلمة إلى ابؼيتٌ القصة، ك

" عند لغة الإبقلزم. فلذلك يسمى النمطامف الرئسيامف Romanceالأف يسمى بامسم "
 ُٖٕٗ(. كبُ عامـ Novel( ك القصة )Romanceللركاية بُ الإبقلزم كهمام الركعامنس )

بسيزان بينهمام "إفٌ القصة صورة للحيامة الواقية ك  (Clara Reeveقدعت كلبرا ريف )
لذم كتبت فيو، ك أعام الركعامنس ذات اللغة الرصينة الياملية، فه  تصف السلوؾ، كللزعن ا

عام لم يحدث، كعام لا يدكن أف يحدث". القصة كاقية، ك الركعامنس سامعرية أك علحمية، ك 
 ّْينبغ  أف نسم  الركعامنس الأف بأسطورة.

ك ليل ذلك لمحة التامريخية تسهيلبن لنام بؼفهوـ الركاية ك صلٌتهام بأنواع النثرية 
الشكلمام ك طوبؽمام ك  بُ الأخرل، كلو كامف بتُ الركاية ك قصة القصتَة بؽام الاختلبفامت

 Fictional)قصتَهمام بل كلهمام سواء عن حيث جوىامرهمام، ك ىو النثر ابػياملي السردم 

narrative prose )( كمام شرح نورجيامنطوركNurgiyantoro)   أف بتُ الركاية ك القصة
همام، ك طوبؽمام، ك قصتَهمام، أعام الركاية بؽام شكل طويل ك القصتَة تتميز عن خلبؿ شكل

 ّٓنسبيام. عكس ذلك القصة القصتَة بؽام شكل قصتَ

( تتميز بأسلوب تيبتَهمام، جامء الركاية Romanك أعام بتُ الركاية ك الركعامف )
كابؼلحمة أم  بتيبتَىام القصة كاقي  ك عكس ذلك الركعامف ييتبر القصة بأسلوب الشيرية

المحامكامة النفس  ك دقيق التيبتَ،  عمق القصة بأسلوب الواقي  ك يبلغ ةبرك  الركاي
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(Mimeticعن حيامة الإنسامف )القص ك تقدـ كثتَان أف  دقيقة بذامىل إلى . كأعام الركعامف بسيل
 ّٔبصاملية التيبتَ.

 أنواع الرواية .7

ك أنواع الركاية بنامء على أغرضهام كمام شرحو أعيل ييقوب  تنقسم على أنواع 
كى  الركاية بأغرض النفسية، كالإجتمامعية، كالفلسفية، كالتامريخية، أك ستَة ابغيامة  بـتلفة،

الفردية. كأقسامـ الركاية بنامء على عضموف القصٌتهام تنقسم على الركاية ابػياملية، أك 
 ّٕالواقيية، أك اليلمية، أك بؾردة عن أمٌ التزاـ الأخلبقية، أك الإيديولوجية.

 الأدبي واع النتامئج الأدبية بصورة النثرية، كتنقسم النامقدكامف الركاية ى  نوع عن أن
 لاحظنام الركاية بُ كثتَ عن أنواع بنامء على أشكامبؽام ك أىدافهام ك تضمتُ القصتهام. كمام 

خامضية لتجامربة ابؼبدعتُ عن أىل القلم  -أم بُ عصرنام ىذا–أف عام تزاؿ الركاية ابعديدة 
 الركاية الأصولية بقواعد ابؼوركرة ك عنامصرىام بُ ستى ابغواضر اليامبؼية. كمام لا يزاؿ بُ

 :ّٖكعكامف البامرز. كقد بسيزت الركاية بنامء عن عوضوعامتهام على تفصيلهام الآبٌ  التقليدية

( كى  تييتٌ بسردو novel of heroism and adventureالركاية البطولة ك ابؼغامعرات )
لغريبة ك النٌامذرة. كيدخل بُ أخبامرو خامرقةو بُ السجامعة، كاقتحامـ ابؼخامطر، كالرحلبت ا

نطامؽ ىذا اللوف الركايامت البوليسيٌة ذات الركاج الكبتَ بُ بـتلف اللغامت، بؼام تشتمل 
، كبـامطر بصةٌ تيتًض أبطامبؽام، كتتهدٌد حيامتهام، كبؼام  ، كتشويقو باملغو عليو عن سردو بفتعو

 تنطوم عليو عن لغز يحيط بحامدث اغتيامؿ، أك سرقة، ينبغ  الكشف عنو.

( كى  تدكر حوؿ أحداثو عستقامة عن التامريخ Historical Novelركاية التامريخية )ال
القوع ، أك اليامبؼ ، كعن شأنهام إحيامء حقيقة عهمٌة عن عامض عريق ساملف، بنامسهام 
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كأبطامبؽام كبيئامتهام، كالغرض عنهام غاملبنام  ىو ابغث على الاستمسامؿ باملتًاث، كبيث أبؾامده، 
 رل التامريخ ابغامضر كابؼستقبل.لمحامكامتهام كالتمثل بهام بُ بؾ

( كيسيى فيهام القصٌامص باملدرجة الأكلى إلى Psicological Novelالركاية النفسيٌة )
برليل ابؼشامعر ك النزعامت الفرديةٌ كابعمامعيٌة. كيتوخٌى تصوير الطبٌامئع كاليامدات كالتقامليد 

ء عمل الركائ  التي تتحكم بسلوؾ الأشخامص كتورد بُ بيض البيئامت المجتمامت، كقد يج ٌ 
 ىنام تطبيقنام لفرضية بُ علم النفس. يحامكؿ الكامتب إربامتهام بامبغدث القصصٌ  كأبطاملو.

( كى  تييتٌ غاملينام بتصوير اليامدات كالتقامليد، Social Novelالإجتمامعية ) الركاية
كرصد الابذامىامت ابؼتنامقضة بُ حركة المجتمع كتطوٌره. كى  تشتمل بُ الوقت ذاتو على 

عن التحليل النفس  الفردمٌ كالإجتمامعية، إلٌا أفٌ ىدؼ الكشف عن الأضامع قدر كبتَ 
الإجتمامعيٌة ىو الغاملب بإطلبؽ. كقد ليبت الركاية الإجتمامعيٌة دكرنا كبتَنا بُ بلورة الةعٌ  
كدفيو إلى الإلتزاـ السيامس  بُ الصٌراع الدرائر على السلطة، كبتُ الأنظمة كالأحزاب 

 ابؼتنامفسة.

( كقصدي الكامتب intellectual and philosophical novelكالفلسفية ) لفكريةا الركاية
عن كرائهام نشر عبدأ، أك عنامىضة فكرة. كالغامية البييد ى  الإقنامع عن طريق السرد 
الإخبامرم ابؼمتع. كىو غرض يركج حتُ يستشرم الاستبداد كالكتب، بؼام فيو عن ستًو 

 للحقامئق، كبسويوو للوقامئع.

( كى  تنامكؿ fiction and mythological novelياملية ك الأسطورية )الركاية ابػ
الأحداث ابػامرقة ابؼتخيٌلة عن عآرر الأبطامؿ، كابؼغامعرين، كرككٌاد الفضامء الكوني، كسول 
ذلك بفام يؤثرر بُ ابؼيتقدات الشيبية ابػرافية، كبفام يستجيب لرغبامت النفس، لاسيٌمام 

لفوف لأغراض تيليميٌة كالأخلبقيٌة، كقد يتوسٌلونهام الأطفامؿ الفتيامف. كقد يتوخامىام ابؼؤث 
لأغراض علميٌة كترفيهيٌة. كى  بُ كل حامؿ عستحبة لغرابة أحدارهام، كلأجوائهام البطوليٌة 

 السٌامحرة.
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 عناصر الرواية .3

بامللغة ، كذلك اللغة  -علميةسرديتنام كامف أـ –الركاية كأنواع عن الكتامبة كلٌو  بيتٌ
الكتامبة. فلذلك  ، كالوسامئل التي عستخدعة فيهام ى ة إلٌا بوسامئللا يدكن أف يجرم بدبامشر 

تٍ الركاية باملكتامبة التي بركى فيهام تصوير الدنية كحيامتهام. كبُ تلك التصوير الذم بي 
القصة بُ الركاية كجيلهام حيامة بقصتهام. كقد  بُ الركاية ىنامؾ عنامصر الذم بتٌ عوجودان 

بُ الركاية كهمام عنامصر الداخل  أف ىنامؾ عنامصراف  إشتهر بُ نقامد الركاية بُ الإندكنيسية
بُ الركاية تشمل  عنامصر ابػامرج . كابؼشهور أف عنامصر الركاية الداخلية ى  كلٌ عام كيجدك 

الينامصر ك  ابؼوضوع ابؼكامني.على ابؼوضوع، كالشخصية، كابغبكة، كابؼوضوع الزعامني ك 
التي بامنت الركاية عن  الينامصر عكس ذلك، ييتٍ الينامصر ابػامرج  ى  ابػامرج  ىو

، كامنت عنامصر ابػامرج  أخرل بيبامرة الركام. عضموف على يؤثرر خلبؿ ابػامرج النصٌ كلا
 ّٗ .ى  عنامصر التي تيوجد خامرج النص الأدبي كتؤثرر الكامتب بشكل غتَ عبامشرة

 عن رؾدتي  الرٌكاية شركطأف إلى   (Jacob Soemarnoكذىب ييقوب سوعامرنو )
 كشخصيٌتهام القصة عوضوعفه  :   الينامصر تلك أعٌام حيث الينامصر كضيت بهام.

  َْ.النظرىام كجهة لوبهامسكأ البامطنيٌتهام كظركؼ كعوضيهام بكهامحك 

بيد استخراج الأراء عن النقامد الأدبي سامبقنام فذىب البامحث أف بُ الركاية ىنامؾ 
 :عنامصراف، ك همام الينامصر الداخل  ك الينامصر ابػامرج . أعٌام عنامصر الداخل  تشمل على

 (Theme)الموضوع  -

ابؼوضوع بصورة عامعة ييفهم بديتٌ ابؼضموف بُ داخل القصٌة،
م لكلٌ قصة بؽام أ ُْ

   ـديق لاك  يتُ تهدؼ بهام الكامتب لنقل الأراءه إلى القامرئ،الفكرة ابؼابؼيتٌ ابؼيتُ  ك 
                                                           

39
. Burhan Nurgiyantoro. Teori Pengkajian Fiksi, 22-23 

40
. Jacob Soemarno dan Saini, Apresiasi Kesusastraan, (Jakarta : PT. Gramedia Pustaka Utama, 

1997), 38 
41

. Robert Stanton, An Introduction to Fiction, (New York : Holt, Rinehart And Wiston, 1965),  

20. 



 

ِِ 
 

 إيجامبيام أك كلبيام بإبراز عامدة يكتف  لب ابؼؤثلف عوضوع القصٌة بشكل عبامشرتنام حرفيتنام
أك عوضوع القصة عضمونامن عند بؿامدرة  الفكرة ابؼؤثلف يذكر بُ بيض الأحيامف، .وقفابؼ

 عن كثتَ بُ - ابؼؤثلف لأفكلكن عيضمو لايذكر عبامشرة . بيض الأشخامص القصٌة
كإيجامد  بنفسو القامرئ ويبحث لكى القصٌة ابؼوضوع برديد دكف القصةٌ  ينتهى - الأحيامف
 ِْ.عنو البحث بُ ابؼتية إحسامسام

لكلٌ القصٌة بؽام عيامنى  س أعر سهل بُ تيتُ ابؼوضوع بُ إحدل القصٌة، لأفٌ بل لي
قبل أف ننامقس  (Tema) ك ابؼوضوع (Motif. لذلك علينام أف يديز بتُ الدكافع )تنوعٌكثتَ ك 

اللوازـ بُ إحدل أف ابؼوضوع ىو جامعع  إلىعن كيفية تيتُ ابؼوضوع. ذىب ىامرتوكو 
الأكسامع بُ القصٌة ابؼأخودة عن جامعع  الإبصامؿ ك م كامف ابؼوضوع ىو ابؼيتٌأ ،القصٌة

فلذلك إف نريد أف حدد ابؼضوع الأسامسى فيلينام أف نلبخص عن جامعع   ّْالدكافع.
 ْْالقصٌة ليس عن ابؼقطع ابؼيتُ.

 (Penokohan) الشخصية -

 أك الأشخامص عن يحكى سردم نثر أكثر أف فوجدنام سردم نثر إلى تأعلنام إف
 شخصية لو شخص كلكللذلك كامف الشخصية.  .بينهم ابؼتفامعل الأشخامص بؾموعة
كل عشامرؾ بُ لأحداث ابغكامية، سلبينام . كابؼراد باملشخصية ى   بيضام بيضو يتميز عيينة

أك إيجامبامن، أعام عن لا يشامرؾ بُ ابغدث فلب ينتم  إلى الشخصيامت، بل يكوف جزءنا عن 
تتكوٌف عن بؾيوع  الوصف. الشخصية عنصر عصنوع بـتًع، ككلٌ عنامصر ابغكامية. فه 

 املشخصية  الأفرادكابؼراد ب ْٓالكلبـ الذم يصفهام كيصوٌر أفيامبؽام كينقل أفكامرىام كأقوابؽام.
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القصة  يتحركوف الذين الشخص ىو الأفراد قصة. لذلك، بُ الأحداث عن عامنوا الذين
 بنامء على أحوالو.

 علم عفهوـ عند الشخصية أف إلى( Panuti Sudjiman) سوجيمامف بامنوط  كاتفق
ى  الأشخامص الذم عوجودة داخل القصٌة التي برامرؾ القصٌة بنامء على أحواؿ  الأدب

ابػصامئص ابؼيتُ التي امص ككلٌ ذلك الأشخامص لديهم صفة كالطبييية ك ذلك الأشخ
 ْٔبُ تلك القصة. ينفرد بأشخامص الأخرل

، ككل سرد أك دراع  عمل بُ ابؼمثلة كذىب أبراعس إلى أفٌ الشخصية ى  الأفراد
التي تتميز بهام  كاليامطفية كالفكرية الأخلبقية الصفامتلأفراد لديهم خصامئص عن حيث ا

 ْٕ.عن غتَىم، ككل تلك القمة نسطيع أف نيرفهام باملتفستَ عن أقوابؽم كأفيامبؽم

 (Plot) الحبكة -

 ترتيب عن تتكوٌف التي القصة ابغبكة. الركاية ى  بُ الداخليٌة الينامصر أىم كعن
 ْٖ.الأخرل أحدار عن سبامب الأكٌؿ الاحداث كامف حيث سببية بشكل الأحداث

 القصة كى  : الأحداثلبنامء كبُ ابغبكة ىنامؾ رلبرة عنامصر الأسامسية 
(Peristiwa)الصراع ، (Konflik ،) ذركةالك (Klimaks) تلك الينامصر الثلبرة السامبقة بذيل .

إلى أحواؿ عفصل، كامف الأحداث ى  انتقامؿ الأحواؿ  شرح عع ْٗقصة ابػياملية بفتية.
 لا التي كأعٌام الصراع ىو الأحداث غتَ عفرحةو بسر بهام الأشخامص بُ القصة َٓالأخرل.
سلبية،  لديو دلالة اليوعية ابغيامة كامف الصراء بُ  ُٓ.القصة بُ الشخصية بذنبهام أف يدكن
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لأنو ابغاملة غتَ عريح كقع فيو المجتمع. بل بؽام الصراع دكر كبتَ ك عهيم بُ حاملة القصصية 
 كخصمو. الركاية لم بذيل القصة بفتيية إلٌا بوجود الصراع بتُ بطللأف 

 الركاية بتُ بطل ، كى  نهامية الصراعذركةالقصة ى  حبكة الكالينامصر الأخر عن 
أم كامف الذركة ى  حلٌ ابؼشكلة  ابؼتنامزع الأعور بتُ الالتقامء نقطة . القمة ى امكخصمه

 ِٓ.هامكخصم الركاية بطلبتُ 

 (Setting) البيئة -

ى  الوصف عن ابؼكامف كالأكقامت كابغاملة  عند عفهوـ أبراعس كامنت البيئة
البيئة  أفٌ  يفهم  (Stanton. بينمام كامف ستامنتوف )الإجتمامعية التي تقع بُ الأحداث القصة

ى  جزء عن ابغقيقة بُ القصة، بيبامرة الأخرة ييفهم البيئة بجزء عن الأحداث بُ 
 ّٓالقصة.

 (viewpoint) النظر جهة -

وـ اليامـ عن جهة النظر عند النامقد الأدب ى  طريقة تقصٌ القصة. أم جهة عفه
النظر طريقة التي استخدـ ابؼؤثلف بُ تصوير الشخصية، ك الأحداث، ك البيئة، ك كلٌ عام 

كتقنيامت يختًىام ابؼؤثلف بُ  يبتٍ القصة. بذلك، إفٌ ابغقيقة جهة النظر ى  استًاتيجيامت
 ْٓتصوير الفكرة بُ القصتو.

 (moral messageالمعنوية ) رسالة -

عوضوع، كىذا لأف الراسلة ابؼينوية  عع ابؼشتًكة ابعوانب بيض بُ ابؼينوية رسامئل
 بُ بؿتويامت تتضمن التي ش ء ى  تنتج عن قراءة النصٌ الأدبي كلٌو. أم الراسلة ابؼينوية
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الة القصة أك ابؼيتٌ الذم يريد أف يفهمو ابؼؤثلف بقصتو. كلذلك نستطيع أف نفهم الر 
ابؼينوية بشكل بسيط ى  جزء عن كجود ابؼوضوع. تيفهم الرساملة ابؼينوية بُ عاملم الأدب 

 للقامرئ ينقلهام ابغقيقة التي يريد أف قيم حوؿ ابؼؤثلف، أك الآراء اليامبؼية النظرة بامنيكامس
 ٓٓالقصة.

 نقد الأدب النفسي . ت
 النفسي الأدب علم مفهوم .ُ

امتو ىو ذلك ابؼنهج الذم يخضع النفس  بُ أبسط تيريف الأدب النقدابؼنهج 
النص الأدبي للبحوث النفسية، كيحامكؿ الانتفامع عن النظريامت النفسية بُ تفستَ الظواىر 
الأدبية، كالكشف عن عللهام كأسبامبهام كعنامبيهام ابػفية كخيوطهام الدقيقة، كعام بؽام عن 

 ٔٓة.أعمامؽ كأبيامد كآرامر بفتد

 كعلم الأدب علم بتُ جىو نهج عدعالنفس   الأدب النقدعنهج كقد كامف 
ىو برليل الأدبي بدقامربة علم النفس .   النفس  الأدب النقدعنهج ، أم كامف النفس

 النامس، بيض يحبهام التي اليلوـكيفهم بيض اليلمامء علم الإنسامنية بأف علم النفس ىو 
 يجرم عام يتأعل أف بو يستطيع الذم ابػامص عيلمو نفسو بُ عنام يدلك فرد كل أف كالواقع

 كلمتتُ عن عشتقٌ  النفس علم .يلبحظو بدام الغتَ نفوس بُ يجرم بدام كيقامرنو نفسو بُ
 بديتٌ اليلم Logosالذات ك كلمة  أك اليقل أك بديتٌ الركح Psyceيونامنيتتُ كهمام كلمة 

 نفسو عن يكشف كمام النفس دراسة ىو Psychologyالنفس  الودراسة لذلك يكوف علم
 ٕٓ.كاليمل الأداء بُ

                                                           
55

 .
 55

 ُِّ ، نفس المرجع . 

، بؾلة ابغرس الوطتٍ، تصدر عن رئامسة المنهج النفسي في النقد: دراسة تطبيقية على شعر أبو الوفاعبد ابعواد المحمص، .  ٔٓ
 َٖىػ. ص. ُُْٗ، صفر ُٓٓ، اليدد ُٔابغرس الوطتٍ السيودم، السنة 

 َْـ(. ص. ُِٗٗاليلمية،  الكتب دار :، )بتَكتالنفس علم البتَع ، رجيب بؿمد.  ٕٓ



 

ِٔ 
 

تو باملنسبة للنقد الأدبي بُ أنو عظلة كاسية تندرج برتهام عدة عسامرات كتكمن أهمي
ىامعة، عنهام: النمو الإنسامني عن الطفولة إلى الرشد، كعملية التأكيل كالتحليل، ككذلك 

فإنهام تيود  إعكامنية فصل ىذه ابؼسامرات. فامعلية الاستشفامء كاليلبج، كعلى الرغم عن
طامر الثقامبُ كالاجتمامع ، فلب تقتصر نظرية علم فتجتمع كتشتبك الشخصية الفردية باملإ

النفس على خصوصية شخصية بؿددة، بل ى  برامكؿ دائمامن ربط ابػصوصية بيواعلهام 
الإنسامنية كابؼامدية كالزعامنية، كعن بٍ ربطهام باملإطامر الأسرم كالاجتمامع  كالثقامبُ 

 ٖٓم.كابغضامر 

( إلى أف Austin Waren( ك آكستن كارف )Rene Wellekكذىب رنيو كليك )
تيريف عصطلح سيكولوجية الأدب أك الأدب النفس  ىو دراسة الكامتب كنمط أك  
كفرد، أك دراسة عملية ابػلق، أك دراسة الأماامط كالقوانتُ السيكولوجية داخل الأعمامؿ 

دراسة الآرامر التي يتًكهام الأدب لدل قرائو )سيكولوجية ابؼستمع(.  -أختَان –الأدبية، أك 
لات الثلبث الأكلى كلبن بُ دكرىام. كربدام كامنت ابغاملة الثاملثة فقط ى  كسنتنامكؿ ابغام

باملتحديد التي  تنتم  إلى الدراسة الأدبية. أعام ابغاملتامف الأكلى كالثامنية فهمام تفرييامت عن 
سيكولوجية الفن. كرغم أنهام يفيداف أحيامنامن كمدخلتُ تربويتُ جذابيتُ بُ دراسة الأدب، 

ى أية بؿامكلة لتقوـ الأعمامؿ الأدبية على أسامس أصوبؽام )اكذكبة إلا أنو ينبغ  أف نتحامش
 ٗٓ.(The Genetic Fallacyالأصوؿ 

كامف علم   ى  النفس كعلم الأدب علم بتُ صلٌة أف السامبق شرح عن كبقد
( Wiyatmi. كاتفق كيامبس  )الإنسامنيةطبيية ك  الإنسامفالأدب كعلم النفس كلهمام يدرسامف 

كلهمام   –كالدراعيام  ابػيامليبُ بؾامؿ  خامصة-كعلم الأدب  النفس علم برليلبقوبؽام أف 
 كامئنام بوصفو الإنسامف يتحدث الأدب كامفيتحدرامف عن الإنسامف. كالفرؽ عنهمام ىو  
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)إم إنسامف خياملي(، بينمام كامف علم النفس يتحدث الإنسامف  ابؼؤثلف يخلقو إبداع 
أف ابغيامة الإنسامنية التي  . كبرغم عنابؼامدم بوصفو بـلوقامن عوجودان يخلقو ابػاملق بُ عاملم 

بل يصور ابؼؤثلف تلك ابغيامة الإنسامنية  حقيق  غتَتيوجد بُ إنتامج الإدبي عصنوع خياملي 
، أم يجيل ابؼؤثلف حيامة ابغقيق  الياملم بُ توجد التي الإنسامنية طبيية عن استنامدا

 إلى نظرنام إذا خامصة. الأدبية أعماملو بُ نيكسابؼ امعثاملين  امن ماوذجالإنسامنية بُ عاملم ابغقيق  
نواح النفس  للشخصية بُ الإنتامج الأدبي.  عن كجود عطلوب تأليف الأدبي عمليةأف 

 كقوانينهام النفسية نظريامت بُ يستندلذلك، يطلب للبامحث الأدبي بُ عملية برليلو أف 
 َٔالتي تفسر سلوؾ الإنسامف كطبييتو.

كمام شرحو لذلك، كامف عنصر النفس  للؤدب ىو عنصر ىامىة لا يتصل باملأدب  
سيد قطب أف عنصصر النفس  أصيل بامرز بُ اليمل الأدبي، كيفهم سيد قطب ذلك 
عنصر النفس  بتيريفو تيبتَ عن بذربة شيورية بُ صورة عوحية كجدنام الينصر النفس  
بامرزان بُ كل خطوة عن خطواتو. فاملتجربة الشيورية نامطقة بألفامظهام عن أصاملة الينصر 

لداعية إلى التيبتَ، كالصورة ابؼوحية نامطقة بألفامظهام كذلك عن النفس  بُ عرحلة التأرر ا
 ُٔأصاملة ىذا الينصر بُ عرحلة التأرتَ الذم يوح  بو التيبتَ.

كامف ىذا اليامبؼيلى حقٍّ حتُ اعتًؼ بأفٌ الذين أبؽموه نظريتو بُ التٌحليل النٌفسٌ  
و كأشكاملو، ىو الرحم ىم الفلبسفة كالشيراء كالفنٌامنوف،لأف الإبداع على اختلبؼ  أنواع

الذم يحتضن النٌفس الإنسامنية بحاملاتهام كعتنامقضامتهام. فغاملبامن عام تكوف الظامىرة غيفلبن بُ 
أك قامنوفو  ابغيامة أك الطبيية إلى أف ييقيٌض بؽام رجله عبقرمٌّ، يخرجهام للنامس بُ صورة عشركع

 ِٔأك نظريةو أك بذربةو.
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علم النفس ذاتو عنذ عامئة عامـ النفس  بدأ بشكل علم  عنظم عع بداية  فامبؼنهج
على كجو التحديد بُ نهامية القرف التامسع عشر بصدكر عؤثلفامت "فريد" بُ التحليل 
النفس  كتأسيسو ليلم النفس، استيامف بُ ىذا التأسيس بدراسة ظهواىر الإبداع بُ 
الأدب كالفن، كتجليامت للظواىر النفسية، عن عنام يدكن أف نيتبر عام قبل "فركيد" عن 

ابؼلبحظامت اليامعة التي لاتؤثسس بؼنهج نفس  بقدر عام تيتبر إرىامصام كتوطئة لو،  قبيل
لكن ابؼنهج ذاتو يبدأ عع تكوف علم النفس، أك علم التحليل النفس  عند سجموند 

 ّٔ(.Sigmund Freudفركيد )

 جامنبتُ بُ كالأدب الفن يدخل لليمل الأدب ييتٌ إلى أف  النفس  برليل إفف
 حصرنام كاذا الأدبي، النص تفستَ :كالثامني الإبداع، عملية تفستَ :الأكؿ عنهمام عهمتُ
 علم يخص كىذا ابػامصة صامحبو حيامة على النص ييكسو بدام عرة الأدب بُ كلبعنام
 الأدبي النقد صميم عن كىو النص على ابػامصة ابؼؤثلف حيامة ييكس بدام كعرة أكلا النفس
 ْٔ.غامعضة النص رعزية تكوف عندعام كلاسيمام

 النفس  التحليل أهمية فيبتُ كالأدب النفس  التحليل الثنامئية طرؼ يديز عام أىمك 
 كعيتٌ" بيتهام سيدة ليست الأنام" رض ا بامفت كذلك ابؼسلمامت بيض بُ خلخلتو تكمن
 بحدكث علمام برامط أف أفكامرىام عع أفيامبؽام كتوجو الأنام بداخل تفكر أشيامء ىنامؾ أف ىذا
 بزتلجو عام عن يبحث النفس  التحليل ٓٔني . طريقو فين الأدب أعام الظواىر بيض
 للنفس يدكن التي الوسيلة فهو الأدب أعام غامعضة، كأفكامر عن عكبوتامت البشرية النفس
 .إليو بحامجة ى  عام إلى كالوصوؿ التيبتَ البشرية

أف  -فظلبن عن إيجامد رابطة بنيوية بتُ النفس كالشيرية–استطامعت دراسامت فريد 
ستَ الأحلبـ. فمن نامحية بقد أف تفستَ الأحلبـ ككذا بردد لنام ماوذجامن عيقدان لتف
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دراسامت ابغاملات النفسية الفريدية قد بست صيامغتهام على غرار النموذج التأكيل  
التقليدم الظامىر كالبامطن. إذ ينطلق ىذا النموذج عن افتًاض كجود "عيتٌ حقيق " يدكن 

أخرل بقد أف بيض فك رعوزه كراء ابؼستول الظامىرم للصور أك السرد. عن نامحية 
القراءات الاختزالية لأعمامؿ فركيد التي تيتبر أكثر إعشكاملية، تتنامكؿ عوضوع "الرعوز 
الفريدية" التي كجدت سبيلهام للبنتشامر بشكل سريع بتًكيزىام الذم يكامد أف يكوف تامعامن 
على تفستَ الصراعامت ابؼتيلقة بشخصية ابؼؤثلف التي ترتبط بدجموعة عن الإحبامطامت 

   ٔٔية.الليبيد

كبُ ىذا النقط شرح فريد إف الشيراء كالركائيتُ ىم أعز حلفامئنام كينبغ  أف نقدر 
شهامدتهم أحسن تقدير، لأنهم ييرفوف أشيامء بتُ السمامء كالأرض لم تتمكن بيد حكمتنام 
ابؼدرسية عن ابغلم بهام، فهم بُ عيرفة النفس شيوخنام، بكن النامس اليامديتُ، لأنهم يرتوكف 

 ٕٔمكن اليلم ييد عن بلوغهام.عن عنامبع لم يت
 موند فرويدسيغالأدب النفسي عند  تحليل .7

بُ عام  .اليشرين القرف بُ عيظمهام يدتد كقد بدأ صلة بتُ الأدب كعلم النفس 
تو بُ كثف دراس التًكيز ك، اللغة بُ ابعنسية ابغيامة عن التيبتَيكوف أسامس دراستو بُ 

. كقد اشتهر النص داخل صيامتكشخ كالقراء، ،الكتامب حيث عن سواء اللبشيورية
بنظره أف  فركيد سيغموندعندنام أف بداية ىذا النهج التحليل الأدب النفس  عند يدٌ 

 ك ابؼؤثلف الأحلبـ بتُ قيامس  اليلبقةالأدب ىو  حيث الفنامف، عن كأعراض الأدبي عمل
  ٖٔ)إعام كامف ذلك النص أدبي أـ خياملي(. النص
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أررم لو دلالة كاسية، كلابد عن كشف فقد رأل فركيد أف اليمل الأدبي عوقع 
غواعضو كأسراره، فاملإنسامف يبتٍ كاقيو بُ علبقة أسامسية عع رغبامتو ابؼكبوتة كبـامكفو، 

، كيرل أف "اللبشيور" أك "اليقل البامطن"، ٗٔكييبر عنهام بُ صورة سلوؾ أك لغة أك خيامؿ
ل عتواصل كلكن فهو عستودع للرغبامت كالدكافع ابؼكبوتة التي تتفامعل بُ الأعمامؽ بشك

لا تطفو إلى عستول الشيور إلا إذا توفرت بؽام الظركؼ المحفزة لظهورىام، فاملأدب كالفن 
 َٕ. عنده عامهمام إلا تيبتَ عن اللبكع  الفردم

 عستويامت رلبرة بؽام الشخصية بنية بُ النفسية ابغيامة إلى أف فريد  سغموف قامؿ
(، preconsciousالشيور ) (، كعام قبلconsciousابؼستول الشيورم ) كى  ،شيورال

 كصف نظامـ فركيد قسم النفس  التحليل نظريةبُ ك . (unconsciousكعستول اللٌبشيور )
 كتنمية، الشخصية كدينامعيامت الشخصية تركيب كى  أقسامـ، رلبرة إلى الشخصية
 71.الشخصية

كىذا عام قامـ بو "فركيد" عستفيدان عن بذامرب سامبقية، فكامف زعيم عدرسة التٌحليل 
إذا  -كإف كامنت الريٌامدة لا بزلو أحيامنامن عن عزالق كنقامئص-فسٌ  كالراٌئد بُ ىذا المجامؿ النٌ 

استطامع أف يرسم للجهامز النفس  البامطتٍ خريطةن أشبو عام تكوف بامبػرائط  
"الطوبوغرافية"؛ فقسٌمو إلى رلبرة عستويامت، بسثٌل الثاملوث الدٌينامع  للحيامة البامطنية 

  ِٕالإنسامنية:

 ."conscient"الشٌيورم  ابؼستول-
 ".preconscientعام قبل الشٌيور "-
 .i,inconscienceاللٌبشيور "-
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كىذا ابؼستول الأختَ، ىو الفرضيٌة الأسامسية التي تقوـ عليهام نظريةٌ التٌحليل النٌفسٌ ، 
  ّٕكينقسم بدكره إلى رلبث قول عتصامرعة، ى :

 : كيدثلٌو ابعامنب البيولوج ."le ca"ابؽيو  -
 ": كيدثلٌو ابعامنب السيكولوج  أك الشيورم. le moiالأنام " -
 .: كيدثلٌو ابعامنب الاجتمامع  أك الأخلبق "le sur moi "الأنام الأعلى:  -

كييتبر تلك التقسمامت الفريد تشيل الشخصية الإنسامف بدصطلحة الأخرل كىو 
 غويرين كيلفريدكمام شرحو  (.Super Ego(، كالأنام الأعلى )Ego(، الأنام )Idابؽو )

(Wilfred Guerin إلى أف تأرر كثتَ بؾامؿ )اللٌبشيور (unconscious ) بُ حيامة الإنسامف
 Super(، كالأنام الأعلى )Ego(، الأنام )Idكبنامية نفسيتهم. بينمام كامف علبقة بتُ  ابؽو )

Ego ُابؼستول الشٌيورم( كلهم أرر كبسثيل عن علبقة بت (conscious ،)عام قبل الشٌيور 
(preconscious،) اللٌبشيور (unconscious بفام بقب أف نيرؼ أف كلاية ابؽو ى  بسيل .)

عام بسامـ عن عستول اللٌبشيور كقليل عن كلاية الأنام كالأنام الأعلى ى  بسثيل عن عستول 
 ىذا رسمزين الدين ابؼختامرم تلك اليلبقة ببيامنو بُ ك يبتُ  ْٕ.اللٌبشيور، قبل الشٌيور

  ٕٓ:بيامني
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ابؽو، الأنام، ىو أف بنامية النفس  البشرم تشمل على    امنيبي رسمكبيامف عن ذلك 

 كالأنام الأعلى كىم عام نسمىهم بدصطلح تشكيل الشخصية بتفصيلهام كاملأبٌ :

 (Das Es/Id) الهو .ُ

 يشمل على اليليام الأنام ك الأنام بيد فيمام عنو ينشأ الذم الأسامس  ابعزء ىو ابؽو
ابؼستول  بُ ابؽويقع  .الاـ كبذنب اللذة برقيق على كتيمل كاليدكانية، ابعنسية الغزائز

 تسيى التي ابؼتية عبامدئ عع كيتمامشى كالفطرية الأصلية الشخصية نظامـ ىوشيور ك للٌب ا
 ابػيامؿ بتُ يديز أف يستطيع كلا ش ء على ابؽو يقتصر .الألم كبذنب ابؼتية على للحصوؿ
 .كابػطأ الصواب بتُ التميز على ابؽو يستطيع لا كمام .احتيامجامتو يشبع الذم كالواقع
 ٕٔ.الأنام ينشئ أف يسبب الذم كىذا

 التي  عنطقةكامف ابؽو ىو طامبقة الشخصية الأسامسية الإنسامف بينمام كامنامبؽو ىو ك 
(. تقع بُ كلاية ابؽو الغرائز Thanatos) ٖٕكرامنتوس (Eros) ٕٕإيركس عليهام تسيطر
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، ييتمد ىذه الولاية كبوتابؼكاليدكانية( ككذلك الرغبامت  ابعنسية )عثل الفطرية البيولوجية
.  كنستطع أف ننظرىذه كالأخلبقية اليقلبنية عتبامرالإعلى إعتبامر ابؼتيية كلايوجد فيهام 

ابؼنطقة بُ حيامة الأطفامؿ التي لا عوجود ابؼنطقة الشخية إلٌا عنطقة الشخصية ابؽو 
 بؼامدةا كىو الولادة، عنذ وجودةابؼ الفطرية طبييةفحسب. كماكن أف نفهم أف ابؽو ىو 

 ٕٗالشخصية الإنسامنية. لتشكيل الأسامسية

 ،(Libido) ابعنسية الرغبة خزافإلى أف ابؽو ىو  غويرينكبُ كقت نفسو شرح  
البدائية  ابغيامة بدبدأ لوفامءل وىذا ابؽ يملستكي .النفسية الطامقة بعميع الرئيس  عصدركىو 

كلا ييرؼ ابؽو  .عتبلور كغتَ ىامئلة حيوية ابؽو كيتميز ،فيو اليقلبني نظامـبلب الشيورم كلا 
 عصدرالقيمة ابػتَ كالشر، كلا ييرؼ بنظامـ الأخلبق . بشكل البسيط يييرؼ ابؽو بأنو 

كنظامـ ك  جتمامع ،كنظامـ الاقامنوني،ال بلب عيرفة عن نظامـ كرغبامتنام اعتداءاتنام كل
 امتالاتفامقي إلى النظر دكف ابؼتية أجل عن غرائزنام إرضامء بُ عهمتهام كتتمثل .خلبق الأ

 َٖ.الأخلبق  النفس ضبط أك القامنونية الأخلبؽ أك الاجتمامعية

 

 (Das Ich /Ego) الأنا .ِ

 يحقٌق الواقيى ابؼبامدئ على ييملشيورم،ك كال شيوراللٌب  بتُالأنام بُ عنطقة عام  تقع
 عنفٌذ ىو الأنام .الواقع بُ كابؼوجود ابؼلبئم ابؼوضوعامت كيستند ابعسم حامجة على الأنام
 الأفضلية بتلبئم الاستجامبة يريد ابؼثامر إختيامر ىو ابؼهمة كظيفة كبسلك الشخصية على

. كل الو على يدفع الواقع بُ كالأنام .عرتامح يستطيع ابغامجة ككيف عتى كيثبت. ابغامجة
 الياملم بَ شغب الأنام يجد .ابؽول حامجة يحقٌق الأنام عند. ابؽول عن الطامقة ينامؿ الأنام لأفٌ 
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 أك يردع ابؼوضوعامت كل كيكتب .ابؽدؼ ليحصل ردعي ابؼوضوعامت كثتَا الأنام ،الواقع
 ُٖ.اليليام الأنام ابؽدؼ على ليحصل يوفق

 جوانب عن جامنبنظران عن الشرح السامبق حوؿ طبيية ابؽو نيرؼ أف ابؽو ىو 
 كالأفراد الاجتمامعية املنظمابؽو ب للحمامية برتامج. المحتملة الأضرار لديهام التي الشخصية

ابؼسمى  الفردم ابعامنبلأكلية ابؼستخدعة للحمامية ابؽو ى  كجوانب ا .إعكامنامتو عن للحد
 لا الأنام أف عن الرغم علىابؽو.  برديد بُ فيدالذم ي اليقلبني ابعامنب ىو الأنام. املأنامب

 ابؼضمنة الغريزة كتوجيو تنظيم بُ يفيد الأنام فإف ذلك، كععالقوية عثل ابؽو.  سلطة يدلك
 nondestructive) عدعرة غتَ سلوكية ماامطأ بُ سراحو يطلق أف يدكن لك  ابؽو  بُ

behavioral).ِٖ خلق ، عنطق ، شيورم،" ىو الأنام" بأفٌ  القوؿ يدكننام تقدـ عام ضوء كعلى 
 .الواقع كعاملم الغريزية النزعامت بتُ اتصامؿ كحلقة كييمل الواقع، بياملم عبامشرة يتصل

 (Das Ueber Ich  /Super Ego)الأنا الأعلى  .ّ

 عام كىو الضمتَ: جامنبامف اليليام كللؤنام. الشخصية أخلبؽ عن اليليام الأنام وتتج
 الاجتمامعية ابؼياميتَ على الآبامء قيم الواقع بُ بسثل كبرذيرات عقوبامت عن الضمتَ بُ كامف
 الذم الضمتَ الواقع بُ اليليام فاملأنام. الأكاعر ك المحظورات عن لأكلادىم تدريسهام التي
 كى  ابؼثاملية الأنام كالثامني،. كالشر ابػتَ افتًاض على عامدة كعكلفة كالشر ابػتَ قيمة يدرؾ
 صدر ابؼخاملفة سهولة بُ ابؼثاملية كالأنام فاملضمتَ .للؤطفامؿ إيجامبية كأعثلة رنامء عن يحصل عام
 ّٖ(.كرغبة شهوة عن) ابؽو بُ عن

 كللؤنام .كإشبامعو الإشبامع تأختَ بُ الأنام، كامنت كمام ابؽوية تسيطر اليليام كالانام
 الأخلبق ، بامبؽدؼ الواقي  ابؽدؼ إبداؿ بُ الأنام تشجيع الأكلى،: ئفكظام رلبرة اليليام
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 قيم بدييامر ابؼخاملفة كابغركية ابعنسية الدكافع الأخص كعلى الأنام دكافع سد كالثامنية،
 ْٖؿ.الكمام نيل كالثاملثة المجتمع،

 ابػلق  النامقد بأنوٌ اليليام للؤنام الأسامسية الصفامت نيرؼ أف كنما كصف بسيط كبُ
 كىو اليليام كابؼثل ابػلقية بامبؼبامدئ التمسك شديد كىو بامبػطيئة الأنام يشير الذم ىالأعل

 بُ يبقى فهو كلو ىذا كعع الغريزة، الطامقة كبتُ بينو اليلبقة ينظم زالذم" الأنام" على ابؼسيطر
 الأنام" ك ابغسية باملنفس" الأنام" تسمية على النفس علمامء توتضع كلذا لاشيورم عستول
 .ابؼثاملية الذات تَبضم" اليليام

 (Anxiety and Defense Mechanisms) عند فرويد  ميكانيزمات الدفاع القلق و .ج 
 (Anxietyالقلق ) .ُ

 عكامف بُ يستقر لم بأنو الوسيط ابؼيجم بُ كرد عام على بنامء القلق تيريف يدكن
 تتميز انفياملية حاملة القىلىقي  ك قلق، فهو كانزعج كاضطرب حامؿ على يستقر كلم كاحد
كاشتهر عصطلح القلق عند علمامء علم النفس  الغربي بدصطلح  ٖٓيحدث. قد بفام بػوؼبام
"Anxietyلاتينية كلمة عن شتقة" ابؼ (Anxiousٌبديت ) أف كمام،ابؼرء عقل داخل عشامكل 

 بامللغة علبقة بؽام اللبتينية الكلمة ىذه كنفس ، بؿدد غتَ حامدث نتيجة قلق كلمة
 ٖٔ.لكفامحا أك بقوة الضغط كتيتٍ الإغريقية

 عرتقب شر عن ابػوؼ أك باملفزع عامـ شيور ىو القلق نفهم بأف أف يدكن لذلك
 ابػوؼ أف كذلك بػوؼ، أك القلق بتُ التمييز كينبغ  بردث، أف توشك كامررة أك

 الصراعامت عن يصدر عام كثتَان  بؿدد غتَ لتهديد استجامبة كالقلق عامرل، بػطر استجامبة
 كبُ النفس داخل عن ابؼنبيثة ابؼمنوعة الغريزية نزاعامتكال الأعن عدـ كعشامعر اللبشيورية،
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 كيتسامرع اليضلبت فتتوتر التهديد، بؼواجهة إعكامنيامتو ابعسم ييبئ حاملة أية على ابغاملتتُ
 ٕٖ.القلب كنبضامت التنفس

كالقلق عند نظرية التحليل النفس  لسيغموند فريد ىو حاملة عن ابػوؼ الغامعض 
سبب لو كثتَان عن الكدر كالضيق كالألم.  ييد القلق الشديد الذم يتملك الإنسامف، كي

عند نظرية التحليل النفس  لسيغموند فريد ىو حاملة عن ابػوؼ الغامعض الشديد الذم 
يتملك الإنسامف، كيسبب لو كثتَان عن الكدر كالضيق كالألم. كالشخصية القلق يتوقع 

يحيط بو كيخشى أف يصيبو الشر دائمامن، كيبدك دائمامن عتشامئمامن، كىو يتشكك بُ كل أعر 
عنو ضرر. فاملقلق يتًبص الفرض لك  يتيلق بأنو فكرة أك أم أعر عن أعور ابغيامة 

   ٖٖاليوعية.
ككامف القلق عن السمامت التي لايدكن اجتنامبهام بُ الطبيية الإنسامنية، كتنشأ ىذه 
السمة عنذ عيلبد الإنسامف حيث ينظر إلى صدعة ابؼيلبد كنموذج لكل حاملت القلق 

تأخر فاملرضيع يتيرض لكثتَ عن ابؼثتَات غتَ السامرة التي تظهره بامليامجز عن التكيف ابؼ
بصورة عقبولة عع الكبامر كعن بٍ يظهر عليو الاستيامء كالقلق الذم ييد عشكلة رئيسية 
يجب على اليملية التوافقية كالتنموية التيامعل عيهام كذلك قبل أف يشكل عدـ القدرة على 

  ٖٗاملة عن القلق نوعامن عن أشكامؿ اليصامب.التكيف بجامنب ىده ابغ
أنو حينمام بسنع الرغبة ابعنسية  وفسر القلق على أسامسكالقلق نامجم عن القمع أم 

دك" لدم الفرد تتحوؿ إلى يبية ابؼتيلقة باملدافع ابعنس  "اللعن الإشبامع فإف الطامقة النفس
 عقبولة كخوؼ رغبة جنسية غتَ وى ظهور القلق أسامسلذلك  .قلق بطريقة فسيولوجية

عن اليقامب، كىو عبامرة عن ابػوؼ عن ابػصامء، كقد أبدؿ فركيد ىذا ابػوؼ كحل بؿلو 
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ابػوؼ ابؼرض ، كرأل أف قلق "الأنام" ىو عام يحدث أكلان كىو الذم يسبب الكبت كلا 
ا عن الليبدك  .ينشأ القلق أبدن

كابؽى، كعواعل التي تسبب إلى ظهور القلق رلبث كى  الياملم ابػامرج ، لبيدك 
كقوة الأنام الأعلى. كيقسم فركيد القلق بدصدره أك طبقام لتصرفامت الأنام عع الينامصر الثلبرة 

 :َٗابؼسؤثلو التي سبق ذكرىام إلى 
 (Realistic Anxiety) الموضوعيالقلق  .أ 

 عثل كىو القلق الذم يصدر عن ابػوؼ عن ابؼخامطر ابؼوجود بُ الياملم ابغقيق 
كيحدث بسبب خطر كاقي    ُٗ.بهيمةال أك كالزلازؿ،أ كالأعامصتَ،، أابغرائق نع ابػوؼ

أك عوضوع  بُ البيئة ابػامرجية عثل ذلك عندعام تكوف سامئران بُ طريق صحرأكل كيقامبلك 
شخص شرس يهددؾ بسكتُ باملإضامفة إلى ذلك التهديد الفيل  فإف ذكريامت الأنام 

استجامبة للخبرات السامبقة بذيلهام تستجيب باملقلق لكل خطر عستقبلب. عثل ذلك 
البحامر الذم لديو عيرفة بسحامبة داكنو تلوح بُ الأفق )القلق( بؼيرفتو ابؼسبقو بأف كصوبؽام 
سوؼ يتبيو زكبية، أك أف رضييامن شبيامف ربدام يشير باملقلق عند رحيل أعو عنو لأنو تيلم 
أف الإحسامس بامبعوع بُ غيامب الأـ ييتٍ الإحبامط كعدـ الراحة. عثل ىذا القلق يجيل 

أخذ حيطتو كحذره عن ابػطر الذم يهدده فاملسامئر يهرب أك يدافع عن نفسو، الفرد ي
 ِٗكالبحامر يجمع قلبعو، كالطفل يتشبث بأعو ك  تبقى بجامنبو.

 (Neurotic Anxiety) القلق العصابي .ب 

ىو رد فيل بػطر غريزم داخل  كعام قد تؤثدم إليو الرغبة الغريزية عن أخطامر 
طر النامجم عن استسلبـ الأنام لا ندفامعامت ابؽى كيحدث ىذه القلق بسبب ابػ ّٗخامرجية.

القوية كابػطرة، كىذا القلق غاملبام عام يرتبط باملتيرض لليقامب كقسوة ابؼيامعلة بُ عرحلة 
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الطفولة. إف التهديد بُ القلق اليصامبي يكوف كامعنامن بُ عوضوع اختيامر غريزم للهول 
ييمل عملبن يؤثدم إلى فيخامؼ الشخص عن أف يجتامحو كاقع لايقدر على التحكم فيو أك 

 ْٗالإضرار بو.

الدفامع السلبية لأنو نامبذة عن  يكامنيزعامتيرتبط ىذه القلق بُ كثتَ عن الأحيامف بد
، ككذلك تنتج ىذا القلق عن ستمرةابؼ زعنةكصراعامت اليامطفية ابػطتَة ابؼ باملذنب شيور

 ٓٗ.الداخلية كالتوترات الإحبامطامت

 (Moral Anxiety)القلق الخُلقي  .ج 

سبب رغبامت كأفيامؿ تتجأكز عستويامت الفرد عن الصواب كابػطامء كيحدث ب
أك بيبامرة  ٔٗكينامقشهام الأنام الأعلى بُ ابػفامء بفام ينشأ عنهام الإحسامس بامبػجل أكالذنب.

الأخرل يحدث القلق ابػلق  عندعام تتجأكز رغبامت الفرد كأفياملو عستول حكمو ابػلق  
ينشأ عن ذلك الإحسامس بامبػجل كالذنب باملصواب كابػطأ فييامقب الأنام الأعلى الأنام، ك 

 ٕٗ(.Conscience Stricken"عذاب الضمتَ" )

كيديز فركيد بتُ القلق الواقي  كالقلق الأخلبق  حيث ييزل القلق الواقي  إلى 
كجود خطر حقيقي  بُ الياملم ابػامرج . بُ حتُ أف القلق اليصامبي ينسب إلى خوؼ 

فيو الداخلية. فيمام يتمثل القلق الأخلبق  بُ الفرد عن عدـ القدرة على السيطرة على دكا
ابػوؼ عن عقةبامت الضمتَ. إذف، فكلهم بؽم أسامس بُ القلق الواقي ، فاملطفل الذم 
يخامؼ أف تدىسو شامحنة كبتَة ييامني عن قلق كاقي ، كمام أف خوفامن لا حقامن عن عبور 

يض بأعامف ىو الشورع الواسية لدل رجل باملغ يشك بُ قدرة على عبور ىذا الشامرع الير 
قلق عصامبي. كمام أف الذم يحجم عن أختلبس أك أخذ قطية عن ابغلول أك البسكويت 
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لأه يخامؼ عن الضرب، ييامني عن قبل كاقع، لكن أغلب الراشدين أك الباملغتُ يحجموف 
 ٖٗعن السرقة القلق الأخلبق  أك ابػوؼ عن عقوبة تأنيب الضمتَ الشخص .

 (Defense Mechanisms) زمات الدفاعميكان .ِ
ى  عيكامنزعامت تتبيهام الأنام لك  تواجو التهديدات ابػطرة عن ابؽو أك الأنام 

عن أجل أف يتكيف الشخص أك يتغلب  ٗٗالأعلى أك الياملم ابػامرج  كالقلق ابؼتًبط بهم.
على القلق، يقوـ الأنام بتطوير عيكامنيزعامت الدفامع كالتي ى  عبامرة عن إجراءات برجز 

 كأىم ىذه ابؼيكامنزعامت الدفامع ى  :  ََُم عنهام.القلق كتق  إدراكنام الشيور 
 (Repression) الكبت -

استبيامد لا شيورية للؤفكامر كابػبرات ابػطرة كابؼهددة عن الشيور إلى اللبشيور، 
يدكن استتًجامعهام عند ابغامجة كلكن احتامج إلى بؾهود كبتَ، طامقة نفسيو   ىذه ابػبرات

بُ الشيور، كتيرؼ ىذه اليملية بامسم كبتَة لك  لاتأخذ ابػبرات ابػطرة عكامنام بؽام 
 َُُ)ى  عكس تركيز الطامقة النفسية للهو(. Anticathexisتشتت الطامقة النفس  

جة عن الظهور أك التيبتَ يكامنزعامت ى  إعامقة رغبة أك عنع حامكخصامئص ىذه ابؼ
  َُِالشيورم. عثل عدـ إدراؾ الشخص لليداء الدفتُ الذم يضمره لأحد أقامربو.

 (Reaction Formation) لتشكيل ردة الفع -
ىو دافع أك حامفز بدام يقامبلو، فامليدكانية عثلبن تستبدؿ باملصداقة كتظهر ابؼباملغة 

غاملبام عام يحدث   َُّكاضحة بُ ذلك بفام يجيل ىذه ابؼشامعر عثل استفسامر كتسامؤؿ.
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الكبت عع نوع آخر عن عيكامنزعامت الدفامع كىو التكوين اليكس  حيث تستبدؿ 
 َُْابػطرة بطريقة لاشيورية بامعتقامدات عكسية.الاندفامعامت ابؼهددة ك 

 (Projection) الإسقاط -
ىو الأعور التي يدكن نسبتهام بصورة لاشيورية إلى دافع أك حامفز أك ابذامه أك 
سلوؾ شخص عام أكعنصر بُ البيئة. فاملشخص الذم يكوف اليداء بصورة لاشيورية 

ص الآخر. كييد ىذه اليدكانية على ىذه الشخ سقوطلشخص عام بُ الإعكامف أف ي
الإسقامط حيلة دفامعية بزفض عن حدة القلق، كذلك عن طريق نسبتو أك إرجامع عصدره 

 َُٓإلى الياملم ابػامرج  بدلان عن نسبتو إلى النفس بفام يجيلو أعران سهلبن.
 (Fixation) التثبيت -

تثبيت طامقة سيكولوجية بُ عرحلة عتقدعة عن النمو النفس  ابعنس  كبسنع الفرد 
أك التقدـ إلى ابؼرحلة الأخرل القامدعة. فاملطفل الاتكاملي بُ ابؼدرسة يدكن أف عن التحرؾ 

 َُٔيثبت عن أجل بضامية نفسو عن أف يكوف عستقلبن.
 ( Regression) النكوص -

ىو الشخص يتحرؾ إلى الوراء إلى عرحلة أقل قلقامن كعسؤثليامت. كالنكوص بُ الغاملب 
يبدأ التبوؿ الليل  عرة رامنية لأنو يظهر بيد عيامنامة أك بذربة شديدة. فاملطفل الذم 

عتخوؼ عن الذىامب إلى ابؼدرسة يدكن أف يكوف عظهران أك قامصدان تقدنً عؤثشرات عن 
 َُٕالنكوص.

 (Rationalization) التبرير -
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ىذه ابؼيكامنيزعامت يستلزـ التيامعل الانفيامؿ أك الدافع عقليامن كبرليليامن عن أجل 
ن ابؼصطلح فاملتبرير تيليل زائف، حيث بذنب الإحسامس أك الشيور بو، ككمام يظهر ع
 َُٖتبقى ابؼشكلة بُ جامنبهام الانفياملي بدكف حل.

 (Identification) التصمص -
نيمد بُ كثتَ عن الأحيامف إلى بزفيض قلقنام باملاقتداء بسلوكيامت شخص آخر، 
كبتقمص خصامئص ذلك القدكة فنبدك أكثر بقامتنام، حتى أف البيض عنام يؤثعن بتملك 

ك يدكن أف نتحد أك نلتصق بُ ىويتنام بأحد الأشخامص ابؼؤثررين ىذه الصفامت. كذل
كعثل ىذه يدكن أف يسامعدنام بُ بذنب اليقامب. ككمام رأينام سلفامن فإف التوحد أك الالتصامؽ 
بأحد الوالدين عن ابعنس ابؼمامرل عن شأنو أف يليب دكران عهمامن بُ عملية ماو الأنام 

 َُٗالأعلى كالشخصية ككل.
 (ntDisplaceme) الإزاحة -

إذالم يتوفر ذلك الشيئ الذم يرض  أك يشبع دافع الأنام، فيمكن أف بكوؿ دافينام 
إلى شيئ آخر. عثل ىذه التيديل أك التحويل يسمى الإزاحة. عثل ذلك الطفل الذم 
يقوـ كالده بتوبيخو يدكن أف يضرب أحد إخوانو أك قامربو الصغامر أك يرقس الكلب 

البديل نامدران عام يكوف عرضيامن عثل الشيئ الأصل . برجلو، لكن الشيئ ابؼؤثكد أف الشيئ 
 َُُإذف فاملإزاحة لا بذلب لنام إرضامء كامعلبن لكنهام تقود إلى بنامء توتر عشحوف.

 
 (Sublimation) التسامي -

توجيو عسامر دافع غتَ عقبوؿ اجتمامعيامن إلى بـركج أكثر قبولان لدل النامس. إذف 
فع لا الش ء. فركيد يرل أف عيوؿ فهو شكل عيتُ عن الإزاحة ذلك الذم يزيح الدا

ليونامرد دافينش  إلى الرسم كرسوعو للسيدة اليذراء يدكن أف يكوف تسامعيامن ييبر عن كد 
                                                           

 .نفس المرجع.  َُٖ

109
 ٔٔص.  .نفس المرجع.  

110
 .نفس المرجع . 



 

ِْ 
 

كرغبة بُ كالدتو التي فقدىام أك انفصل عنهام بُ عمر عبكر. كالتسامع  عثلو عثل الإزاحة 
 ُُُلاينتج عنو إرضامء كامعل.
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 الفصل الثالث
 تحليل البيانات

 نوال السعداوي  نبذة عن حياة .أ 
 أكتوبر ِٕ القامىرة، النهر شامطئ بُ برلى فرك قرية بُ السيداكل نواؿ كلدت

 نواؿ كدرست .الأخواف بشامنية عن دينية عامئلة بَ السيداكل نواؿ عامشت ـ. ُُّٗ
 بُ ابعامعيية الدراسة عرحلة إلى كصلت حتى الإبتدائية عنذ ييتٍ الصغتَ عنذ السيداكل
 عامـ بُ كبزرجت القامىرة جامعية بُ درست أنهام ابعامعي  لةعرح فف  ُُِ.عصر بلبدىام
. كالتحقت نواؿ دراستهام  إلى الأعريكام الطبٌ  الشهامدة على كحصلتـ،  ُٓٓٗ

عامجستتَ الصحة اليامعة عامـ  حصلت علىك امعية كولوعبيام بنيويورؾ كدرست بج
 ُُّ.ـُٔٔٗ

ة كمام بنامء على تكليف ابغكوع كلكن لإرادتهام ليس الطب ليةك نواؿ اختامرت
 امنتكك  .عدارسهم بَ قيمة أعلى يدلكوف الذين الطلبب الطب ليةك ابزذت"قوبؽام بأف 

 بُ بزرجوا الذين الذآكر الطلبب عن ابؼئامت بتُ عن اعرأة َٓ أفضل عن كاحدة ى  نواؿ
 سامفرت فقط، عصر إلى ليست ك الياملم إلى القامع عن طريقهام شققت. ُٓٓٗ عامـ

 حصلت أف بيد الصح  التثقيف لدراسة ُٓٔٗ عاميو بُ الأعريكية ابؼتحدة للولايامت
 بيد للقامىرة عامدت  ُٔٔٗ كبُ، امليفورنيامك بُ الأعريكيامت ابعامعييامت ابرامد عنحة على
 ُُْ.ابعمامىتَم كالإعلبـ الصح  التثقيف بُ ابؼامجستتَ على حصلت أف

لقد كامنت نواؿ السيدكم إحدل الأديبة كالركائية ابؼشهورة بُ عصر ابغديث 
شغلت نواؿ  نواؿ شغلتك . ابؼشهورة تركيزىام بُ حركة النسوم عصرية ائيةفه  رك 

السيداكم اليديد عن ابؼنامصب عثل عنصب ابؼدير اليامـ لإدارة التثقيف الصح  بُ كزارة 
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  ، الأعتُ اليامـ لنقامبة الأطبامء باملقامىرة، غتَ عملهام كطبيبة بُ قامىرةال الصحة بُ
كمام ناملت عضوية المجلس الأعلى للفنوف كاليلوـ الإجتمامعية   .ابؼستشف  ابعامعي 

كأسست بصيية التًبية الصحية كبصيية للكامتبامت ابؼصريامت . كعملت فتًة  . باملقامىرة
 ُُٓ.بُ بؾلة ابعميية الطبيةكرئيس بررير بؾلة الصحة باملقامىرة، كبؿرره 

ـ كطبيبة اعتيامز باملقصر الييتٍ، بٍ فيصلت ُٓٓٗنواؿ حيامتهام ابؼهنية عامـ بدأت 
الذم نشرتو بامللغة اليربية بُ بداية  "ابؼرأة كابعنس"بقرار عن كزير الصحة بسبب كتامبهام 

بيد  ابذهت الستينامت باملقامىرة، كالذم عنع توزييو عن قبل السلطامت السيامسية كالدينية.
ذلك إلى الكتامبة اليلمية كالأدبية لتدكر الفكرة الأسامسية لأعمامبؽام حوؿ الربط بتُ بررير 
ابؼرأة كالإنسامف عن نامحية كبررير الوطن عن نامحية أخرل عن بـتلف ابعوانب الثقامفية 
كالاجتمامعية كالسيامسية، كىو الأعر الذم كضيهام بُ عقدعة ابؼدافيتُ عن حقوؽ الإنسامف 

 ُُٔحقوؽ ابؼرأة بشكل خامص.بشكل عامـ ك 

عيرفت نواؿ السيداكل بشطحامتهام الفكرية التي تتيامرض عع اليقيدة كأصوؿ 
ف بيض الطقوس ابؼستخدعة بُ الإسلبـ، كعن آراءىام أنهام تيتبر ابغجامب عامدة جامىلية، كأ

كمام تطاملب بأف يكوف نصيب ابؼرأة عن ابؼتَاث عثل نصيب   "،عن بقاميام الورنية"ابغج 
نسبة إلى  "نواؿ زينب"نسب الولد لأعو حيث أصرت على تسمية نفسهام الرجل, كأف ي

  ُُٕأعهام.

 حيامتهام، رحلة بَكقد كامنت نواؿ السيداكم حصلت على ذلك أسامس الفكرؿ 
 بررؾ قامرة إلى قامرة عن سامفرت. كالتضخيم عثتَة كالفكرية الذاتية الستَة عن كامفسواء 

 النسامء، عن سيمام لا غتَىام، اليرب ابؼثقفتُ عن ثتَ. كالقرف بؽذا زيةكابؼر  النظرية ابؼسألة
 السيامسية التحاملفامت عن للكتامب السلبية النظرية كجهامت شرؼ على يحصلوف الذين
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 النسامئية أىل ىذه الى الأصوات عن الكثتَ طرح بً لقد .الأكسط الشرؽ بُ ابؼختلفة
 التأرتَ آيف اليرب غتَ للقراء أشرح أف الصيب عن" : شرابي ىشامـ كأشامر .ابؼصرية

 ُُٖ.اليربي الرجل الى نواؿ تامبامتك

 لبعبة.كاليرب كغتَ اليرب عن للقراء جدا عشجية السيداكم نواؿ ذلك، كعع
 اللغة بُ دائمام أعمامبؽام تأبٌ الأكسط، كالشرؽ الفكرية ابؼيامصر اليربي ابؼسرح على رئيسية
 . التًبصة بُ تبهامك النسامئية كالدراسامت الثقامفية الدراسامت بُ عستغرؽ التهم بٍ .اليربية
 الفكرية الابذامىامت أك النسامء تامبامتك ابغديث، اليربي الأدب إلى تصل عام لايزاؿ
  ُُٗ.ابظهام وفكيتً  الذين عصر بُ الأخرل

 اليربية النسامء بُ أحواؿ خامصة النسامء حوؿ أحواؿ تبامك ثركأ نواؿ تبتك
اصدرتهام نواؿ  عن أشهر الكتب التي امنت. كبؽن القامنوني كالوضع، ابعنسية كحيامتهن

، ك كتامبهام ُٕٓٗابؼنشورة بُ عامـ  طبيبة راتكعذ  عوضوع برتالسيداكم ى  ركايتهام 
، ك  ُٗٔٗصدره بُ عامـ  الغامئبالذم يبحث عن أحواؿ ابؼرأة اليربية برت ابؼوضوع 

. ُُٕٗبُ عامـ  ابعنس ك ابؼرأة، ككذلك كتامبو ُُٕٗبُ عامـ  إعرأة بُ اعرأتامفكتامبهام 
 المجامؿ بٍ الصدر جراحة بؾامؿ كبَ عملهام عكامف بُ ابؼدير نع إختًجت ذلك كبسبب
 لكابؼشام  حوؿ الفتو لأف، عصر بُ تنشر أف بفنوعة تامبتهامك امنتكك . كالنفسى البامطتٌ
 َُِ.كالإقتصامدم السيامس  باملقمع ابؼرتبطة كالمحرعامت ابعنسية

نتيجة لتلك الآراء كالكتامبامت كاجهت نواؿ السيداكم اليديد عن الصيوبامت 
ـ بؼدة شهرين، كايتهمت باملردة عن قبل ُُٖٗسبتمبر عامـ  ٔتيرضت للسجن بُ حيث 

لكنهام  ،بيض المحامعتُ الذين قامعوا برفع دعول قضامئية ضدىام لتطلق باملقوة عن زكجهام
بً إغلبؽ بؾلة الصحة التي أسستهام نواؿ السيداكم بسبب  ـ.ََِٖفامزت باملقضية عامـ 
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ك  ،ُّٕٗرلبث سنوات بأعر عن المحكمة عامـ أفكامرىام، كاستمرت بُ برريرىام لأكثر عن 
التي قامعت  "بصيية تضامعن ابؼرأة اليربية"ـ بً إغلبؽ بؾلة نوف الصامدرة عن ُُٗٗبُ عامـ 

ـ، كبيد ستة أشهر عن ُِٖٗبتأسيسهام للبىتمامـ بشؤثكف ابؼرأة بُ الياملم اليربي عامـ 
رأسهام كتسليم أعوابؽام إغلبؽ المجلة أصدرت ابغكوعة عرسوعام لإغلبؽ ابعميية التي كامنت ت

 ُُِ، حتى أيعيد تأسيسهام عرة أخرل."ابؼرأة بُ الإسلبـ"إلى بصيية 

أيعيد نشرىام كتربصتهام لأكثر عن بطسة  ،كتامبامن   َْأصدرت نواؿ السيداكل بكو 
 كالرجامؿ كالنسامء كابؼرأة ى  الأصل عن أبرز ىذه الكتب ابؼرأة كابعنس ،كرلبرتُ لغة

ابؼيتٌ بامبؼرأة كعيركة جديدة بُ بررير ابؼرأة  ة كابؼرأة كاليصامب ككالوجو اليامرم للمرأة اليربي
 ُِِاليربية ككسر ابغواجز.

خلبؿ عشوار السيداكم الأدبي حصلت على اليديد عن ابعوائز عنهام جامئزة رابطة الأدب 
الأفريق ، جامئزة جبراف الأدبية، جامئزة عن بصيية الصداقة اليربية الفرنسية، جامئزة عن 

لى للفنوف كاليلوـ الاجتمامعية، باملإضامفة إلى الدكتوراه الفخرية عن قبل الكثتَ المجلس الأع
 ُِّعن ابعامعيامت الأجنبية.

 لنوال السعداوي "سقوط الإمام"بين يديك الرواية  .ب 
 .إف الركاية التي يبحثهام البامحث بُ ىذا البحث ى  الركاية سقوط الإعامـ

ركاية سقوط ، الللكامتبة الكبتَة نواؿ السيدكام ى  إحدل ابؼؤثلفامت الركاية ىذه ككامنت
تي بردرت فيهام نواؿ السيدكام عن بؾموعة عن غتَ التقليدية ال اليربية الركايامت الاعامـ عن

 .بُ بلبدىام ابؼصر القضاميام الاجتمامعية كالسيامسية كالدينية
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أفكامرىام أسلوبهام الغتَ تقليدم ك خصامئص  ة بأفعيركفنواؿ السيداكم ككامف 
ركاية سقوط الاعامـ نامقشت بؾموعو ىامعة كبؿورية الابعريئة التي تنامقشهام بُ عيظم ركايامتهام، 

 .الينصرية القضامية التي بردث ىذه الركاية ى  عشكلة عن أىم ام كعن القضامي
، بٍ أعامدت دار السامق  ُٕٖٗأيصدرت الطبية الآكلى عن ىذه الركاية عامـ 

، ك بً عنيهام عن التوزيع بُ عيرض القامىرة للكتامب بيد ذلك َََِاللبنامنية نشرىام عامـ 
امج عدبولي على طبع الركاية عامـ لكن عندعام أقدـ النامشر ابؼصرم الراحل ابغ ،بيدة أعواـ
الاعر الذم  ،صدر قرارا عن بؾمع البحوث الاسلبعية باملازىر بدصامدرة الركاية ،ََِٖ

. كالأف ك قامـ بحرؽ النسخ التي بست طبامعتهام ،دفع ابغامج عدبولي إلى كقف طبامعة الركاية
 .ندكنيسيةلغة عنهام الإنكليزية كالأبؼامنية كالفرنسية كالسويدية كالإ ُْتيربصت إلى 

 غتَ كلدبركى الركاية سقوط الإعامـ حكامية ابؼقامكعة ابؼرأة ابظهام بنت الل كى  
 ابؼيتمد الدينية للؤعور كالإعامـالإعامـ كىو زعيم الدين  يد على أعهام تبلأف اغتص شرع 
 ابؼدينة سكامف أيدم على توبُ. كصامرت أـ بنت الل الل بنت أـ فيهام تييش التي للمدينة

كابغكم الزاني ىو القصامص  الزانيلأف يزعموا السكامف ابؼدينة أنهام  لقصامصا طريق عن
 حتى جامء ابؼوت.

كضع بنت الل بامعتبامرىام كبنت الزانى بُ نهامية ابؼضامؼ عتأررة لبنت الل. بنامء على 
 شرع  غتَ كلدبأنهام  المجتمع بُ الافتًاضكضع بنت الل كبنت الزاني يسبب إلى ظهور 

بنت الل بُ أحواؿ الإجتمامعية. بنامء على كضع بنت الل كولد غتَ  المجتمع يديزحتى 
 طبقة بُ قنوف تلك دكلة. شرع  فامنتقلهام ابغكوعة إلى دار الأيتامـ كمام ىو ع

لأف البتامت بُ ذلك  عركعة ظركؼككامنت بنت الل تنمو بُ ذلك دار الإيتامـ ب
لبنامت بُ ذلك دار الأيتامـ . كامنت االأيتامـ حراس دار قبل عن بوحشية ييامعلدار الأيتامـ 

 ،كلو كامف ابػطامئهنٌ بسيطة خطأ يرتكبوف عندعام كعيامقبة عينفة الأحيامف عن كثتَ بُ
سرير أخواتهام.  بُ النوـ عثل الصغتَة الأخطامء لارتكامب ضربب ةالطفل ييامقب عام كغاملبام
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نت ب شخصية إلى ظهور تشكل ابؼطامؼ نهامية بُ الأيتامـ داربُ  القامسية ابؼييشية الظركؼ
 .الرجامؿ ككذلك ابغيامة كيكره قويةالل 

كصامرت بنت الل تنمو بُ بيئة دار الإيتامـ بدكف عيرفتهام عن الأب ابغقيق  
ع تلك الصفة إلى ظهور قلق جبينمام كامف تش فضوليكتؤثدم تلك ابغاملة إلى ظهور 

، كتيرؼ أف أبهام ىو ابؼراىقة سناليامعق. كيكشف ذلك الأسرار عن حقيقة أبهام بُ 
 ىو ابؼدينة الإعامـ أف ابؼدينة المجتمع. لا ييرؼ نًالكر  رجامؿامـ ابؼدينة الذم ييزعم أنو الإع
 .شرع  غتَ بنت كلديو سيٌئة رجل

 قبل عن اغتصامبكغضبت بنت الل حينمام تيرؼ أنهام بنت غتَ شرع  لأف أعهام 
صية. كقتلت أعامـ ابؼدينة الذم ييزعم أنو يؤثعن باملل كيكره كثتَان للميامص  بل ىو فامعل ابؼي

بنت الل الإعامـ بُ حاملة الغامضبة عن حقيقة ابغيامتهام فصامر الإعامـ عقتولان عن قبل بنت الل 
 كى  بنتو بنفسو.

 القلق شخصية الرئسية في الرواية "سقوط الإمام" لنوال السعداوي .ج 
لسيغموند فريد ىو حاملة عن لقد سبق ذكره أف القلق عند عفامىم علم النفس  

شديد الذم يتملك الإنسامف، كيسبب لو كثتَان عن الكدر كالضيق ابػوؼ الغامعض ال
كالألم. كالشخصية القلق يتوقع الشر دائمامن، كيبدك دائمامن عتشامئمامن، كىو يتشكك بُ كل 
أعر يحيط بو كيخشى أف يصيبو عنو ضرر. فاملقلق يتًبص الفرض لك  يتيلق بأنو فكرة أك 

  ُِْأم أعر عن أعور ابغيامة اليوعية.
أنو حينمام بسنع الرغبة ابعنسية  وفسر القلق على أسامسنامجم عن القمع أم كالقلق 

دك" لدم الفرد تتحوؿ إلى يبية ابؼتيلقة باملدافع ابعنس  "اللعن الإشبامع فإف الطامقة النفس
رغبة جنسية غتَ عقبولة كخوؼ  وى ظهور القلق أسامسلذلك  .قلق بطريقة فسيولوجية

ابػصامء، كقد أبدؿ فركيد ىذا ابػوؼ كحل بؿلو  عن اليقامب، كىو عبامرة عن ابػوؼ عن
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ابػوؼ ابؼرض ، كرأل أف قلق "الأنام" ىو عام يحدث أكلان كىو الذم يسبب الكبت كلا 
ا عن الليبدك  .ينشأ القلق أبدن

كتشكل القلق بُ ابغيامة الإنسامنية أشكاملان عديدة، يرجع إلى الأرآء فركيد إلى أف 
القلق اليصامبي (، Realistic Anxietyوع  )ابؼوضالقلق أشكل القلق رلبث، كى  :

(Neurotic Anxiety(  القلق ابػيلق ،)Moral Anxiety)ابػوؼ  ىو ابؼوضوع املقلق . ف
 كالزلازؿ،أ كالأعامصتَ،، أابغرائق نع ابػوؼ عثل عن ابؼخامطر ابؼوجود بُ الياملم ابغقيق 

قد تؤثدم إليو الرغبة رد فيل بػطر غريزم داخل  كعام ىو  اليصامبيكالقلق  ُِٓ.بهيمةال أك
بسبب رغبامت كأفيامؿ ىو القلق  القلق ابػيلق بينمام كامف  ُِٔالغريزية عن أخطامر خامرجية.

تتجأكز عستويامت الفرد عن الصواب كابػطامء كينامقشهام الأنام الأعلى بُ ابػفامء بفام ينشأ 
 ُِٕعنهام الإحسامس بامبػجل أكالذنب.

بؼوجودة بُ الركاية سقوط كذىب البامحث بنامء على برليلو إلى أف أشكامؿ القلق ا
 الإعامـ لنواؿ السيداكم ى  كاملأبٌ :

 الأزمة الهوية .0
 نظرية بُ (Erik Erikson) إريكسوف إريكد باملأزعة ابؽوية كمام شرحو افامبؼر 
الأسامسية  أسئلة على( بؿامكلة الكشف الإجامبة Theory of Personality) الشخصية

 ابػيامرات عن عتنوعة بؾموعة سيامؽ بُ سأكوف؟ كعامذا أنام؟ عن عثل للحيامة الإنسامنية
 التيرؼ بُ الارتبامؾ شخصبإبامرة الأخرل كامف أزعة ابؽيوية ى   .أعامعهم كابؼربكة البديلة
. كىويتهام نفسهام الطبيية فهم كجود عدـ بسبب بو القيامـ ينبغ  التي كالإجراءات أنفسهم

 تهديدا، أك كامررة" زعةأ" كلمة تيتٍ كلا ".الأنام ىوية"إلى  تيتٍ السيامؽ ىذا بُ ابؽويةك 
 ُِٖ.الأفراد حيامة بُ بروؿ نقطة تيتٍ كلكنهام
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سقوط الإعامـ لنواؿ السيداكم بُ شرح  الركاية بُ ابؽوية أزعة بقدكماكن أف 
 غتَ املبنتك كضيهام عن نامبذةابؽويتهام، كىذا القلق ابؼؤثلف عن قلق بنت الل للحقيقة 

لا تيرؼ بنت الل تلك الوضع عنذ . كامنت بنت الل ى  بنت غتَ شرعية الإعامـ ك شرعية
عنذ صغامرىام عن حقيقة كالدىام  ستمرةصغامرىام كيؤثدم ذلك الأعر إلى كجود الأسئلة ابؼ

 ككالدتهام.
هام كتسئل بنفسهام عن حقيقة الوضي عع باملغ بقلق تشيركأصبحت بنت الل 

قلق الوضع. كتنتج ىذه ابغاملة بُ نهامية ابؼضامؼ ظهور القلق حوؿ كضيهام كىوية. كىذا ال
  نستطيع أف نيرفهام بُ الإقتبامس الآبٌ :

تساءلت وأنا طفلة لماذا كانت بشرة الملوك دائماً بيضاء وبشرة العبيد 
سوداء؟ كانت بشرتي سمراء فهل أنا من سلالة العبيد؟ بصقت ستي 
الحاجة في فتحة جلبابها وصاحت: أعوذ بالله  من الشيطان الرجيم. الشر 

 079الأسياد. برّه وبعيد. أنت من سلالة
ىذا سؤثاؿ بنت الل للحامرسة دار الإيتامـ كى  ستنام ابغامجة عن حقيقة ابؽوية بنت 

عرحلة الطفولة. ظهر ىذا السؤثاؿ حينمام بركى ستنام ابغامجة حكامية  بُالل، كبنت الل 
. تتضمن حكامية ألف لية كليلة قصٌة ابؼلك كشهرزاد، كبُ ىذه  ألف ليلة كليلة قبل النوـ

 بيضامء بشرة كامفلأنو   بامبؼلك ابغسدبنت الل عن حقيقة ىويتهام بسبب القصة تسامءلت 
لأف بشرة بنت الل  عبيد ام بنتأنه امتافتًاض. فظهرت بظراء ةبشر امبنمام كامنت بنت الل بؽ

 غتَ البيضامء.
لأنو  ابؽوية حقيقة عن باملقلق تشيرنظران عن شرح السامبق نلخص أف بنت الل 

 كبُبينمام كامف بنت الل بؽام بشرة بظراء  البشرة أبيض كامف الذم ابؼلك تصويرابغسد عن 
كظهرت الإفتًاضامت أف ابؼلك لو البشرة  كأعهام أبيهام عن تيرؼ لا الل بنت كامنت حتُ
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البيضامء كاليبيد لو البشرة السوداء، كبنت الل بؽام بشرة بظراء فزعمت بتن الل أنهام بنت 
 عبيد لأنهام لابسلك بشرة البيضامء.

ىذه الإفتًاضامت ى  افتًاضامت الطفولية التي ظهرت بسبب عدـ  حقيقةن، كامنت
 ابؼيلوعامت عن القليل، ك الوالدين عيرفة بُ الرغبةابؼيرفة بنت الل عن حقييقة الوالدين، ك 

 ام بنت اليبيد.أنه امأفكامرى بُ ابؼفقودة. فصامرت بنت الل أبويو عن
ف لا يتصل ىذا القلق لأ القلق اليصامبيكنيرؼ أف القلق التي تشيره بنت الل ىو 
كلا يتصل أيضامن باملقضاميام  ابؼوضوع قلق بامبؼوضوع ابؼوجودة بُ الياملم الذم ىو خصامئص 

  .قلق ابػيلق الصواب كابػطامء كمام يفيل بُ 
بُ عرحلة الشبامب.  الل بنامت عند ابؽوية القلق ظهورل سببامن  الشيور ىذا كامف كقد

، كقد قسم شبامبو حتى طفولتو عنذ ابؼيينة عراحل ىنامؾ الإنسامف لكل أف فركيد أكد كقد
( كىذه Fase Oral) الشفوية ابؼرحلةفركيد عراحل النمو الإنسامني إلى أربع عراحل كى  : 

( بُ سنة Fase Anal) الشرجية ابؼرحلةعن عمر الإنسامف، ك  ٓ.ُ-َابؼرحلة عطبقة بُ سنة 
عن عمر  ٔ-ّ( بُ سنة Fase Phalic) قضيبي ابؼرحلةعن عمر الإنسامف، ك  ّ-ُ

عن عمر الإنسامف، كابؼرحلة  ُِ-ٔ( بُ سنة Fase Laten) الكامعنة ابؼرحلةالإنسامف، ك 
 Fase) البلوغ( بُ عرحلة الشبامب كعسمى أيضامن بدرحلة Fase Genital) التنامسلية

Pubertas.) 
 الكامعنةستنام ابغامجة السامبقة حدرت بُ عرحلة ككامنت المحامدرة بتُ بنت الل ك 

. شرح فركيد أف عن خصامئص ىذا ابؼرحلة ى  كامف الطفل ُِ-ٔكى  حوؿ عمر 
 بسيللأف بُ ىذه ابؼرحلة  الاجتمامع  كالتفامعل الاجتمامع  كالاعتًاؼ الربضة، إلى عطلوب
 َُّ.كالفكرية الاجتمامعية ابؼهامرات تطوير بُ اىتمامعام أكثر كوفي أف إلىالطفل 

 الل بنت الرغبة بتُ دـتصامكليل ىذا الأعر سببامن لظهور القلق عند بنت الل للؤفٌ 
كالدىام.  كابؼيركؼ أف  التي لم تكنميرفتنام شرع  غتَ طفل تكامن أنام كالواقع الأبهام بؼيرفة
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حددت بخصامئص أف الإنسامف بُ ىذه  التيعرحلة الكامعنة ى  عرحلة النمو تامإنسامنية 
بُ لأف  الاجتمامع  كالتفامعل الاجتمامع  كالاعتًاؼ الربضة، إلى عطلوبابؼرحلة الطفل 
 الاجتمامعية ابؼهامرات تطوير بُ اىتمامعام أكثر كوفي أف إلىالطفل  بسيلىذه ابؼرحلة 

. لذلك ظهرت الرغبة لدل بنت الل لنيل الإىتمامـ الوالدين كالربضة عنهم لأف كالفكرية
ككذلك الإعتًاؼ الإجتمامعية.  كالديهم عن كالاىتمامـ ابغب برتامجالطفل بُ ىذه ابؼرحلة 

كالرغبامت الإنسامنية فصامر الإنسامف يشير باملقلق كىو  الاحتيامجامت ىذه تتحقق لم إف
 القلق اليصامبي.

 الطفولة مرحلة في المؤلمة التجربة .7
، ككامنت تلك الإسلبعية ابغكوعة نظامـ تطبق التيكامنت بنت الل تييش بُ بلد 

ب كىذا اليقام ابؼوت حتى بامبغجامرة للرشق تيرضهم كى البلبد ييامقب الزنام بديامقبة عظيمة 
 يظنوف لأف. كقد عيقبت أـ بنت الل بتلك اليقامب بامبغجامرة رجمعيركؼ بامبؼصطلح 

 إطامر خامرجت بنت الل كلدأم  شرع  غتَ البنت لديهام لأنهام الزنام بأنهام بامبؼدينة المجتمع
 .الزكاج

 بامبغجامرة رجم ابؼدينة ابغكوعة قبل عن عيامقبنام -الل بنت أـ– جواىر فأصبحت
. كابؼيركؼ عندنام أفٌ تنفيذ عقامب الرجم بُ الأضحى عيدة ابؼدينة يوـ أعامـ المجتمع ابؼدين

 بنت الل يستبيد كلمبؾتمع ابؼدينة  إليو ينظر أف يدكن بحيث اليامعة الأعامكنابؼيداف أك 
. كتشامىد بنت الل تلك اليقوبة بيينهام كى  بُ عرحلة اليقوبة تنفيذذلك  تشامىد

 الاقتبامس بُ نلبحظ أف يدكننام. ىذا اليقامب أسامكمابؼالطفولة. فتًل بنت الل عوت أعهام 
 :التاملي

ربطوىا بالحبال. صنعوا من حولها دائرة. تسابقوا قي الرماية وإصابة 
الهدف. نقطة الوسط فوق علامة الشيطان. الفائز الأول لو وسام الشفر 
وقصر صغير بجوار قصر الإمام وحوريات. الأرض من تحتها باردة. رائحة 

فها. مربوطة في الأرض. صدرىا مكشوف. الركبتان الذراعان تراب في أن
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مفتوحتان. في أذنيها صةت الطبول. صواريخ العيد. ضحكات الأطفال 
والبالونات الملونة. تفتش في وجوه الأطفال عن وجو ابنتها. تلمح الوجو 
الصغير الشاحب. تلوح لها بيدىا وتنادي بصوت كالحفيف: بنت الله، 

 030تعالي.

ذا الإقتبامس عن تصوير اليقامب جواىر، كليل ىذا الإقتبامس ىو تصوير ى إشامرة
 ابؼخامكؼ شيور عن فضلبام عينيه أعامـ ابؼوت جواىر واجوست لأف كابػوؼ الشيور ابغزف

. عيقبت جواىر بُ ابؼيداف أعامـ الوالدين إشراؼ دكف كحدىام الصغامر الأطفامؿ تًؾست املأنه
لك  يخامفوف المجتمع  الزنام يقامبكف المجنمع ابؼدينة للالمجتمع ابؼدينة بُ يوـ الييد لك  ينظر 

كأنهم   حجامربام جواىر المجتمع كيرعوف اليقامب تنفيذ ذلك  ابؼدينة المجتمع فامنظرللزنام، 
يرعوف الشيطامف أعامعهم. كعن نامظرين ذلك التنفيذ اليقامب ى  بنت الل التي ى  بنت 

 جواىر.
الل بُ ذلك الوقت بُ عرحلة تشامىد بنت الل عوت أعهام بيينهام ككامنت بنت 

لبنت الل لأنهام تنظر عوت أعهام  ؤثبؼةابؼ بذربة ىذا اليقامب سبب لظهور الطفولة. كليل
 ؤثبؼةابؼ بذربةبيينهام كبُ ذلك الوقت كامنت بنت الل طفلة. يذىب علمامء النقس إلى أف 

النفس قدرة الإنسامنية للحلٌ تلك الأحداث، كييطلق علمامء  خامرج استثنامئية أحداثى  
 Post Traumatic Stress) الصدعة بيد عام اضطرابللتلك الظواىر بامبؼصطلح 

Disorder.)ُِّ 
 بيد عام ضطرابالا( إلى أف بيض الأسبامب ظهور Kaplan) كامبلبف ذىب

 أك أك للحيامة بـامطرة الأحداث بيض يواجو أك يشامىد أك النامس يؤثلمى   الصدعة
ىو شكل عن أشكامؿ  الصدعة يدب عام ضطرابإف الا ُّّ.لغتَه أك لنفسو إصامبامت
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(، كإف ننظره ككأف ذلك القلق ىو القلق اليصامبي Anxiety Disorder) القلق ضطرابامتالا
 ابغب على للحصوؿ الأسامسية يةالإنسامن غريزة بتُ اصطداـ عن النامبصةلأف ذلك القلق 

 بدوت أعهام أعامـ عينهام. ابغيامة ككاقع
يؤثدم إلى ظهور  الصدعة بيد عام بضطراكابؼيركؼ عند علمامء علم النفس أف الا
ية. ككامف القلق السلوك أماامط بُ التغتَاتالقلق اليصامبي كالقلق اليصامبي يسبب إلى ظهور 

يسبب إلى ظهور الأفيامؿ الغربية  الصدعة بيد عام ضطراباليصامبي لدل بنت الل حوؿ الا
 م يقتلوف أعهام.لأنه ابؼدينة أىل كل تكره ك المجتمع للنظامـ الاعتقامد عدـللمجتمع عثل 

 على كإنتقامـ أعهام يقتلوف لأنهم ابؼدينة أىل للجميع كامرىة الل بنت كأصبحت
 تيهدام فصامرت بنت الل غامضبامن للجميع الرجل خامصة بأبهام. ك كالدته لأنو يغتصب كالدىام

ام إف عرفت حقيقة الوالدىام. كناملت بنت الل فرصة بؼيرفة بيديه امكالدى لقتلبنت الل 
الكامعنة عنذ طفولتهام  الأغضامب بصيع فامنفجرتام حينمام اعتًؼ الإعامـ أعامعهام حقيقة الوابؽ

 .بددفعفقتلت بنت الل كالدىام 
 شرعي غير لطفل المجتمع في النمطية الصور ضد .3

عن قبل الإعامـ كلم  كالدتهام اغتصبت لأفكامنت بنت الل ى  كلد غتَ شرع  
بنت الل عقتزلان عن قبل المجتمع  فصامرت أـ ييرفوف بصيع المجتمع ابؼدينة لتلك ابغقيقة

 الإسلبعية الفنوف عفهوـ كعند الإسلبـ، قامنوف يطبق ابؼدنية ابغكوعة لأفبامليقامب الرجم 
كانتقلت بنت الل إلى دار الأيتامـ بيد عوت أعهام  .بامبغجر الرجم ىو للزنام اليقامب كامف

كعرفت بصيع أىل  ت باملرجم.عامت قد تكامن التي كالدتهام غتَ آخرل أقامربلأنهام لابسلك 
. كابؼشكلة ابؼتزكجة غتَ النسامء عنابؼدينة بأف بنت الل ى  كلد غتَ شرع  لأنهام ابؼولودة 

التي ظهرت بُ كثتَ عن الأحيامف حوؿ الواضع كلد غتَ شرع  ى  ظهور صورة النمطية 
(Stereotip)    ،رجخام ييولد التي الأكلاد أف المجتمع ينظركف عام كثتَابُ المجتمع ابؼدينة 

ىذا ابؼنظور المجتمع لبنت الل   .المجتمع بُ الأدنى طبقة بُ ككقيت حراـ كلد ىو النكامح
 نستطيع أف نرىهام بُ الإقتبامس الآبٌ:
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وكدت أقلت منهم عند منعطف الطلعة قبل طلوع الفجر لكن أحدىم 

ولأنسى الحروف، قلت كان  سقوطأصابني من الخلف. وقبل أن أ
أخي في الرضاع. قالوا جريمتك مضاعفة معي في بيت الأطفال وىو 

في الدنيا والآخرة فأنت بنت حرام وىو ابن حرام، وليس لو في حزب 
 034الله أو حزب الشيطان اسم.

ىذا الإقتبامس يتحدث عن بسييزيامت المجتمع ابؼدينة لبنت الل كأخيهام الرضامع 
 كوفي أف يجبلأنهامعام كلد غتَ شرع  كينظر المجتمع أف كلد غتَ شرع  ىو كلد حراـ 

 بُ الاخوه أخبامر كستسأؿ عن اليسكرية الإدارةإلى  الل بنت جامئتكيطرط بهمام.  عنبوذة
كلم تسمع بنت الل أحامر أخيهام عنذ ذىامبو،  لبلبده ابغرب إلى يذىب لأنو ابغرب عيداف

ة للؤحواؿ الأخيهام كتريد أف تيرؼ أخبامر أخيهام كأحوالو بُ عيداف عرعبفصامرت بنت الل 
ىل لايزاؿ أخيهام حيامة أـ عوت. لكن ناملت بنت الل سوء الإستجامبة عن قبل  ابغرب

 عطركدة. كامنت بنت الل اليامئل  كالوضع الأسرة ىوية بسلك كلا حراـ بنت لأنهامابؼوظف 
 .عليونةبرصل الإستجامبة عن ابؼوضف بل ى  كلا

فتًاض بُ المجتمع للولد غتَ شرعٌ  ى  أعر عامدم كننظر ىذ الا سيئة افتًاضإف 
. ظهر ىذا الافتًاض الإسلبع  ابغكم نظامـ تطبق التيبُ كثتَ عن الأحيامف خامصة بُ بلد 

بسبب عنظور المجتمع بأف الزنام ىو أعر سيئ كيجب أف يجتنبو النامس كعن ييمل بذلك 
الفيل فييو اليقامب الشديد كىو الرجم بامبغجامر حتى أتى إليو ابؼوت. بل ظهر الافتًاض 

ا اليمل أم كامف ابؼنظور المجتمع للزنام لا ينقصر لليامعلو فحسب بل الآخر للئنتامج ىذ
استمر ذلك الافتًاض للولد الذم ييولد عن الزنام. ينظر المجتمع للولد الزنام  بأنو شخص 
سيئة كيجلس بُ عقامـ الأدنى بُ المجتمع ككأف المجتمع ينظر كلد الزنام عيب للمجتمع ككأف 

 .الولد الزنام بسثيل الابٍ الوالده

                                                           
 ُٕ سقوط الإمام،. نواؿ السيداكم،  ُّْ
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 الوصمةك الاجتمامعية  اليقوبامتدائمامن كىو  تخوؼابؼ اليواقب برتعامش كلد الزنام 
 الأحيامف عن بيض بُ المجتمع كامفه عن بصيع الأعور الإجتمامعية.  إبيامدب الاجتمامعية

كأصبح كلد الزنام  .الزنام كىو ابغراـ بوسامئل ييولد لأنو ابغراـ كلد باملقامب الزنام كلد يلقب
كيبيد المجتمع كلد الزنام عن بصيع الأحواؿ الإجتمامعية،  جتمامعيةالا الوصمةتييش برت ك 

 يشيرلأنو  الأعن كانيداـ الاكتئامبكىذا الأعر بُ كثتَ عن الأحيامف يؤثدم إلى ظهور 
دائمامن. كليل ىذا الشيور بُ نهامية ابؼضامؼ يؤثدم إلى ظهور القلق اليصامبي لأنو  بامبػجل

 ابػوؼسبامب ظهور القلق اليصامبي ى  يخامؼ للمنظور المجتمع. شرح فركيد أف عن أ
، يقع ىذا القلق بُ يخامفو بدام يدركوف لا الأحيامف عن كثتَ بُ فكابػامئ التجريدم طربػ

 ُّٓ.ابؽويةالأنام بل أسبامبو بُ 
عرفنام بأف بنت الل ى  كلد غتَ شرع  كيدعوف المجتمع بنت الل بلقامب بنت 

فصامر بنت الل غامضبامن للجميع  عريحة تَغ يجيلهام بفام امكالدته تزكجت قبلابغراـ لأىام تيلد 
المجتمع لبنت الل بلقامب بنت حراـ  عيامبعةالمجتمع بنامء على ىذا اللقامب. كلا يقصر 
بفام يجيل ىذا ابؼيامبعة أسبامب  كالتهميش تمييزفحسب لكن يزيد المجتمع عيامبعتهم بامل

 عثل الإنسامف لأنوللظهور القلق عند بنت الل لأنهام تريد أف يييامبِ عامدلان كعتسامكينام 
 التي الغريزة بيض. كابؼيركؼ اليدالة ى  اليدالة على ابغصوؿ بُ ابغق الآخرين الإنسامف

كالغضب  الغامضب النامس فصامر اليدالة النامس ينامؿ لا كإف الياملم بُ النامس بصيع بهام يريد
 ى  شكل عن أشكامؿ القلق اليصامبي.

سقوط الإمام" لنوال الطريقة حل المشكلة لشخصية الرئسية في الرواية " .د 
 السعداوي

فامبؼراد بطريقة حل ابؼشكلة بُ ىذا البحث ى  طريقة التي تأخذىام شخصية 
 حل طريقة البحث ىذا بُ ابؼشكلة حلٌ  طريقة ييتٌ الرئسية بُ حلٌ ابؼشكلتهام كلا

. إفٌ ىذا البحث عستهدؼ جديدة عشامكل إنشامء كعدـ عيام حلوؿ تنتج التي ابؼشكلبت
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 طريقةكطريقة حلٌ تلك القلق أم  الرئيسية شخصية ؤثبؼهامتي قلق التي بُ كشف أشكامؿ ال
كابؼشهور  .سامكننام تكوف أف كتستطيع القلق الرئيسية شخصية تشير لا لك  القلق إزالة

 Defense) يكامنزعامت الدفامعبدعند علمامء النفس أف طريقة إزالة القلق للئنسامف عسمى 
Mechanisms) تقوـ التي الدفامع استًاتيجيةعلم النفس ىو عند أىل  عيكامنزعامت الدفامع. ك 

عيكامنزعامت ككامنت  .ابػامرج  الواقع بُ اليليام الأنام كضدالغريزية ابؽوية  بؼقامكعة الأنام امبه
 القلق عن كبضامية فيهام ابؼرغوب غتَ الغريزم الرفض الوظامئف أداء بُ الأفراد تسامعد الدفامع
 القلق عن البشر بضامية بُ تسامعدع بؽذا التيريف نلخص أف عيكامنزعامت الدفام  ُّٔ.ابؼفرط

لك  حصل  بيبامرة الآخرل كامف الوظيفة عيكامنزعامت الدفامع ى  لإزالة القلق الإنسامف
الكبت .  كأشكامؿ عيكامعزعامت الدفامع كثتَة عنهام الإنسامف سامكن بُ ابغيامتو

(Repression) ،الفيل  ردة تشكيل(Formation Reaction) ،( الإسقامطProjection) .
نسامف عكامنزعامت الدفامع ابؼختلفة لإزالة القلق لايستوم بتُ شخص كاحد بغتَ كييمل الإ

بُ تنفيذ عكامنزعامت الدفامع لإزالة القلق، يختلف عكامنزعامت الدفامع لكل الإنسامف بنامء 
 على بـتلفة اليقل كإطامر ابغيامتهم.

ككامنت بنت الل كشخصية الرئيسية بُ الركاية سقوط الإعامـ لنواؿ السيداكم بؽام 
لأنهام كلد ابغراـ كعامتت أعهام أعامـ عينهام  ابؼأسامكيةقلق الكثتَة بنامء على بذريبية ابغيامتهام ال

بامليقامب الرجم بامبغجامر كعامشت بنت الل بُ دار الأيتامـ دكف ابؼيرفة حقيقة الوالدىام ككل 
تلك ابؼشكلبت بذيل بنت الل تشير باملقلق الشديد كبنت الل بُ حامجة إلى إزالة القلق 

 كوف حيامتهام. كطريقة حلٌ تلك ابؼشكلة التي تأخذىام بنت الل ى  كاملأبٌ :لك  تس
  (Repression) الكبت .ُ

استبيامد لا شيورية للؤفكامر كابػبرات إف الكبت عند عفهوـ علمامء النفس ىو 
التجربة  قمع. بيبامرة الأخرل كامف الكبت ىو الابػطرة كابؼهددة عن الشيور إلى اللبشيور

لك  لايذكرىام دائمامن. بُ ىذا التيريف ذىب فركيد  اللبكع  إلى لانتقامؿكا الأنام تهددالتي 
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 .لاللبكع  القلق تسبب التي كالرغبامت الدكافع قمعب القلق لتخفيف الأنام آليةإلى أف 
لأنو  الأحيامف بيض بُكتستطيع أف تظهر  اللبكع  بُ ابؼخزنة بل بزتف  لا عكبوتة غريزةك 

 عكبوتة غريزةلذلك ظهرت   ُّٕ.كعيو بُ الظهور عن يهامبؼن كبتَة نفسية طامقة إلى يحتامج
ىو شيئ صيب كيحتامج إلى طامقة نفسية كبتَة كأكثر الأشكامؿ  عكبوتة غريزةلأف القمق 
ى  ابؼنامعامت. كنستطيع أف ننظر ىذا ابؼنامف عن قلق بنت الل بُ  عكبوتة غريزةالظهور 

 الإقتبامس الآبٌ :
ن الله ىو أبي. وأمي ىي لم أكن رأيت الله وجهاً لوجو. تصورت أ

زوجة الله. وفي النوم أرى أمي واقفة تنظر الله. الليل مظلم والناس 
نامت ةىي واقفة. وأنا راقدة ورأسها عال في السماء. عيناىا 

 038مليئتان بالضوء وصوتها كالهمس : بنت الله، تعالي.
كبُ عنامعهام  بأذنهام الل صوت كتسمع بيينهام الل ترل ككأنهامىذا ابؼنامـ بنت الل 

تنظر بنت الل كأف أعهام زكجة الل. ترل بنت الل ىذا ابؼنامـ بُ نوعهام بُ دار الأيتامـ، 
ككامنت بنت الل بُ ذلك الوقت طفلة. تتوقع بنت الل بؼيرفة الوالدين كحقيقة الأبهام لأنهام 
ت تييش بُ دار الأيتامـ ككل عن يييش بُ دار الأيتامـ لا ييرفوف الوالدين. كأصبحت بن

 الل حنينة للوالدين حتى يظهر تلك ابغنتُ بُ عنامعهام بصورة الأعلى.
 بؼن عكامف كىو الأيتامـ دار بُ تييش لأنهام الوالدين بؼيرفة تتوقع الل بنت كامنت

التي تقع بُ أعل بنت الل. لكن لا  الغرائز أعظامـ ى  الوالدين كابؼيرفة. الولدين ليملك
ام كلم ييرؼ النامس حقيقة الأبهام. كىذا الأعر كالدته تغتصباي ييرؼ أحد حقيقة الأبهام لأف 

يؤثدم إلى ظخور القلق لبنت الل لأنهام تتوقع بؼيرفة الأب لكن ليس بؽام عيرفة للحقيقة 
الأبهام كتفكرىام دائمام. فقمع بنت الل تلك الرغبة لأنهام لابسلك عيرفة للكشف الأبهام فصامر 

. فضوؿ إلى يضيف البيئة  بفام التحفيزية . لكن تزداد الرغبة بسبباللبكع  بُ ابؼكبوتة
 عدـ بسبب الل بنت بامسم الل بنت يطلق الأيتامـ دار كعوظف الأيتامـ دار حامرس كامف
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السامخر لأف عصتَىام عتمثلب  ابؼستيامر الاسمكاسم بنت الل ىو  الأبهام حقيقة عن عيرفتهم
 بييسى عليو السلبـ الذم ييولد دكف الأب.

رغبة التي يريد أف تيرؼ الأب كظهر ابؼنامـ لأف الأنام بنت كتصامدـ بتُ الأنام كالال
. فظهر ابؼنامـ  الرغبة ىذه التيبتَ علىلأنهام لا تسجع  قوية رغبة عن بغدالل لا يقول 

بلقب السامخر بأنهام بنت  الاجتمامع  التحفيزية كتمثيل عن رغبة بنت الل بؼيرفة الأبهام ك
 الل أم بنامت الربٌ.

 ابغيامةلأنهام  كحبهام الأـ كجودـ بنت الل بسبب حنينهام عن إفٌ ظهور الأـ بُ عنام
كبنت الل حنتُ لذلك ابغب كظهر الأـ بُ عنامعهام بسبب ذلك. أعام  الأـ حب بدكف

ظهور الربٌ بُ عنامـ بنت الل فهو بسثيل عن رغبة بنت الل بؼيرفة الأبهام كلكن لا تيرؼ 
بامبظى بنت الل ليدـ عيرفتهم عن حقيقة بنت الل حقيقة الأبهام كيلقبوف المجتمع بنت الل 

 الاجتمامع  التحفيزية أبهام فظهر الربٌ بُ عنامـ بنت الل كتمثيل عن رغبتهام بؼيرفة الأب ك
 بلقب بنت الل.

 (Displacement) الإزاحة .ِ
 الذم الأخرل عوضوع إلى الواحد عوضوع عن القلق انتقامؿكامنت الإزاحة ى  

فامنتقل ذلك  التنفيسابؼرء  القلق أعامؽ ىذا ابغامؿ بُ  .الأكؿ عوضوع عن خطر أقلٌ  ىو
توجو بصيع الإنسامف القلق بُ حيامتهم، كىذا شيئ  ُّٗالقلق للموضوع الآخرل ابؼمكن.
بصيع  تلبيةالإنسامف  يدكن كلا الرغبة لو الإنسامف لكلٌ عامدم ليس ىو شيئ غريب لأف 

 تزعجفظهر القلق الالرغبة الإنسامف  تشبع لاالرغبتهم لبيض الأسبامب ابؼييتُ. كإف 
لأنفس الإنسامف كالإنسامف بُ حامجة إلى إزالة ذلك القلق لك  يسكن حيامة الإنسامف. بل 

بسبب ابؼييتُ يدنع بو إزالة القلق عثل غضب  القلق إزالة على قامدركف الإنسامف كل ليس
ابؼرء للآخرين لكن لايدلك ابؼرء سلطة لتلبية الغضبو فصامر ابؼرء قلق لذلك الأسبامب، 
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لك  زاؿ الغضب  كبخ أف لو يسمح تامج ابؼرء طريقة لإزالة القلق فغضب الرجل الذمكيح
 عن نفسو.

كأشكامؿ الإزاحة كثتَة ليقصر باملغضب فحسب لأف الإزاحة تتيلق باملإطامر ابؼرء 
عثل  للئجتمامعية قامكعةعقلٌ  أك فكرمٌ، بُ بيض عن الأحيامف ظهر الإزاحة بشكل ابؼ

التي أعطامىام المجتمع لبنت  السلبية النمطية الصورش برت بنت الل. كامنت بنت الل تيي
لكن لابسلك  السلبية النمطية الصورالل لأنهام بنت غتَ شرعٌ ،  فبنت الل غامضبة لتلك 
بصيل  امبؼتمردةب الغضب ضد اصطداـبنت الل قدرة للتحقيق الغضب فأخذت بنت الل 

 لمجتمع باملإقتبامس الأبٌ:. نيرؼ ابؼقامكعة بنت الل لرغبامت االمجتمعالرغبامت 
عورتك ىي ىذا، وارتج جسدي رغم الموت. قلت من قال لكم 
ىذا؟ قالوا إنها كلمة الله. قلت لكنها كلمة مكتوبة وأنتم لاتعرفون 

طويلًا. نظر بعضهم إلى بعض. رفعوا عيونهم نحو القراءة. سكوتوا 
سيدنا السماء. أشاروا إلى الصورة المعلقة فوق أقواس النصر. قالوا 

الإمام رأى الله وعرف كلمتو. قلت وأين رأى الإمام الله؟ قالوا زاره 
الله في المنام. وتذكرت  قبل أن نضيع الذاكرة. قلت وأنا أيضاً 

 041زارني الله في المنام.

تصور ذلك الإقتبامس عقامكعة بنت الل بعميع الأقواؿ المجتمع كإشامرة تلك المحامدرة 
يستً اليورة  لاالل بحامرس الإعامـ لأسبامب لبامس بنت الل  بنت الل. بذامدؿ بنت الينامد

كيجامدؿ بيضهام بيض لتلك الأسبامب. عنع حامرس الإعامـ فيل بنت الل لأنو عن بيض 
ابغراعامت كييرفو عن قوؿ الإعامـ. لكن بذامدؿ بنت الل لذلك ابؼنع لأف حامرس الإعامـ 

بؼنع لأف حامرس الإعامـ يقولوف لايستطييوف أف يقرأ القرآف لذلك لاتصدؽ بنت الل تلك ا
أف ذلك ابؼنع عن عند الل بينمام كامف حامرس الإعامـ لا يستطييوف أف يقرأ القرآف الذم ىو  

 كلمة الل.
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لأنهام كلد  المجتمعقبل  عن تلقامه الذم التمييز عن النامبصةإف ظهور الينامد بنت الل 
ت الل يؤثدم إلى ظهور المجتمع لبن التمييزالمجتمع لذلك الأسبامب.  تنفتَغتَ شرع  

الغضب عند بنت الل لأنهام تشير باملتمييز بينمام كامف بصيع النامس إرادة لليدالة لأف اليدالة 
ى  غريزة بصيع النامس بُ الياملم. عن غضب بنت الل لأسبامب بسييز المجتمع بُ نهامية 

 ييزالتم على احتجامجامابؼضامؼ يؤثدم إلى ظهور القلق اليصامبي لأف بنت الل تريد أف 
المجتمع لكن لابسلك بنت الل قدرة بؼقامكعة التمييز المجتمع بيمام كامف بنت الل بُ حامجة إلى 

 ضد الاحتجامج أشكامؿ عن كشكلإزالة القلق التي يشيرىام. لذلك ظهر الينامد بنت الل  
 . المجتمع التمييز

لأف بنت الل تريد أف  الإزاحة نيرؼ أف الينامد بنت الل ى  شكل عن أشكامؿ 
، فأخذ المجتمع التمييز بؼقامكعة قدرة الل بنت بسلك لا كلكن المجتمع التمييز بصيعقامكـ ت

 ابؼشككتُ عن هاميجيل بفامبنت الل طريقة الإزالة القلق باملينامد كتقامكـ بصيع الأراء المجتمع 
 كلاتصدؽ بصيع الآراء المجتمع.

 
 (Reactions Aggressive) العدوانية الفعل ردود .ّ

 نطامؽ خامرج الأنام الإصطداـعند علمامء النفس ىو  اليدكانية يلالف ردكدإفٌ 
ىو  اليدكانية الفيل ردكد كامف اليبامرة بسطبأ ُُْ.القلق يسببك  هددابؼ بؼوضوع السيطرة
لك  زاؿ القلق عن نفس  عبامشرة قلق عصدر على القضامء خلبؿ عن ابؼرء الدفامع آليامت

ل اليدكانية بُ الركاية سقوط الإعامـ لنواؿ ابؼرء كلايشير ابؼرء باملقلق. ننظر ىذه ردكد الفي
 السيداكم بُ الإقتبامس الآبٌ:

. وجهو كان معلقًا في سقوطسمعت الطلقات بأذني ورأيت الإمام ي
السماء يعكس شعاع الشمس. دوّى الصوت كالرعد وتحوّل الضوء إلى 
إشعاع نووي. أصبحت وجهو ناحية الأرض بلون التراب. فوق المنصة  
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يئًا كوجو الله. انقلب عند السقوط داكن اللون كوجو كان وجهو مض
 047الشيطان.

عدـ ابؼيرؼ عن حقيقة أبهام بفام أدل إلى إف عصدر الرئيس  للقلق بنت الل ىو 
 ابعبامنة على نتقامـتشير بنت الل باملإ ذلك، جامنب لىإ لبنت الل. النفس  الاكتئامب

بفام يسبب إلى عوت  صرفامتولت حسامب على بقرؤ كلاالوالدىام لأنو اعتصامب كالدتهام 
كلاينامؿ الأب ذلك اليقوبة عثل أعهام. كىذه الأسبامب  باملزنام اتهمتكالدتهام باملرجم لأنهام 
عند القلب بنت الل كأردت بنت الل لقتل الأبهام لأنو سبب  نتقامـتؤثدم إلى ظهور الا
تى الشبامبهام حيامتهام. كأردت بنت الل بؼيرفة كالدىام عنذ طفولة ح تدعتَابؼوت أعهام كسبب ال

 بصيع قبل عن طامعيي . لا تيرؼ بنت الل بأف كالدىام ىو الإعامـ ابؼدينة التي الانتقامـ بهدؼ
 المجتمع ابؼدينة كيزعم بؾتمع ابؼدينة أف الإعامـ ىو رجل الكرنً بدكف الييب.

 كقحةككامنت بنت الل بُ ذلك الوقت  الشبامب عرحلة بُ الإعامـ الل بنت كلقيت
 بينمام تضغط التي ابغيامة ضركرات بسبب قحةبنت الل ك  تصبحبعماملتهام. ابؼدينة ابؼشهورة 

، كيجيل ذلك ابغامؿ زيامدة الغضب شرع  غتَ طفل كضيهام بسبب المجتمع يقبلهام لا كامف
. التقيام عندعام لقتلو ت بنت اللكعدلوالدىام لأنو أسبامب الولادة كأسبامب التدعتَ ابغيامة ك 

 ابؼامخورابؼشهور بامبؼدينة حينمام زار الإعامـ بيت  خورابؼامكلقيت بنت الل الإعامـ بُ بيت 
 ابعمامع بيدفلق  الإعامـ ببنت الل بُ بيت ابؼامخور. كعرؼ الإعامـ  ابعنسية رغبامتولتلبية ال

بأف بنت الل ى  كالدتو. فامعتًؼ الإعامـ لبنت الل بأنو كالدىام كاعتًؼ الإعامـ بأنو 
امع الأخبامر بأف الإعامـ ىو كالددىام يغتصب كالدتهام بُ شبامبو. فصدعت بنت الل بسم

 كأسبامب التدعتَ ابغيامتهام كعصدر الرئيس  بعميع القلق التي تشيرىام.
التي تأبؼام  لألمبصيع ا يتذكرت ذركتهام بلغت امأعصامبه كأصبحت الأخبامر، بظامع بيد

كالدىام بيينهام.  لقتل كعده كيتذكرلوالدىام  عدفوف الانتقامـبصيع  كبذامكزام. حيامته أرنامءبُ 
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صدر الإعامـ كعامت الإعامـ بيدٌ  بُ النامر اطلبؽ ك كسامدة برت عسدسخذت بنت الل فأ
 بقتل كالدىام بيدٌىام. طويل زعن عنذ دفن لالتنفيس باملسيامدةبنت الل  شيركالدتو. كت

 اليدكانية الفيل ردكدبيد بنت الل ىو شكل عن أشكامؿ  الاعامـ قتل أف كنيرؼ
نذ زعامف طويل لأنهام لا تيرؼ كالدىام كحينمام تيرؼ بنت الل لقلق ابؼضموني الذم ندفنو ع

ابؼدفوف. أفيامؿ بنت الل بقتامؿ الإعامـ  الانتقامـبأف الإعامـ ىو كالدىام كانفجرت عنهام بصيع 
لأف عصدر الرئيس  بعمع القلق التي تشيرىام  اليدكانية الفيل ردكدشكل عن أشكامؿ ىو 

ت الل طريقة الإزالة القلق بقتل ام فأخذ بنلأبيه الانتقامـ بنت الل ى  عيرفة الأب ك
الإعامـ. فنلخص أف عوضوع القلق بنت الل ىو الإعامـ كأخذت بنت الل طريقة الإزالة 

 القلق بإزالة ابؼوضوع القلق كىو الإعامـ.
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 الفصل الرابع
 الخاتمة

 الخلاصة . أ
 النفس، برليل باملنظرية الإعامـ سقوط الركاية برليل بُ البحث ىذا تنامكؿ
 السيداكم لنواؿ الإعامـ سقوط الركاية بُ القلق أشكامؿ عيرفة بُ البحث ىذا كعستهدؼ

 بنوع النوع  الوصف عنهج البحث ىذا كاستخدـ. الركاية تلك بُ القلق حلٌ  كطريقة
 بُ ذكرىام شبق التي البحث نتامئج على إعتمامدنا البامحث كيخلص. ابؼكتبية دراسة البحث
 :  بٌكاملأ ى  البحث ىذا كخلبصة الثاملث، الفصل
لنواؿ  بُ الركاية سقوط الإعامـ الرئيسية الشخصية بهام بسر التيكامنت أشكامؿ القلق  .0

 عرحلة بُ ابؼؤثبؼة التجربةالأزعة ابؽوية،  :، كى  كاملأبٌالسيداكم ى  رلبث
 .شرع  غتَ لطفل المجتمع بُ النمطية الصور ضد، الطفولة

سقوط الإعامـ لنواؿ  كطريقة حلٌ القلق التي تسلقهام شخصية الرئسة بُ الركاية .7
(، Displacement، الإزاحة )(Repressionالكبت )السيداكم ى  رلبث، كى : 

 (Reactions Aggressiveاليدكانية ) الفيل ردكد
 الاقتراحات . ب

كامف ىذا البحث دراستنام برليليتنام بُ الركاية سقوط الإعامـ لنواؿ السيداكم 
ث بييد عن درجة الكماملية ىذا البحاعتًؼ البامحث أف ك . بدستخدـ نظرية برليل النفس 

 كاقتًاحامتالقامرئتُ  انتقامداتالبامحث  يرجولذا  .كونو الأخطامء كالنقصامف فيولبسطو ك 
على توفتَه كتصحيح أخطامءه ليكوف ىذا البحث لو الفوائد كالأغراض الكثتَة. البنامئ  

أشكامؿ  كاعتًؼ البامحث أف برليل ىذا البحث ليس برليل كامعل خامصة بُ تكشيف
 الإسلبعية إبراىيم عاملك عولانام ابعامعية للطلبب البامحث ويرج. لذلك، القلق ككريقة حلٌو

ابؼتيمقة حوؿ بحث إنتامج الأدبية الأخر لالذم يريد أف يبحث  غتَىام أك كابغكوعية
 بحثو بسامعامن ككامعلبن.لك  يكوف  بتُ تصوير الأدبي كعنهج برليل النفس  ابؼيتمد يلبقةال
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 .ََِٗ .كالنشر لليلوـ اليربي دار. بتَكت. النص التحليل الرواية .حسن ابؼؤثذف،
القرن العشرون  المدخل التاريخية والفلسفية  .ؾ. ككز نوريس ك ج. أكزبورف، نلوكؼ

 .كالنشر بامليربية حقوؽ التًبصة. القامىرة .تربصة رضول عامشور .والنفسية
ََِٓ. 

المجلس . القامىرة. تربصة حسن ابؼودف .التحليل النفسي والأدب .جامف بيلمامف، نويل
 .ُٕٗٗ .الأعلى للثقامفة

دار . القامىرة .تربصة بؿمد عثمامف بقامبٌ .الكفّ والعرض والقلق .سيجموند فركيد،
 .ُٖٗٗ .الشركؽ

 .ََِْ .الدكلية الشركؽ بةعكت. القامىرة .الوسيط المعجم .اليربية اللغة بؾمع
 ابؼكتبة دائرة .عمامف. والعقلي النفسي والمرض النفسية الصحة .بضيد رشيد، زغتَ

 .ََُِ .الوطنية
 .والطب النفسي النفس علم معجم .جامبر عبد ابغميد كعلبء الدين كفامني، جامبر

 .ُٖٖٗ .دار النهضة اليربية. القامىرة .الأجزاء الأكؿ
. الطامئف .تربصة فهد بن عبدالل بن دليم .ى نظريات الشخصيةمدخل ال .بامربرا، ابقلر

 . ُُٗٗ .دار ابغامرر 
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 .ُٖٗٗ .دار القبامء. القامىرة. نظريات الشخصية .بؿمد السيٌد، عبد الربضن
 للدراسامت اليربية ابؼؤثسسة. بتَكت .العربية للمرأة العاري الوجو .نواؿ، السيداكل

 .ُٕٔٗ .كالنشر
 .دكف سنة .دار السامق . بتَكت. الإمامسقوط  .نواؿ، السيداكم
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