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ABSTRAK

Akbar, Muhammad Ilham. 2017.Kajian Psikologi Sastra Pada Tokoh Utama
Novel Jatuhnya Sang Imam Karya Nawal el-Sa’dawi. Skripsi. Bahasa dan
Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim Malang. Dosen Pembimbing : M. Anwar Firdausi, M.Ag.

Kata Kunci : Kajian Psikologi Sastra, Tokoh Utama, Jatuhnya Sang Imam.

Nawal el-Sa’dawi adalah salah penyair dan novelis Mesir yang terkenal
pada masa modern. Nawal el-Sa’dawi merupakan salah satu penulis yang
berpengaruh di dunia karena banyak karya sastranya membicarakan tentang
perlawanan kaum perempuan serta problem psikologis yang dialami perempuan
Mesir dalam kehidupan sehari-hari. Penggambaran tersebut dapat kita lihat dalam
novel karya Nawal el-Sa’dawi yang berjudul Jatuhya sang Imam yang
membicarakan tentang perlawanan perempuan dalam menghadapi penindasan
laki-laki yang mengatasnamakan agama. Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini
berupaya untuk menganalisis problem psikologis yang dialami oleh tokoh utama
dalam novel tersebut serta cara yang diambil untuk menghilangkan problem
psikologis tersebut.

Penelitian ini menggunakan metode Deskriptif kualitatif dengan metode
pengumpulan data Library Reseach yang menitikberatkan pada pembacaan atas
teks-teks tertulis dan tidak berpijak pada data-data statistik. Sedangkan untuk
analisa data yang telah didapatkan, peneliti menggunakan pendekatan Psikologi
Sastra.

Adapun hasil dari penelitian ini adalah bahwa Novel Jatuhnya sang Imam
merepresentasikan beberapa bentuk kecemasan yang dialami tokoh utama
diantaranya : Krisis Identitas, Pengalaman Traumatis masa kecil, Perlawanan
terhadap stereotip negatif masyarakat atas setatusnya sebagai anak haram. Adapun
metode yang diambil tokoh utama untuk menghilangkan kecemasan adalah :
Repression,Displacement, Aggressive Reactions.
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ABSTRACT

Akbar, Muhammad Ilham. 2017. The Psychological Literary Study on Main
Character Of Novel Suquth al-lmam By Nawal as-Sa’dawi. Thesis. Arabic
Language and Letters Department. Humanities Faculty. Maulana Malik
Ibrahim State Islamic University of Malang. Advisor : M. Anwar Firdausi,
MA.

Keyword : Psycological Literary Study, Main Character, Suquth al-lmam.

Nawal el-Sa'dawi is one of Egypt's famous poets and novelists of modern
age. Nawal el-Sa'dawi is one of the most influential writers in the world because
many of her literary works talk about women's resistance and the psychological
problems faced by Egyptian women in everyday life. The description can be seen
in the novel by Nawal el-Sa'dawi entitled The Fall of the Imam who talked about
women's resistance in the face of male oppression in the name of religion. Based
on this, this research seeks to analyze the psychological problems experienced by
the main character in the novel as well as the ways taken to eliminate these
psychological problems.

This research uses qualitative descriptive method with data collection
method of Library Reseach which focuses on reading on written texts and does
not stand on statistical data. As for the data analysis that has been obtained, the
researcher uses the approach of Literature Psychology.

The result of this research is that the novel of the fall of the Imam
represents some form of anxiety experienced by the main characters such as:
Identity Crisis, Childhood Traumatic Experience, Resistance to negative
stereotypes of society on the status of an illegitimate child. The methods taken by
the main characters to eliminate anxiety are: Repression, Displacement,
Aggressive Reactions.
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