Lampiran 1.
Skala Efikasi Diri & Kuesioner Terbuka

Nama :
Kasus :
Asal
Keterangan:

Berikan tanda silang (x) atau centang (V) pada angka yang anda pilih sebagai

jawaban.

No Pernyataan 1 2 3

1. [Saya bisa  menyelesaikan
masalah yang berat dengan

berusaha

2. | Saya dapat menemukan jalan
keluar ~ dari  permasalahan
meskipun banyak yang

menghambat

3. | Saya tidak mengalami kesulitan
dalam menjalani pembinaan di

lapas

4. | Saya mudah menyesuaikan diri

dalam lingkungan lapas

5. | Saya mampu menyelesaikan

masalah meskipun berada di




lapas

6. | Saya mempunyai solusi dari
setiap permasalahan

7. | Saya yakin dapat menyelesaikan
masalah dengan baik

8. | Saya mampu mengatasi setiap
kesulitan karena mempunyai
banyak ide

9. | Biasanya saya dapat
memikirkan solusi dari
kesulitan yang ada

10. | Saya biasanya dapat

menghadapi permasalahan yang

terjadi




Pertanyaan-pertanyaan ini digunakan untuk mengkaji permasalahan yang dialami
anda. Hasil dari pertanyaan ini semata-mata digunakan untuk kepentingan
akademik dan respon jawaban-jawaban anda akan dijaga kerahasiaanya. Jawablah
dengan jujur dan ungkapkan sebaik yang anda ketahui. Terimakasih atas
partisipasinya.

Kuesioner Terbuka (Opened Questionnaire)

1. Sebutkan masalah yang paling berat dalam hidupmu?

2. Jelaskan, mengapa masalah tersebut sangat berat untukmu?

3. Siapa yang terlibat dalam masalah yang kamu hadapi?

4. Apa peran orang tersebut dalam masalah yang kamu hadapi?

5. Bagaimana respon/reaksi kamu saat menghadapi masalah tersebut?

6. Bagaimana caramu atau usahamu untuk mengatasi masalah tersebut?

7. Adakah orang yang membantumu dalam mengatasi masalah?




8. Apa saja yang dilakukan orang tersebut untuk membantumu mengatasi

masalah?




Lampiran 2.

Skor Skala Efikasi Diri
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Lampiran 3.

Jawaban Kuesioner Terbuka

kasus 1. sebutkan 2. jelaskan, 3. siapa yang 4. apa peran | 5. bagaimana 6. bagaimana 7. adakah 8. apa saja
masalah yang | mengapa terlibat dalam | orang respon/reaksi caramu atau orang yang | yang
paling berat | masalah masalah yang | tersebut kamu saat usahamu untuk | membantum | dilakukan
dalam tersebut sangat | kamu hadapi? | dalam menghadapi mengatasi u dalam orang
hidupmu? berat masalah yang | masalah masalah mengatasi tersebut
untukmu? kamu hadapi? | tersebebut? tersebut? masalah? untuk
membantumu
mengatasi
masalah?
perlindungan | masuk karena saya pacar menuduh ikhlas dan sabar | dengan keluargaku | sebagai
anak penjara tidak saya sambil beribadah pemberi
melakukan apa mengambil sisi support untuk
yang positif saya
dituduhkan
perlindungan | menjadi diri | kebanyakan kerabat/teman | penasehat biasa saja dibicarakan ada juga ya sebisanya
anak sendiri dari diriku senasip dan dengan baik- orang yang
ialah diri sendiri baik membantu

mengikuti




kebiasaan
orang,maka
dari itu
menjadi diri
sendiri
sangatlah sulit
dan berat,
banyak yang
sependapat
tentang ini

perlindungan
anak

menjadi diri
sendiri

kebanyakan
dari diriku
ialah
mengikuti
kebiasaan
orang,maka
dari itu
menjadi diri
sendiri
sangatlah sulit
dan berat,
banyak yang
sependapat
tentang ini

diri sendiri dan
ornag lain

mereka
memberi
contoh
tentang
sesuatu yang
mungkin bisa
ditiru

ingin meniru
mereka tetapi
hatiku tetap
ingin berusaha
menjadi diri
sendiri

ya cara utamaya
adalah
belajar&berusah
a menjadi diri
sendiri

tidakada

sangat tidak
ada

perlindungan
anak

masuk
penjara

karna aku jauh
sama orang tua

aku dewe

gue
meninggalka

zonk dna kaget

turu ae enak

ada teman
dan orang

sholat dan
berzikir




n tua kepada allah
pembunuhan | kehilangan kehilangan itu | ntah siapa? antonim badai kesedihan | tak terlalu dekat | maybe!!' I | make me
apa yang menyakitkan antagonis dengan orang dink know | happy
dicintai (tertutup)
pembunuhan | dipenjara ya, karena gak | saya sendiri menjalani galau dan pusing | berdoa agar ada memberi
bisa bebas hukuman cepat pulang dan motivasi buat
pasrah apa aku
adanya
perlindungan | tak punya tanpa uang saya sendiri untuk berdoa agar berdoa agar ada memberi
anak uang tidak bisa memberi dapat uang cepat dikunjungi uang
hidup disini uang
perlindungan | tidak punya karena kalau saya sendiri untuk bingung dan berdoa agar ada memberi
anak uang , kanker | tidak punya mencari uang | pusing cepat dibesuk uang yang
(kantomg uang tidak bisa (dikunjungi) banyak saat
kering) belanja mengunjungi
saya
perlindungan | menjalani karena saya keluarga memberi sedikit ragu- dengan pikiran | ada aku gak
anak hidup melanggar solusi yang ragu tenang ngerti
didalam bui | hukum terbaik
perlindungan | jauh dengan | karna saya saya, keluarga | korban kaget dan tidak | berusaha ada berdoa
anak keluarga, takut denga saya dan menduga mencari jalan keluarga
hanya keluarganya keluarga pacar keuar dan selallu | saya

penyesalan

jika

saya

berdoa kepada




yang keluarganya yang kuasa
kurasaka tidak
memafkan
kesalahan saya
perlindungan | ingat orang karna harus yang terlibat sebagai kaget pasrah ada tidak ada
anak tua jauh dari orang | adalah orang korban saya
tua lain
pembunuhan | menjalani karna jauh dari | tidak ada, tidak ada sangat bingung | tidak ada cara tidak saya tidak tau
bimbingan orang tua dan karena dibali peran atau usaha kerabat
dalam jangan semua itu siapapun dalam yang
lembaga mengecewakan | hanya saya dalam permasalahan membantu
pemasyarakat seorang permasalahn tersebut dan dalam
an ini pasrah atas mengatasi
masalah ini masalah ini
kecuali
orang tua
saya sendiri
perlindungan | menjalani karna jauh dari | tidak ada, saya | dimasalah ini | biasa saja tidak ada cara orang tua banyak,
anak bimbingan keluarga dan sendiri tidak ada yang bisa saya dan saudar- | sayatidak
dalam sanak saudara peran orang lakukan untuk saudara bisa sebutkan
lembaga lain karena mengatasi saya satu oersatu
pemasyarakat masalah ini masalah ini
an saya lakukan

sendiri




perlindungan | menjalani karna jauh dari | saya sendiri tidak ada sangat tidak tidak ada cara hanya orang | sangat
anak bimbingan orang terdekat peran dalam | yakin dalam masalah | tua saya banyak yang
dalam masalah ini ini dilakukan
lembaga
pemasyarakat
an
perampokan | menjalani karna disisi saya sendiri tidak ada biasa saja
bimbingan lain jauh dari karna yang
dalam orang tua dan terlibat saya
lembaga tidak bisa sendiri
pemasyarakat | berkehidupan
an bebas
perlindungan | gak punya gak bisa jajan | saya sendiri untuk bingung dan berdoa agar ada memberi
anak uang dan mencari uang | pusing cepat pulang uang yang
kangen orang banyak
tua
psikotropika | tidak bisa karna tidak saudara pusing dijalani dengan | ada sholat dan
bertemu puas ketemu baik-baik bersabar
orang tua orang tua
psikotropika | melihat orang | karena saya kedua orang tetap tegar kaget/ shock mencarijalan tidak/kadan | hanya
tua sakit sangat sayang | tua dan terus berat keluar yang g-kadang menasehati
pada mereka berdoa benar nan baik | (jarang-
jarang)
perampokan | mengarungi | karena aku gak | ekonomi dari awal bersabar dan insyaallah menghibur
hidup menuju | yakin apakah mulainya saya terus berdoa ada hati,memberi
kabahagiaan | aku nanti kena masalah supaya bisa solusi yang




mendapatkan kayak gini gara- | mengatasi tepat
kebahagiaan gara saya masalah ini
minum-
minuman keras
dll
pembunuhan | apa yang aku | kalo dijelasin | saya sendiri, pembimbing | reaksi saya saya gak pernah | ada tapi dengan
lakuin bisa malah ribet karena itu saya biar gk | dalam masalah | berfikir terlalu saya tolak memberi
jadi bencana | jadi ya maaf masalah saya | terpancing tersebut adl lama dalma dengan pendapat atau
gk saya jawab | sendiri jadi emosi santai aja dan memkirkan halus atau solusi
orang lain gk gak saya pikirin | caranya atau saya
perlu ada yang terlalu lam usahanya.biarka | dengerin aja
tahu apalagi n waktu yang pendapatny
orang tua menjawab kalau | a
udah waktunya
pasti kelar
pembunuhan | menyesali bajah pire pernah kawe lari sangat sulit dan | membuat ortu tidak tidak ada
perbuatan ini berantem tabah kembali sayang
sama saya
pembunuhan | masuk karena masa teman dan menyetir panik menguburnya ya, teman mengasih
penjara depan dan keluarganya motor (polisi) solusi
(prison) remaja
terhambat
perlindungan | dikucilkan karena saya ayah dan ibu orang tua sangat sulit dan | membuat ortu tidak tidak ada
anak orang tua gak punya tiri tabah kembali sayang

siapa-siapa




selain orang sama saya
tua
pembunuhan | berantem masalah kadang saya saya pengen | takut sama enggak ada ada yang kadang ada
samateman | berantemdan | rasakan dia baik musuh masalah nih membantu | kadang gak
pengan pulang | masalah ini ada
pembunuhan | jangan yo jelas, saya sendiri korban shock usaha ada berdoa
diangkat biar | jenenge ae
gak berat diangkat
pembunuhan | rasa karena saya saya dan korban shock/kaget berdoa ada berusaha
penyesalan menyesal korban
melakukan
semua itu
perlindungan | masuk karena saya mantan dan sebagai ikhlas dan dengan keluargaku | sebagai
anak penjara tidak keluarganya penuduh ke bersabar sambil | beribadah pemberi
melakukan apa saya mengambil sisi support untuk
yang positifnya saya
dituduhkan
perlindungan | kehilangan karenaorang orang tua penanggung | emosi jon berterus terang | tidak tidak ada
anak orang tua saat | tua adalah jawab kepada anggota
Kita butuhkan | penuntun bagi permasalahan keluarga/orang
pribadiku tua
psikotropika | dipenjara karena no comment no comment | woles santai kasih tau kasih tau gak
terasingkan gak ya? ya?




oleh dunia luar

perlindungan | masuk lapas | karena orang tuadan | memberi pertama sih sabar,tabah, temen- memberi
anak membuang sanak keluarga | semangat, kecewa tapi tawakkal dan temen dan nasehat,mem
waktu sia-sia memberi lama kelamaan | menerima apa orang yang | beri motivasi
tanpa ada motivasi terbiasa dengan | adanya dengan | ada dan
manfaat sama sendirinya ikhlas disekitarku | pengarahan
sekali positif
lainnya
perlindungan | berurusan karena korban saya peran jelek emosi pool, menunggu orang tua karena setiap
anak dengan berakibat fatal karena kaget karena tanggal-bulan- saya dan bulan selalu
hukum bisa masuk bui melaporkan baru pertama ini | tahun-hari keluarga menjenguk
saya pada masuk penjara bebas, intine dekat saya | saya disini
polisi sabar
perlindungan | ingin karena saya katanya ada polisi/narapid | santai aja yang bersabar / ini banyak mengasih
anak merawat jauhariorang | HAM, anak ana penting tidak sebgai balasnya | hampir solusi gimana
orang tua dan | tua/dihukum penerus bangsa membawa nama semua jalan hidup
nenek dikhir aja dihukum, orang tua pegawai / yang benar
hayat polisi bangsat napi dan gimana
karena caranya biar
koruptor aja gk tidak masuk
dihukum tralis
besi/masalah
dengan
hukum
pembunuhan | mendapat karena hukum | keluarga atau | selalu membuat hanya berdoa ada. membantu




masalah telah sahabat mendorong sebagian saraf dan berserah diri | Keluarga dalam hal
dengan mengambil mungkin dan otak gue kepada Tuah gue dan memberikan
negara semua cita-cita membantu ngehank selama | yang mahaesa | juga semua | arahan agar
yang pernah agar gue 1 hari saudara gue | tidak terjerat
aku inginkan semangat dalam
jalani hidup lingkungan
sekitar
pembunuhan | kesepian/kese | karena tak ada | semua orang berbagai hal | sangat sangat mencari sahabat | tergantung | memberi
ndirian teman untuk yang aku kenal | yang aku sedih dan putus | dan keluarga saran dan
berbagi segala | dan yang kenal | hadapi asa untuk berbagi mendengar
sesuatu aku curhatku
sedetai
mungkin
perlindungan | mengarungi | karna aku gak | hati sebagai bersabar dan menggunakan insyaallah menghibur
anak hidup menuju | yakin apa aku pelipur hati tabah, tidak lupa | pengalaman ada hati, memberi
kebahagiaan | nanti dapatkan yang sakit berdoa untuk masa solusi yang
kebahagiaan depan tepat
perlindungan | mengarungi | karna aku gak | hati sebagai bersabar untuk ada memberi
anak hidup menuju | yakin apa aku pelipur hati pengalaman solusi yang
kebahagiaan | nanti dapatkan yang luka tepat
kebahagiaan
perlindungan | mengarungi | karna aku gak | hati sebagai bersabar dan menggunakan insyaallah menghibur
anak hidup menuju | yakin apa aku pelipur hati tabah, tidak lupa | pengalaman ada hati dan
kebahagiaan | nanti dapatkan yang luka berdoa untuk menuju memberi

solusi yang




kebahagiaan masa depan tepat
psikotropika | masalah karena dapat orang tua bertengkar, stres dengan bercerita | ada memberi
keluaga saya | berpengaruh dan saya kepada teman solusi dan
dalam kurang kasih dekat untuk menasehati
kehidupan sayang dan meminta solusi saya
saya perhatian
perlindungan | dijerat karena saya sendiri untuk tenang dan berusaha tenag | ada menhibur
anak masalah mencoreng penghibur sabar, tetap dan saya dan
hukum nama baik saya biar tidak eling lan mengatasinya menenangkan
dan keluarga, pusing untuk | waspodo dengan senyum saya
merusak masa mengatasi
depan masalah itu
perlindungan | masalah itu teman dan sabar dan ikhlas | mencari solusi ada memberi
anak tidak yang keluarga atau jalan keluar solusi dan
berat selagu dalam pendapat
menghadapin permasalahan
ya dengan
sabar dan
ikhlas
perlindungan | jauh dari karena orang mbak, adek memberi awalnya frustasi | dengan banyak menghibur
anak kasih sayang | tua sudah lama | dan keluarga motivasi dan | tapi lama-lama | beribadah/mend
orang tua berpisah mensupport | bisa mengerti ekatkan diri ke
semua sang pencipta
perlindungan | di penjara karena tidak teman dan memberikan | sangat galau boy | berdoa ada, pak memberikan
anak (karena jauh | dapat motivasi (istigosah) kades, bimbingan




dari orang bimbingan keluarga yang positif bersabar keluarga agar saya
tua) langsung orang menjadi
tua manusia yang
berguna dan
bermasyaraka
t, berakhlak
mulia
pembunuhan | di penjara karena tidak teman dan memberikan | hampir putus asa | berdoa ada memebrikan
(karena jauh | dapat keluarga motivasi bimbingan
dari orang bimbingan agar saya
tua) langsung orang menjadi
tua manusia yang
beragama
perlindungan | di penjara karena terpisah | ibu, adek, dan | perannya bersabar bersabar dan ada menghibur
anak dari ortu dan semua adalah semua | menerima terus berdoa
keluarga keluarga saya | orang itu semua itu
adalah orang
yang aku
sayang
perlindungan | masalah karena tidak orang serumah | kepala tenang sabar pasti ada memberi
anak keluarga dapat keluarga nasehat

menyelesaikan
sendiri dengan
cepat




perlindungan | dihukum jauh dari orang | saya sendiri tidak tau woles aja nyantai atau tidak ada
anak tua dan cewek woles
perlindungan | masalah yang | karena saya saya sendiri saya disuruh | saya bersabar saya orang yang | meringankan
anak paling berat | masih belum bersabar dan | dan saya berdoa | mendekatkan membantu | saya dalam
dalam hidup | bisa saya juga kepada allah diri kepada saya dalam | kasus ini
saya karena | membahagiaka disuruh agar hukuman Allah yang masalah
saya tidak n orang tua bertobat saya tidak lama | maha esa adalah
bisa lagi saya sampai 3 tahun kepala desa
merawat saya
bapak saya
yang lagi
sakit di
rumah
perlindungan | dipenjara karena kulo kale sebagai ketakutan dengan selalu ada orang mengikuti/me
anak dihukum 2 panjenengan beribadah tuaku mantau
tahun 9 bulan jalannya
persidangan
perlindungan | ya seperti ini | jauh dari orang banyak | gak tau bingung hemb gimana ya | gak tau membantu
anak orang-orang bingung masian dengan doa
yang aku
saying
perlindungan | masuk karena saya dan teman | gak ada tenang dan bersabar teman dan memberi
anak penjara mencoreng saya bersabar orang tua saran untuk
nama baik saya lebih baik

dan orang tua




perlindungan | jarang karena setiap keluarga korban saya selalu saya dapat orang tua selalu
anak bertemu bertemu korban saya asusila saya | menghadapi menemukan saya dan memberi
dengan keluarga selalu masalah saya jalan untuk keluarga semangat
keluarga dibatasi waktu dengan tenang menghadapi saya kepada saya
masalah saya
perlindungan | susah jauh dari orang | tidak ada menyesal selalu sabar semua masalah | saya yakin | segala
anak bertemu tua pasti ada jalan pasti ada masalah akan
keluarga keluar aku terima
perlindungan | masuk tidak bisa tidak ada tidak ada bingung berdoa tidak ada tidak ada
anak penjara bertemu
keluarga/teman
perlindungan | karena susah | karna jau dari | biasanya masalah selalu sabar semua masalah | saya yakin | segala
anak bertemu orang teamn di lapas | pribadi menghadapi pasti ada jalan pasti ada macam/bantu
keluarga tua/keluarga semua masalah | keluar an akan ku
terima
perlindungan | susah untuk | karna jauh dari | orang tua dan | mendampingi | menyesal dan berdoa dan ada orang membuat
anak bertemu orang tua dan | keluarga saat aku malu pada menyelesaikan | tua dan masalah
orang tua keluarga susah keluarga dan masalah dengan | keluarga menjadi baik
teman-teman baik dan
membuatku
menjadi
ringan untuk
menghadapi

masalah




psikotropika | tidak punya karena tidak matniri alias banyak sekali | hanya hal biasa | hutang kepada alhamdulill | tentang
uang bisa beli rokok | gepeng tidak bisa napi lainnya ha masih pembicaraan
dan mie diperjelaskan ada
perlindungan | berpisah karena tanpa teman dekat mencoba sangat galau berdoa dan ada, teman | memberikan
anak dengan keluarga dan untuk bertawakkal dekat dan motivasi
keluarga dan | orang tua menyelesaika kepada orang tua kearah yang
orang tua hidup tak n AllahSWT lebih baik
berarti dan benar
perampokan | ketika jauh karen akita seorang tman | membuat aku | woles dalam mencoba ada yaitu dirundingkan
dari orang tua | masih jauh semakin menghadapi berusaha teman dekat | secara baik
dan keluarga | membutuhkan nyaman masalah menenangkan dan damai
kasih sayang diri
dari orang tua
dan keluarga
perlindungan | jauh dari karena gak ada | teman diajak bingung minta maaf ada kedua berusaha
anak kedua yang ngasih melakukan orangtua gimana
orangtua nasehat dan masalah saya caranya saya
kasih saying tersebut biar bisa
terlepas dari
masalah
tersebut
perlindungan | jauh dari karna saya seringkali mencoba hadapi dengan kalau saya yang | ada, menasehati/m
anak keluarga tidak bisa teman dekat membantu tenang/dengan salah, saya seringkali embantu cari
tercinta hidup tanpa menyelesaika | hati dingin berusaha minta | teman dekat | jalan keluar

kasih sayang




dari keluarga n masalah maaf
psikotropika | gak bisa karna saya gak | orangtua dan | bandar kaget ingin menjadi ada berdoa,bertw
ketemu orang | bisa ketemu keluarga yang lebih baik akkal, dan
tua dengan daripada bersabar
keluarga saya, sebelumnya
karena saya
gak pernah
ketemu dan
gak bisa bebas
itu terjadi berat
buat akau
psikotropika | bermasalah karena sangat | kakak saya dan kaget menjalani apa banyak mengasih
dengan tidak enak om saya yang telah support
hukum, dipenjara jauh Tuahn kasihkan
masalah dari orang tua
keuangan
psikotropika | dipenjara karena jauh tidak ada sp sangat kesal diselesaikan ada mengasih
dari keluarga secara solusi
kekeluargaan
psikotropika | bertengkar karena sahabat | saudara saya pusing emosi dan diselesaikan ada menengahi
dengan yang akrab bingung baik baik masalah saya
sahabat akrab | sudah saya dengan
anggap sahabat saya
keluarga
perlindungan | masuk karena saya saya dan kekasih saya | saya setiap saat | selalu sabar dan | ada, orang orang tua




anak penjara, saya | sudah merusak | kekasih saya telah saya memikirkan berdoa kepada | tua saya saya terus
terpaksa hidup sya hamili terus kadang- allah agar selalu menghubungi
harus putus sendiri, tidak padahal saya | kadang saya dimudahkan menyemang | pihak korban
sekolah bisa dan keluarga | memiliki pikiran | dalam melewati | ati dan tetapi tidak
karena hal mengikuti/men siap tanggung | untuk bunuh diri | ujian tersebut berusaha ada hasilnya
yang saya eruskan jawab tetapi untuk sabar
lakukan tidak | sekolah saya keluarga melewati
bisa dan haran saya korban tidak ujian ini
menyenangka | dan cita-cita mau
n orang tua sudah hilang
pencurian perpisahan karena saya saya, ayah sebagai orang | sangat sedih selama ini saya | teman- terkadang
orang tua sangat saya, dan ibu tua saya berusaha untuk | teman saya | menghibur
kekurangan saya tetap tegar saya agar
kasih saying menjalani semua tidak sedih
ini
perlindungan | saya bingung | karena kedua | ayah dan ibu untuk bingung bergantian untuk | ada memberi
anak waktu sudah | orang tua saya membimbing ikut ayah&ibu pengarahan
pulang nanti | beda rumah saya kedepan yang beda
ikut ayah rumah
atau ibu
pencurian ditinggalkan | karena selain tidak ada saudara atau | hanya bisa usaha saya, tidak ada ya, hanya
oleh orang orang tua siapa | seorangpun paman orang | menerima harus bisa seorangpun | disuruh
tua lagi yang mau | yang mau saya | tua saya keadaan yang mandiri dan yang mau mendoakan
selamanya menampung libatkan ada pasrah akan membantu | agar orang
sandang dengan keadaan saya tau tenang di
pangan saya masalah ini alam sana




perlindungan | jauh dari karena mungkin orang | korban sangat bingung | pasrah dengan orang tua menghabiska
anak keluarga bertemu tua keadaan dan n untuk
dengan berusaha menjenguk
keluarga
dibatasi
dengan waktu
perlindungan | jauh dari karna bertemu | mungkin orang | korban sangat bingung | saya bisa ada, orang | orang tua
anak keluarga dengan tua menyelesaikan | tua dan untuk
keluarga masalah yang dibantu oleh | menjenguk
dibatasi berat dengan bapas dan untuk
dengan waktu berusaha dan dipuas-
bersabar dengan puaskan
keadaan waktu
kunjungan
psikotropika | berpisah dari | karena saya teman/sahabat | membantu tenang/dantai berdoa dan ada, yaitu memberi
keluarga masih mencari tawakkal temna/sahab | support dan
membutuhkan solusi at memnantu
kasih sayang mencari
dan keluarga solusinya
perlindungan | jauh dari tidak bisa orang tua korban sangat bingung | saya bisa orang tua menolong
anak keluarga disamping menyelesaikan aku disaat
orang tua masalah yang aku ada
berat dengan masalah

berusaha




pembunuhan | dipenjara karena jauh saya sendiri saya tidak tau | nyantai/woles nyantai aja ada meringankan
dari orang tua
dan jauh dari
cewek
perlindungan | meredam diri | pokoknya sulit | teman-teman penolong lupa dengan kalau belum teman berusaha
anak dan orang lain | kalo lagi semua kejadian lebih mati-matian
terjepit baik menghindar demi teman
perlindungan | meredam diri | pokonya sulit | teman-teman penolong sensitif, lupa kalau belum ada teman berusaha
anak kalau lagi dan berat dan orang lain | kalo lagi denga semua itu | kejadian lebih terutama mati-matian
emosi/berkel | untuk dibenahi terjepit baik menghindar demi teman
ahi dan kalau dia
yang ada, dia
selalu yang
meredam
emosi dll
perlindungan | masalah yang | karena sulit orang terdekat | sebagai shock ringan berusaha untuk | ada memberi
anak beratadalahsa | menerima mungkin, penasehat dan mencoba merubah cara solusi/saran
at teringat kenyataan orang tuadan | dan untuk pandang yang terbaik
peristiwa 4 yang masyarakat pendukung menghadapi terhadap untuk
juni 2 tahun | sebenarnya tempat yang mungkin dengan tenang masalah tersebut dilakukan
lalu dan sangat kutempati dan
sulit sekali mengatasinya
melupakan sebisa mungkin
peristiwa itu dan sebaik

mungkin




perlindungan
anak

masalah hati
dan pikiran
yang tak bisa
tenang

karena saya
paling benci
dihina dan
dihianati saya
suka sakit hati
dan mudah
emosi

teman dan

orang yang
tidak saya

kenal

mengolok-
olok aku dan
menghinaku

emosi dan hanya
bisa meredam
hati

membilangi dan
mengasih
nasehat

ada,
terutama
teman dan
kakak saya

dibilangin
baik-baik




Lampiran 4.

Skor Jawaban Valid Skala Efikasi Diri

Subyek Aitem valid Total
al | a2 | a3 | a4 | a5 a6 ar’ a8 a9 | alo

subyekl | 4 | 2 3 1 4 3 1 2 1 4 25

subyek2 | 2 | 2 2 2 2 2 2 2 2 4 22

subyek3 | 2 | 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

subyek4 | 4 | 3 4 3 2 3 4 3 3 3 32

subyek5 | 4 | 3 4 3 2 3 4 3 3 3 32

subyek6 | 1 | 2 1 1 1 1 1 1 1 1 11

subyek7 | 1 | 2 1 1 2 1 1 3 1 1 14

subyek8 | 1 | 2 1 1 2 1 1 3 2 1 15

subyek9 | 2 | 4 1 2 2 3 2 2 3 2 23

subyek10 | 1 | 1 1 1 2 1 1 3 1 2 14

subyek1l | 1 | 3 4 1 2 1 1 2 1 3 19

subyek12 | 1 | 2 3 4 2 4 3 1 2 3 25

subyek13 | 1 | 2 3 4 2 3 1 3 2 3 24

subyek14 | 2 | 3 4 2 3 2 3 2 2 3 26

subyek15 | 1 | 2 3 1 2 3 2 4 1 3 22

subyek16 | 1 | 2 1 1 1 1 1 2 1 2 13

subyek1l7 | 1 | 1 4 4 1 1 1 2 1 3 19

subyek18 | 1 | 2 3 2 2 2 1 2 2 2 19

subyek19 | 1 | 3 4 1 2 1 1 2 1 3 19

subyek20 | 2 | 3 2 3 1 4 1 3 2 3 24




subyek21

22

subyek2?2

19

subyek23

15

subyek24

20

subyek25

15

subyek26

16

subyek27

29

subyek28

24

subyek?29

23

subyek30

26

subyek31

15

subyek32

20

subyek33

22

subyek34

29

subyek35

12

subyek36

11

subyek37

19

subyek38

20

subyek39

21

subyek40

13

subyek41

18

subyek4?2

10

subyek43

10

subyek44

22




subyek45

12

subyek46

22

subyek47

19

subyek48

13

subyek49

22

subyek50

30

subyek51

18

subyek52

23

subyek53

20

subyek54

15

subyek55

25

subyek56

24

subyek57

20

subyek58

25

subyek59

20

subyek60

13

subyek61

20

subyek62

18

subyek63

18

subyek64

23

subyek65

10

subyek66

10

subyek67

10

subyek68

20




subyek69

24

subyek70

15

subyek71

21

subyek72

17

subyek73

25

subyek74

22

subyek75

22

subyek76

26

subyek77

17




Lampiran 5.

Case Processing Summary

Hasil Output SPSS Efikasi Diri

N %

Cases Valid 77 100.0

Excluded® 0 .0

Total 77 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha
Based on
Cronbach's Alpha | Standardized ltems| N of ltems
.761 .762 10
Item Statistics
Mean Std. Deviation N

iteml 1.52 912 7
item2 1.97 .811 7
item3 2.26 1.140 77
item4 2.04 1.094 7
item5 1.83 .834 77
item6 2.01 .966 77
item7 1.87 1.043 7
item8 2.23 .902 77
item9 1.73 .805 77
item10 2.12 .959 77




Item-Total Statistics

Scale Mean if Item | Scale Variance if Corrected Item- Squared Multiple | Cronbach's Alpha
Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted

item1 18.06 24.140 427 224 .740
item2 17.61 24.425 464 .310 737
item3 17.32 22.564 .456 .349 737
item4 17.55 22.620 479 378 .733
item5 17.75 25.451 315 .302 754
item6 17.57 23.064 517 .384 727
item7 17.71 23.075 463 337 .735
item8 17.35 25.625 .259 121 762
item9 17.86 24.414 470 311 .736
item10 17.47 24.094 .402 .291 744




Lampiran 6.

Hasil Kategorisasi Efikasi Diri

subyek

3%

W tinggi

M sedang

mrendah




LAMPIRAN 7.

Kategorisasi Manual Kuesioner Terbuka



Hasil Katagorisasi Kuesioner Terbuka

Lampiran 8.

bentuk masalah

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid jauh dari keluarga 19 24.7 24.7 24.7
kehilangan yang 1 1.3 1.3 26.0
dicintai
kendali diri 3 3.9 3.9 29.9
konflik 2 2.6 2.6 325
kosong 2 2.6 2.6 35.1
masalah keluarga 10 13.0 13.0 48.1
masuk penjara 27 35.1 35.1 83.1
menjadi diri 2 2.6 2.6 85.7
sendiri
menuju 4 5.2 5.2 90.9
kebahagiaan
penyesalan 2 2.6 2.6 93.5
tidak ada masalah 2 2.6 2.6 96.1
uang 3 3.9 3.9 100.0
Total 77 100.0 100.0




penjelasan masalah

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent

Valid butuh bantuan 1 1.3 1.3 1.3

keluarga 35 45.5 45.5 46.8

konflik 1 1.3 1.3 48.1

kosong 3 3.9 3.9 51.9

kurang 5 6.5 6.5 58.4

perhatian

melanggar 2 2.6 2.6 61.0

hukum

melukai harga 1 1.3 1.3 62.3

diri

menyakitkan 1 1.3 1.3 63.6

merasa tidak 5 6.5 6.5 70.1

bebas

penyangkalan 2 2.6 2.6 72.7

penyesalan 4 5.2 5.2 77.9

stigma 2 2.6 2.6 80.5

sulit diterima 1 1.3 1.3 81.8

sulit jadi diri 2 2.6 2.6 84.4

sendiri

takut 1 1.3 1.3 85.7

tidak punya 4 5.2 5.2 90.9

uang

tidak 3 3.9 3.9 94.8

terungkapkan

tidak yakin 4 5.2 5.2 100.0

Total 77 100.0 100.0




orang yang terlibat

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid hati 3 3.9 3.9 3.9
keluarga 19 24.7 24.7 28.6
korban 9 11.7 11.7 40.3
kosong 3 3.9 3.9 44.2
orang tua 1 1.3 1.3 45.5
saya sendiri 18 23.4 23.4 68.8
saya sendiri dan 5 6.5 6.5 75.3
korban
semua orang 5 6.5 6.5 81.8
teman 10 13.0 13.0 94.8
tidak ada 4 5.2 5.2 100.0
Total 77 100.0 100.0




peran orang

g terlibat

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid korban 8 10.4 10.4 10.4
kosong 22 28.6 28.6 39.0
orang tua 3 3.9 3.9 42.9
pembimbing 9 11.7 11.7 54.5
pencari nafkah 3 3.9 3.9 58.4
pengedar 1 1.3 1.3 59.7
penghasut 1 1.3 1.3 61.0
penghibur 5 6.5 6.5 67.5
penghina 1 1.3 1.3 68.8
penolong 2 2.6 2.6 71.4
penuduh 4 5.2 5.2 76.6
penyebab 1 1.3 1.3 77.9
masalah
penyelesai 7 9.1 9.1 87.0
masalah
role model 1 1.3 1.3 88.3
tidak ada 6 7.8 7.8 96.1
tidak tahu 3 3.9 3.9 100.0
Total 77 100.0 100.0




respon

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid bersabar 10 13.0 13.0 13.0
bersedih 3 3.9 3.9 16.9
kaget 12 15.6 15.6 32.5
kecewa 1 1.3 1.3 33.8
kosong 3 3.9 3.9 37.7
lupa 1 1.3 1.3 39.0
marah 5 6.5 6.5 45.5
menyesal 1 1.3 1.3 46.8
merasa 15 19.5 19.5 66.2
bingung
merasa sulit 2 2.6 2.6 68.8
putus asa 3 3.9 3.9 72.7
santai 17 22.1 22.1 94.8
takut 2 2.6 2.6 97.4
tidak yakin 2 2.6 2.6 100.0
Total 77 100.0 100.0




usaha penyelesaian

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid berdoa 17 22.1 22.1 22.1
bersabar 9 11.7 11.7 33.8
bersikap adil 1 1.3 1.3 35.1
berusaha 18 23.4 23.4 58.4
kosong 5 6.5 6.5 64.9
melupakan 1 1.3 1.3 66.2
menghindar 2 2.6 2.6 68.8
musyawarah 1 1.3 1.3 70.1
orientasi masa 3 3.9 3.9 74.0
depan
pasrah 5 6.5 6.5 80.5
santai 6 7.8 7.8 88.3
sharing 2 2.6 2.6 90.9
tidak ada 4 5.2 5.2 96.1
tidak tahu 1 1.3 1.3 97.4
yakin selesali 2 2.6 2.6 100.0
Total 77 100.0 100.0
orang yang membantu penyelesaian
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid ada 33 42.9 42.9 42.9
keluarga 9 11.7 11.7 54.5
kepala desa 2 2.6 2.6 57.1
kosong 2 2.6 2.6 59.7
sahabat 13 16.9 16.9 76.6
tidak ada 16 20.8 20.8 97.4
tidak yakin 2 2.6 2.6 100.0
Total 77 100.0 100.0




peran orang tersebut

Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid apa saja 4 5.2 5.2 5.2
berdoa 7 9.1 9.1 14.3
berusaha 4 5.2 5.2 19.5
kosong 5 6.5 6.5 26.0
menghibur 8 10.4 10.4 36.4
menjenguk 3 3.9 3.9 40.3
pembantu 9 11.7 11.7 51.9
penyelesaian
pemberi uang 3 3.9 3.9 55.8
pembimbing 25 32.5 32.5 88.3
tidak ada 6 7.8 7.8 96.1
tidak tahu 2 2.6 2.6 98.7
tidak yakin 1 1.3 1.3 100.0
Total 77 100.0 100.0




Lampiran 9.

Hasil Tabulasi Silang

Kasus * respon Crosstabulation

Count
respon Tot
bersaba | berse | kage | kece | koso | lu | mara | menye | meras | mera | put | san | ta | tida | al
r dih t wa ng pa h sal a sa us tai k k
bingu sulit | asa ut | yak
ng in
Kasus pembunuh 0 2 4 0 0 0 0 0 2 1 1 2 1 0 13
an
pencurian 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2
perampoka 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 3
n
perlindung 10 1 4 1 2 1 3 1 11 1 1 10 1 2 | 49
an anak
psikotropik 0 0 4 0 0 0 2 0 1 0 0 3 0 0| 10
a
Total 10 3 12 1 3 1 5 1 15 2 3 17 2 2 | 77




Kasus * usaha penyelesaian Crosstabulation

Count

usaha penyelesaian To
berdoa | bersabar | bersikap | berusaha | kosong | melu | mengh | musyaw | orienta | pasrah | santai | shari | tida | tidak | yakin | tal

adil paka | indar arah Si ng k | tahu | seles

n masa ada ai

depan

pembunuhan 4 0 0 1 1 0 0 0 0 2 1 2 0 0|13
pencurian 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 of 2
Kasus pera'mpokan 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 of 3
gr?;:l”d“”ga” 12 8 1 12 1l o 2 0 3 2 3| o 2| 1| 2|49
psikotropika 1 0 0 2 2 0 0 1 0 2 1 1 0 0 0|10
Total 17 9 1 18 5 1 2 1 3 5 6 2| 4 1 2| 77




Kasus * orang yang membantu penyelesaian Crosstabulation

Count
orang yang membantu penyelesaian Total

ada tanpa keluarga | kepala desa kosong sahabat | tidak ada tidak

alasan yakin
Kasus | pembunuhan 7 1 0 0 1 2 2 13
pencurian 0 0 0 0 1 1 0 2
perampokan 1 0 0 1 1 0 0 3
perlindungan anak 18 5 2 0 9 15 0 49
psikotropika 7 0 0 1 1 1 0 10
Total 33 6 2 2 13 19 2 77




