
i

TOLERANSI PERGURUAN PENCAK SILAT

(Pagar Nusa, Kera Sakti dan PSHT)

SKRIPSI

`

Oleh
Siti Hamidah

NIM 11410138

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
2015



ii

TOLERANSI PERGURUAN PENCAK SILAT
(Pagar Nusa, Kera Sakti dan PSHT)

SKRIPSI

Diajukan kepada Dekan Fakultas Psikologi UIN Maulana Maliki Malang

Untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam

Memperoleh gelar sarjana Psikologi (S.Psi)

`

Oleh
Siti Hamidah

NIM 11410138

FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
2015



iii

LEMBAR PERSETUJUAN

TOLERANSI ANGGOTA PERGURUAN PENCAK SILAT
(Pagar Nusa, Kera Sakti dan PSHT)

SKRIPSI

Oleh

Siti Hamidah
NIM 11410138

Telah disetujui oleh :

Dosen Pembimbing

Dr. Ali Ridho, M.Si
NIP. 19780429 200604 1 001

Malang, 5 Juni 2015

Mengetahui

Dekan Fakultas Psikologi

Dr. H. M. Lutfi Mustofa, M.Ag
NIP.19730710 200003 1 002



iv

LEMBAR PENGESAHAN

TOLERANSI PERGURUAN PENCAK SILAT
(Pagar Nusa, Kera Sakti dan PSHT)

SKRIPSI

Oleh

Siti Hamidah
NIM 11410138

Telah dipertahankan didepan dewan penguji dan dinyatakan diterima sebagai salah

satu persyaratan untuk memperoleh gelar sarjana Psikologi (S.Psi)

pada tanggal 4 Mei 2015

Susunan Dewan Penguji

1. Penguji Utama

Dr. Fathul Lubabin Nuqul, M.Si
NIP. 19760512 200312 1 002 ______________________

2. Ketua Penguji

Tristiadi Ardi Ardani, M.Si
NIP. 19720118 199903 1 002 ______________________

3. Sekretaris Penguji

Dr. Ali Ridho M.Si
NIP. 19780429 200604 1 001 ______________________

Mengesahkan

Dekan Fakultas Psikologi

Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang

Dr. H. M. Lutfi Mustofa, M.Ag
NIP.19730710 200003 1 00



v

SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Siti Hamidah

NIM : 11410138

Fakultas : Psikologi

Judul Skripsi : Toleransi Perguruan Pencak Silat (Pagar Nusa, Kera Sakti, dan

PSHT)

Menyatakan bahwa skripsi tersebut adalah karya saya sendiri dan bukan karya

orang lain, baik sebagian ataupun keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang

telah disebutkan sumbernya.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan apabila

pernyataan ini tidak benar, sata bersedian mendapat sangsi akademis.

Malang, 5 Juni 2015

Yang menyatakan

Siti Hamidah



vi

HALAMAN PERSEMBAHAN

Bismillahirrohmaanirrohiim, Ya Allah terimakasih telah memberikanku kesempatan

untuk mempersembahkan karya kecilku, sungguh ini tidak akan ada tanpa rahmat dan

ridho-Mu. Terimakasih pula karena Engkau telah memberiku orang-orang terbaik

yang sayang padaku, selalu mendukungku, menerimaku dan mendo’akanku dengan

ikhlas. Ku persembahkan karya ku ini untuk :

1. Kedua orangtua ku, ayahku Abdurrahman (Alm) yang telah mendidikku untuk

menjadi perempuan yang cerdas, gadis kecilmu kini telah besar, semoga

engkau bahagia di sisi Allah. Dan untuk ibu ku, Latifah, terimakasih karena

membimbingku, menguatkanku, mendidikku, mendo’akanku dengan tulus,

aku selalu bangga menjadi putrimu.

2. Kakak ku Nurkholis, kakak terbaik yang pernah ku tau, kakak sekaligus ayah

bagi kami. adik ku Ali Marzuqi dan Lukman hidayat. Kalian adalah anugrah

terindah yang Allah beri untuk ku.

3. Keluarga besar bani Thoyib, wa haji Sholeh sekeluarga, Wayya sekeluarga,

wa Mun Sekeluarga, Mang Yani sekeluarga Dan Keluarga besar dari ayahku

Mang Haji Zuhudi sekeluarga, Bibi Nas sekeluarga, Wa Thonah (almh)

sekeluarga, Mang oji sekeluarga mang Asep sekeluarga. Sepupu-sepupu

terbaikku (Adewi, Ocha, ang Intan, Yani, Dinda, ang Immah ang Imang, Ihah,

ang Odah, Leli, ang Oom, ) semua nya terimakasih banyak.

4. Keluarga besar UKM Pagar Nusa, para alumni, terimakasih atas sejuta

pengalaman berharga. Angkatan 2011 ku Anis, Mirna, Irham, Najib, Wafa,

Eri, Joko Tengkyu banget gaes, selamat berjuang untuk Pagar Nusa !

5. Teman berjuang tak tergantikan, Wahyu Joko Samudro yang telah banyak

membantuku di banyak hal sejak awal tahun perkuliahan hingga akhir dari

penelitian ini. semoga Allah selalu memudahkan jalanmu, jangan pernah

menyerah untuk menjadi kamu yang lebih baik. Jangan pernah takut untuk

mengambil keputusan, jangan pernah kalah dengan dirimu yang



vii

menggagalkan mimpi-mimpimu, kamu bisa karena aku mengenalmu, aku tau,

dan aku yakin akan hal itu.

6. Teman-teman seperjuangan penelitian ku mas jack, mbak dwi. Sukses selalu.

Teman-teman Psikologi semuanya, keluarga besar PLC ku tersayang, Teman-

teman Psikologi angkatan 2011 mbak Indah, Lia, Maya, Fitroh, Isma, Riya,

Husna, Azka, Ummik Nada, Febi, Nafis, mbak A’yun, Septin, Firda, Yunia,

Basith, Syamsul, Gilang semuanya tidak bisa kusebutkan satu-satu.

Terimakasih banyak.



viii

MOTTO
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ABSTRAK

Hamidah, Siti. (2015). Toleransi Peguruan Pencak Silat, Skripsi, Fakultas
Psikologi. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Pembimbing : Dr. Ali Ridho, M.Si

Kata Kunci : Toleransi, Pencak Silat

Konflik antar perguruan pencak silat kerap sekali terjadi Indonesia, akibatnya
banyak pihak yang dirugikan, pencak silat tidak lagi positif dimata masyarakat,
kehidupan tidak lagi tentram. Perlu usaha untuk mewujudkan hubungan yang
harmonis antar kelompok perguruan pencak silat. Tillman mengatakan dalam
bukunya yang berjudul “Living Values Activities For Young Adults” (2004:94),
bahwa kedamaian merupakan tujuan dan metodenya ialah toleransi. Toleransi
mengajarkan untuk menghargai individu dan perbedaannya melalui pengertian.
Dengan menunjukkan sikap toleransi, maka hubungan dapat berkembang dengan
baik. Penelitian ini ingin mencari tahu tingkat toleransi perguruan pencak silat
sekaligus penerapan toleransi dalam perguruan silat itu sendiri.

Menggunakan mix methods (metode campuran kualitatif dan kuantitatif) akan
membuat permasalahan tergali dengan maksimal. Tahap pertama adalah melakukan
wawancara bebas terpimpin dengan pelatih dari tiga perguruan pencak silat untuk
menggali toleransi dalam perguruan pencak silat dan selanjutnya dilakukan
penyebaran skala pada 25 anggota dari masing-masing perguruan pencak silat dengan
30 jumlah aitem untuk mengetahui tingkat toleransi dalam perguruan silat dengan
bantuan program SPSS 20.0 for windows menggunakan uji F dengan Anova.

Berdasarkan analisa penelitian, ditemukan nilai F=10.067 dan p=0.01 (p=
0.00 = Signifikan) Ini menunjukkan ada perbedaan tingkat toleransi antara perguruan
satu dengan lainnya. Melalui Mean hipotetik diketahui 100% anggota perguruan
Pagar Nusa dalam tingkat toleransi rendah, perguruan Kera Sakti 100% dalam tingkat
toleransi yang rendah dan perguruan PSHT 100% dalam toleransi yang rendah.
selanjutnya, dilakukan analisis Post Hoc untuk mengetahui perbedaan tingkat
toleransi tersebut. hasilnya, Pagar Nusa memiliki Mean = 61.92, PSHT memiliki
Mean = 53, dan Kera Sakti memiliki Mean 49,76 dapat disimpulkan bahwa Pagar
Nusa memiliki tingkat toleransi yang rendah, PSHT memiliki tingkat toleransi lebih
rendah, dan Kera Sakti memiliki tingkat toleransi yang paling rendah. Perguruan silat
yang memiliki ajaran tentang toleransi hanya perguruan PSHT, tetapi hal ini tidak
berpengaruh besar terhadap tingkat toleransi yang dibuktikan dengan tingkat toleransi
PSHT yang lebih rendah dari perguruan silat Pagar Nusa yang tidak memiliki ajaran
toleransi. Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil penelitian adalah lingkungan yang
sangat rawan konflik antar perguruan dan kurangnya kerjasama antara pemimpin
perguruan dengan kepolisian sebagai bentuk upaya untuk menciptakan perdamaian.
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ABSTRACT

Hamidah, Siti. (2015). Tolerance of Pencak Silat Schools (Pagar Nusa, Kera Sakti,
PSHT), Thesis, Faculty of Psychology. State Islamic University Maulana
Malik Ibrahim Malang.

Supervisor : Dr. Ali Ridho, M.Si

Key Words : Tolerance, Pencak Silat

The conflict between Martial Art School (Pencak Silat) often happens in
Indonesia and it causes many loss for various parties. As a result, the society no
longer sees Pencak Silat as something positive since peaceful situation is hardly
found. It needs some efforts to realize a harmonic relationship among the groups of
Pencak Silat school. In his book entitled “Living Values Activities For Young
Adults” (2004:94), Tilman says that peace is the purpose and tolerance is the method.
Tolerance teaches us to respect every individual along with his/her dissimilarities
through understanding. A relationship can be well developed by showing tolerance
for each other. This study aims to find out the tolerance level of Pencak Silat school
and its implementation in the related Pencak Silat school.

Use mix methods (mixed qualitative and quantitative methods) will make the
problem known with maximum. The first process is to conduct free guided interviews
with coaches from three pencak silat Schools to dig the tolerance in the pencak silat
and subsequent school is done on the scale of deployment of 25 members of each
School pencak silat with 30 number of aitem to know the level of tolerance in martial
arts school with the help of the program SPSS 7.0 for windows using the Anova F-
test.

Based on the analysis of SPSS, discovered the value of F = 10.067 and p =
0.01 (p = 0.00 = significant) It shows difference in the level of tolerance between the
Schol of one another. Through the Mean hipotetik known 100% member of the
school Pagar Nusa in the level of tolerance is low, Kera Sakti school 100% in a low
tolerance level and PSHT school 100% in low tolerance. Furthermore, the Post Hoc
analysis was conducted to find out the difference in the level of tolerance.The study
employs mix methods which will make it easier to answer the research problems. The
result of study points out that all Pencak Silat schools namely Pagar Nusa, Kera
Sakti, and PSHT are categorized into the low level of tolerance. Pagar Nusa contains
Mean = 61.92, PSHT contains Mean = 53, and Kera Sakti contains Mean = 49.76.
Thus, it can concluded that Pagar Nusa has a low level of tolerance, PSHT has a
lower level of tolerance, and Kera Sakti has the lowest level of tolerance. Martial arts
school which has teachings on tolerance only school PSHT, but this has no effect on
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the level of tolerance as evidenced by the level of tolerance of PSHT school Pagar
Nusa that has no teaching of tolerance. Factors that influence the results of the
research are very prone to environmental conflicts between the School of Silat and
the lack of cooperation between the leaders of the School of silat (Coach) with the
Police as an effort to create peace.
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مستخلص البحث

البحث، كلیة علم النفس بجامعة مولانا الأندیة "الدفاع عن النفس".التسامح في ، 2015سیتي حمیدة، 
مالك إبراھیم الإسلامیة الحكومیة مالانق. المشرف :  د. علي رضا الماجستیر.

: التسامح، الدفاع عن النفس.الأساسیةالكلمات

لخسارة في شنى تقع المشكلات الكثیرة بین الأندیة "الدفاع عن النفس" في إندونیسیا. وتؤدي إلى ا
الأطراف. فالدفاع عن النفس لایكون إیجابیا في نظرة المجتمع. والحیاة لاتكون مطمئنة. فلابد من محاولة إیجاد 

”Living Values Activities For Young Adults“العلاقة المتلائمة بین تلك الأندیة. قال تلمان في كتابھ بعنوان "

أن السلام ھو ھدف وطریقتھ التسامح. یعطي التسامح إكرام الفرد و فھم الفوارق بینھم من خلال "(2004:94)
مصطلحھ. وباظھار روح التسامح ستكون العلاقة تنمو جیدة. یھدف ھذا البحث إلى معرفة مدى تسامح الأندیة 

"الدفاع عن النفس" و تطبیقھ في تلك الأندیة.

نوعیة وكمیة) لأجل تعمق في دراسة تلك المشكلة. الخطوة الأولى : استخدم الباحثة طریقتین (طریقة
یجري الباحث المقابلة الحرة الموجھة لمدرب ثلاثة الأندیة لبحث عن التسامح في الأندیة وبعده یوزع الجدول 

لنفس" بندا لمعرفة مدى التسامح في الأندیة "الدفاع عن ا30عضوا من كل الأندیة الثلاث. ویتكون من 25على 
SPSS 20.0بمساعدة برنامج  for windows .باختبار ف)F بـ (Annova

: مقبول). 0.00(فا: 0.01) : pو فاF : (10.067)استنادا من تحلیل ھذا البحث، نجد أن قیمة ف (
في 100وھذا یدل على وجود فرق مدى التسامح بین الأندیة "الدفاع عن النفس". من خلال الاقتراض یعرف 

)لھم درجة التسامح متدنیةPSHTجة مئویة عضو نادي فاغار نوسا، ونادي كیرا ساكتي، ونادي ف س ھـ ت (در
، 61.92لمعرفة فرق مدى التسامح. والنتیجة من ذلك، نادي فاغار نوسا لھ درجة : Post Hoc. ثم یجري تحلیل 

نلخصھا بأن ونادي فاغار 49.76، ونادي كیرا ساكتي لھ درجة : 53) لھ درجة : PSHTونادي ف س ھـ ت (
) لھ درجة أقل منھ. ونادي كیرا ساكتي لھ درجة أقل PSHTنوسا لھ درجة التسامح متدنیة. ونادي ف س ھـ ت (

)، ولكن ذلك لایؤثر PSHTمنھما. الأندیة "الدفاع عن النفس" التي لھا تعلیم عن التسامح ھي ونادي ف س ھـ ت (
على مدى التسامح عندھم. نظرا إلى درجة تسامحھم أقل من درجة تسامح نادي فاغار نوسا الذي لیس لھم تعلیم 
عن التسامح. العوامل المؤثرة على نتیجة البحث ھي البیئة التي أكثر تعرضا بالصراع بین الأندیة و ضعف 

إیجاد السلام. التعاون بین رؤساء الأندیة و الشرطة كمحاولة 


