zerid) U B2y WSS Blgy & gy (e Lpnnds Wl
(3131 gl S Bl3)

Sl S
(51) blr e By o Jguamll el Sl ¥1 by s cliny o
ALY pskall 248 LesTy dy ol Al o3 8
YL LYl 4 S alp) UL LYo deslr
s oalie]
8 ks Llyjle Ly
VWYY Ay s G
4%
e ) (BLalryg LIl g 4 eSWI

VAV ¥ A 4aA Y o) bl oS,

1551 dy At Aal) od
Al aglall &S
Y B S b el Mle LYo dmalr
YLV

OF MAULANA MALIK IBRAHIM STATE ISLAMIC UNIVERSITY OF MALANG



Jlasd)

e Glu] Glu) Ju3 13) 6l (61 olmall 4y 3gmall " il Zuaills
28 9,all Logyally 4y (lis
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syarat-syarat yang sudah diketahui.

-Syarh Al Arbain An Nawawiyah, Hal. 158
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ABSTRAK

Maghfiroh, Rosa Mariana. 2017. Kondisi Kejiwaan Tokoh Utama dalam Novel
Hikayat Zahra Karya Hanan Asy-syaikh (Tinjauan
Psikologi Sastra). Skripsi Bahasa dan Sastra Arab.
Fakultas Humaniora. Universitas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim Malang. Pembimbing: Dr. H. Wildana
Wargadinata, Lc., M.Ag.

Kata kunci: Tokoh Utama, Psikoanalisis, Novel Hikayat Zahra

Peristiwa dalam novel merupakan khayalan atau rekaan yang diceritakan oleh
pengarang. Tokoh menggambarkan kondisi psikologis dan kepribadian seseorang.
Salah satu novel yang memiliki kekuatan penokohan adalah novel Hikayat zahra
yang menjadi objek dalam penelitian ini. Novel Hikayat zahra dipilih karena
merupakan novel yang selalu mengunggulkan karakter tokoh utama akan kehidupan
pahit pada mental psikologisnya. Zahra berusaha menutupi kesalahan di masa
lalunya dari keluarganya hingga ia berada pada situasi perang saudara Lebanon tahun
1975- 1990. Kepribadian tokoh utama dinilai sangat menarik untuk diteliti karena
mempunyai nilai psikologis yang kuat dalam penokohannya. Penelitian ini secara
umum bertujuan memperoleh deskripsi tentang kondisi kejiwaan tokoh utama pada
novel Hikayat zahra karya Hanan al syaikh. Kepribadian tersebut dikaji berdasarkan
teori psikologi kepribadian Sigmund Freud yang menjelaskan bahwa kepribadian

seseorang terbagi menjadi (1) id, (2) ego, dan (3) superego.

Metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif
kualitatif dengan menggunakan model kajian pustaka berdasarkan pendekatan
psikologi kepribadian Sigmund Freud. Dalam penelitian ini terdapat hubungan antara
unsur intrinsik dengan penokohan tokoh Zahra di dalam cerita, sehingga keterkaitan
karakter psikologis zahra lebih menonjol. Data psikoanalisis dalam penelitian ini
menunjukkan bahwa sejak kecil tokoh zahra mengalami tekanan mental karena
kekerasan, sementara penyebab gangguan kejiwaan yang paling mendominasi

4
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kehidupan zahra berdasarkan telaah psikologi adalah perilaku seks bebas, minder dan

naluri kematian.
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ABSTRACT

Maghfiroh, Rosa Mariana. 2017. Psycological Condition in Novel Hikayat
Zahra by Hanan Asy- syaikh. Thesis. Arabic
Language Department. Faculty of Humanities.
Universitas Islam Negeri Maulana Malik lbrahim

Malang.

Advisor: Wildana Wargadinata

Keywords: The Main Character, Psychological Analysis, Hikayat Zahra Novel

The phenomenon within the novel is an imagination or an invention created
by the writer. The character shows someone's personalization and paychological
conditions. One of the novel that has the strength for the character is a novel under
the title "Hikayat Zahra" that becomes the object of this research. Hikayat Zahra
novel is chosen because of the character of the main figure. It is about the bitter life
in her psychological mental. Zahra is always try to cover her mistakes in the past
from her family until she was existed in a battle in Lebanon that was happened in
1975-1990. The personality of the main character is very interesting to be
investigated. It is because it has strong psychological value in its characterization.
This is commonly aimed to explain descriptively about the condition of the main
character's physic. In Hikayat Zahra novel by Hanan Al Syaikh, the personalization
of Zahra is being discussed by using the theory of personalization psychology by

Sigmund Freud which is divided into two parts: (1) id, (2) ego, and (3) superego.

The research method used in this reaearch is descriptive qualitative method
by using bibiiography modei according to personalization psychoiogy approach by
Sigmund Freud. There is a relation in this research between the instrinsic element
with the character of Zahra within the story. Therefore, the relation of Zahra as the
caharacter is being more prominent. The psychoanalysis data in this research shows
that since Zahra was a kid, she got metal disorder due to the violence. While the
cause of Zahra's mental disorder that dominate the most, according to psychological

analysis, is because of free sex, inferior feeling and death instinc.
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*® Sigmund Freud, Kenangan Masa Keci Leonardo da Vinci, terj. Yuli Winarno (Yogyakarta:
Jendela, 2002), him. 11-12
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52 Sigmund Freud, Memperkenalkan Psikoanalaisa, terj. Dr.K. Bertens (Jakarta: Gramedia, 1984),
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53 Sigmund Freud, Peradaban dan Kekecewaan, terj. Apri Danarto (Yogyakarta: Jendela, 2002),
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> Sigmund Freud, Kenangan Masa Keci Leonardo da Vinci, terj. Yuli Winarno (Yogyakarta:
Jendela, 2002), him. 16
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% Sigmund Freud, Memperkenalkan Psikoanalisa, terj. Dr.K. Bertens (Jakarta: Gramedia, 1984),
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% Sigmund Freud, Memperkenalkan Psikoanalisa, terj. Dr.K. Bertens (Jakarta: Gramedia, 1984),
him. 11

"0 Calvin S. Hall, Freud Seks Obresi Trauma Dan Katarsis, terj. Dudi Misky (Jakarta:
Debapratesa, 1995), him. 29-30
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" Hasan Syarkawi, Melihat S. Freud Dari Jendela Lain (Solo: Studio Press, 1991), him. 17
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"7 Calvin S. Hall, Freud Seks Obresi Trauma Dan Katarsis, terj. Dudi Misky (Jakarta:
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Grafindo, 1999), him. 394

7 Sumadi Suryabrata, Psikologi Kepribadian (Yogyakarta: Andi, 2005), him. 49-50
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