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ABSTRAK

Albab, Mahliya Ulil. ¥+ V. Pengaruh Hukuman Terhadap Tingkah Laku Siswa di
SMKN 4 Malang. Skripsi, Jurusan Pendidikan Agama Islam, Fakultas Ilmu
Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang. Pembimbing Skripsi: Dr. H Muhammad Asrori, M.Ag

Hukuman merupakan suatu tindakan yang tidak disukai namun terbukti
bahwa hukuman itu memang diperlukan dalam pendidikan karena berfungsi
menekan, menghambat atau mengurangi bahkan menghilangkan perbuatan yang
menyalahi aturan. Hukuman merupakan pilihan paling mudah dan dianggap
memberikan efek jera pada orang yang melakukan pelanggaran, terutama bagi
orang tua atau seorang pendidik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh antara
penerapan hukuman terhadap tingkah laku siswa di SMKN ¢ Malang, dan
seberapa besar pengaruh hukuman itu terhadap tingkah laku siswa.

Metode penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif, instrument yang
digunakan berupa angket. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas X
SMKN ¢ Malang dengan jumlah Y©-:. Analisis data yang digunakan dalam
penelitian ini menggunakan analisis regresi, determinasi, uji T dan uji F.

Adapun hasil penelitian yang telah dilakukan menyatakan bahwa: (V)
terdapat pengaruh positif signifikan pengaruh hukuman terhadap tingkah laku
siswa di SMKN £ Malang dengan nilai thiwng lebih besar dari teaper (°57+ £> (V5))
dengan nilai signifikansi *»++*+. Artinya hukuman dapat mempengaruhi tingkah
laku siswa di SMKN ¢ Malang. (V) terdapat pengaruh positif signifikan hukuman
terhadap tingkah laku siswa ditunjukkan dengan Fhitung lebih besar dari Frael
(YA YA >Y,4+) dengan nilai signifikansi *»+ +). Dan diperoleh nilai regresi linier
sederhana sebesar Y = Y1,0YY + +,VAAX + e.

Kata Kunci : Hukuman, Proses Penerapan, Tingkah Laku Siswa.
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ABSTRACT

Albab, Mahliya Ulil. Y+ )V. The Influence of Punishment to Student Behavior at
SMKN ¢ Malang. Skripsi, Islamic Educatio Program, Faculty of Tarbiyah and
Teacher Training, Maulana Malik Ibrahim State Islamic University, Malang.
Advisor: Dr. H Muhammad Asrori. M,Ag

Punishment is an unwelcome but proven that punishment is indeed
necessary in education because it serves to suppress, inhibit or dicrease and even
eliminate unlawful acts. Punishment is the easiest option and considered to have a
deterrent effect on the offender, especially for parents or an educator.

This study aims to determine is there influence between the application of
punishment to student behavior at SMKN ¢ Malang, and how much punishmnent
influence on student behavior.

This research method using quantitative research, and my instrument in
this research is by questionnaire. The population in this study were taken from
students of class X SMKN ¢ Malang with the number Y°-. [ use data analysis in
this study by using regression analysis, determination, T test and F test.

The results of the research has been done that: (1) there is a significant
positive influence of the punishment on student behavior at SMKN ¢ Malang with
the teount 1S bigger than tipie (°>+ £) > (¥5)) with significance value **++. This
mean the implementation of punishment influence student behavior at SMKN ¢
Malang. (V) there is a significant positive effect of punishment to student behavior
shown by Feount bigger than Frapel (YA) YA) > (Y54 +) with the significance value
s+ ). And obtained the value of simple linier regression of Y=Y1,0YY + +,7AAX
+ e.

Keywords: Punishment, Implementation Process, Student Behavior.
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Coefficients®

dagdall Hlas ! Jous

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

Residual

N

ab

Normal Parameters Mean

Std. Deviation
Most Extreme Differences Absolute
Positive
Negative

Test Statistic

Asymp. Sig. (Y-tailed)

Vo.

0,0Y04Y.Yo

A

LA

RS

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

oo ldoSIN a3 L | Jou

Unstandardized Standardized Collinearity
Coefficients Coefficients Statistics
Model B Std. Error Beta T Sig. Tolerance VIF
\  (Constant) Y1,0YY Y, evY (AN
‘_al.ﬁ.c YA Yo £ o,¥. ¢ Y, ),

a. Dependent Variable: dﬁ.\.&«v

Y

Coefficients®

oebiaduls &g e HLasl Jous

Unstandardized Standardized

Coefficients Coefficients

Model B Std. Error Beta T Sig.
\ (Constant) £,.019 Y,9AY Y, YV REx3
olic N ey Y YEA At

a. Dependent Variable: RESY




Coefficients®

S bl slast Jaus

Unstandardized

Coefficients

Standardized

Coefficients

Model B Std. Error Beta T Sig.
\ (Constant) £, VLAY Y, YV et
—lae AN T -o¥o YEA At

a. Dependent Variable: RESY

Coefficients®

Unstandardized

Coefficients

Standardized

Coefficients

Model B Std. Error Beta T Sig.
\ (Constant) Y1,0YY Y,evY \ARK

‘Ts\.é_c YA Yo Ao d oy.¢
[ Dependent Variable: dj.Lw

R2 o= las J )9t
Model Summary®
R Adjusted Std. Error of the Durbin-

Model R Square R Square Estimate Watson
\ R A, Not 0,000 AR ALY

a. Predictors: (Constant), < LE.L”

b. Dependent Variable: d}.léo.”
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q0

Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta T Sig.
\  (Constant) Y1,0vY Y,evyY \ARN
&_1L5_C YA ..Yo foo 0,788

c. Dependent Variable: d}.‘d&

(F) eyl i) Jgue

ANOVA*
Sum of Mean
Model Squares Df Square F Sig.
) Regression ATY,ATY \ ATV,ATY YAANYA b
Residual SIoRU-IV 1 VEA Y EPACE
Total 0EYE,NqY V¢4

a. Dependent Variable: d}.l./.u

b. Predictors: (Constant), < LE_!_H
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a1

Frequency

semadl 2asld

Ao Jguz g £

Histogram

Dependent Variable: Hukuman

Mean =1 .47E-16
25+ Std. Dev. = 0.997
—— N =150

~ /TN

\

-
o
1

5_ i
J.»r/ -

-2 0 2 4

Regression Standardized Residual
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Qﬁ.‘ﬁ J}}L‘Lw Jj...\_? 894 .0

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual

Dependent Variable: Hukuman

10

0.87

0.4

Expected Cum Prob

0.0 T T T
00 0.2 04 06 08 1.0
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ANGKET PENELITIAN

Identitas Responden

Nama .

Kelas

Kelamin P

Petunjuk pengisian

\-

i

Isilah identitas anda terlebih dahulu pada tempat yang telah disediakan.

Jawablah dengan jujur sesuai dengan keadaan anda. Jawaban yang anda

berikan akan dijamin kerahasiaannya dan tidak akan mempengaruhi nilai

anda.

Jawablah pernyataan dengan memilih salah satu dari empat alternatif jawaban

dengan memberi tanda check (V) pada kolom yang telah disediakan.
. Baca setiap pernyataan dengan teliti dan seksama.

Selamat mengerjakan dan terima kasih atas kesediaan mengisi angket ini.

Alternatif jawaban :

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS  : Sangat Tidak Setuju

Angket Hukuman
No. Pernyataan Alternatif
jawaban
SS | S |ST|STS

Mengambil barang milik teman adalah salah satu
pelanggaran dan perlu mendapatkan hukuman

OF MAULANA MALIK IBRAHIM STATE ISLAMIC UNIVERSITY OF MALANG



Merusak fasilitas sekolah adalah salah satu bentuk
pelanggaran dan harus menggantinya

Hukuman fisik sudah tidak relevan untuk diterapkan
lagi disekolah

SMKN ¢ Malang lebih mengutamakan memberikan
hukuman yang bersifat mendidik daripada hukuman
fisik

Seorang siswa dikeluarkan dari sekolah ketika
melakukan pelanggaran yang berat

Seorang siswa tidak naik kelas dikarenakan sering
melanggar peraturan tata tertib

\%

Bagaimana penilaian anda tentang penerapan peraturan
tata tertib yang ada di SMKN ¢ Malang

Setiap siswa yang melanggar tata tertib atau peraturan
sekolah selalu mendapat hukuman

Di dalam tata tertib siswa dilarang keras merokok

Siswa yang terlambat masuk sekolah mendapatkan
hukuman sebelum masuk ke ruang kelas

W

Guru dianjurkan tidak memberikan hukuman fisik
ketika ada siswa yang melanggar

VY

Bagaimana penilaian anda dengan hukuman-hukuman
yang dilaksanakan di SMKN ¢ Malang

V'Y

Anda dihukum karena tidak mengerjakan PR

A

Sekolah memberikan hukuman yang bersifat mendidik
ketika ada siswa yang melanggar

Yo

Tidak naik kelas merupakan hukuman yang diberikan
jika siswa sering melanggar

V1

Siswa yang melakukan pelanggaran berat tidak harus
dikeluarkan, tapi perlu mendapatkan bimbingan dan
konseling

ARY

Sekolah memanggil orang tua jika ada siswa yang
melanggar tata tertib

YA

Siswa yang sering melanggar peraturan cenderung
dijauhi teman sekelasnya

Y4

Hukuman diadakan untuk memperbaiki perilaku siswa
yang tidak baik dan dapat menimbulkan rasa insaf

AL
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bertanggung jawab atas perbuatannya

Hukuman tidak diberikan dengan sewenang-wenang

AR

Hukuman yang diterapkan di SMKN ¢ Malang
diberikan dengan cara yang adil

Yy

Hukuman fisik menjadi opsi terakhir jika hukuman
yang bersifat edukatif tidak mempan digunakan kepada
pelanggar

Yy

Seperti yang terjadi beberapa tahun ini, seorang guru
yang memberikan hukuman fisik berhak dilaporkan ke
pihak berwajib (polisi)

Ye

Guru dipenjara karena mengingatkan murid dengan
cara memberikan hukuman fisik

Yo

Beberapa lembaga pendidikan ada yang menggunakan
metode militer / hukuman fisik dan terbukti berhasil
dalam membentuk karakter siswanya, bagaimana
menurut anda?

Angket Dampak Hukuman Terhadap Tingkah Laku Siswa

No.

Pernyataan

Alternatif

jawaban

SS

S

ST

STS

Anda merasa marah dan dendam ketika mendapatkan
hukuman yang diberikan dengan cara tidak adil

Anda berterima kasih kepada guru yang telah
memberikan hukuman karena tidak langsung telah
mengingatkan kesalahan anda

Setelah mendapatkan hukuman anda berusaha mentaati
peraturan tata tertib dan menjadi lebih disiplin

Ketika ada teman yang dihukum membuat anda tidak
ingin melakukan pelanggaran yang sama agar tidak
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terkena hukuman

Anda protes/melawan ketika mendapatkan hukuman
yang tidak sebanding dengan kesalahan anda

Tidak sepantasnya guru mengucapkan kata-kata kasar
seperti (bodoh, goblok, dan lain-lain) ketika
menghukum

Siswa yang mendapatkan hukuman tidak pernah
mengulangi kesalahannya

Hukuman yung dilaksanakan di depan orang lain dapat
merendahkan harga diri dan mengganggu sisi
psikologis anak

Anda merasa kasihan ketika melihat teman dihukum

Pemberian hukuman fisik atau hukuman yang
berlebihan mengganggu kondisi jiwa anak

AR

Hukuman mampu membantu siswa untuk lebih giat
belajar

VY

Guru marah ketika memberikan hukuman kepada siswa

\RE

Hukuman fisik yang berlebihan membuat anda marah
dan dendam kepada guru

)&

Anda merasa jera setelah mendapatkan hukuman dan
berusaha tidak melanggar peraturan

Yo

Hukuman yang diberikan oleh SMKN ¢ tidak efektif
mengurangi pelanggaran yang dilakukan oleh siswa

V1

Hukuman yang mendidik cenderung disukai siswa

ARY

Hukuman yang ringan akan cenderung dianggap remeh
oleh siswa yang melanggar tata tertib

YA

Secara tidak langsung, hukuman yang diberikan
bertujuan untuk mendidik anak agar menjadi insan
yang lebih baik
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Y4 | Penerapan hukuman di SMKN ¢ Malang mampu
mengurangi tingkah laku siswa yang tidak benar

Y+ | Hukuman membuat anak menjadi sedikit lebih dewasa
dengan cara bertanggung atas apa yang telah dilakukan

Y) | Hukuman, sedikit banyaknya selalu bersifat tidak
menyenangkan

YY | Anda menyesal ketika mendapatkan hukuman karena
sadar telah melakukan hal yang salah

YY | Menghukum seorang anak dengan frekuensi yang
sering akan memberikan efek buruk pada perilaku anak

Y¢ | Hukuman secara tidak langsung membantu anak untuk
bisa bertanggung jawab dan mandiri secara susila

Yo | Hukuman diberikan berdasarkan prinsip kasih sayang,

bukannya dengan tujuan pelampiasan emosi
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