BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil pembahasan maka dapat diperoleh suatu kesimpulan
yaitu pemberian ekstrak rimpang jahe (Zingiber officinale Rosc) berpengaruh
terhadap penurunan jumlah sel pada jaringan glomerulus dan tubulus ginjal tikus
putih (Rattus norvegicus) yang mengalami nekrosis. Dosis ekstrak rimpang jahe
(Zingiber officinale Rosc) yang paling besar menurunkan jumlah sel nekrosis
pada jaringan glomerulus dan tubulus ginjal tikus putih adalah pada dosis 200

mg/kg BB (P5).

5.2 Saran
Berdasarkan hasil dari penelitian, peneliti menyarankan diharapkan
untuk penelitian lanjut, yaitu pengaruh antioksidan dalam ekstrak rimpang
jahe (Zingiber officinale Rosc) terhadap penyakit degeneratife. Parameter

pemeriksaan perlu ditambahkan misalnya pemeriksaan kadar kreatinin urin.
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